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A GYENGE KOLCSONHATASOK EREJE
A STRESSZFEHERJEKTOL
A SZOCIALIS HALOZATOKIG

Csermely Péter
az MTA doktora
Semmelweis Egyetem, Orvosi Vegytani Intézet
csermely@puskin.sote.hu

A stresszfehériék sejtieink igen nagy mennyi-
ségben jelen 1évo, létfontossagu alkotdele-
mei. 1998 6ta tudjuk, hogy e fehérjék részt
vesznek a sejtek genetikai valtozasainak
sPpufferelésében”, azaz stresszfehérjék jelen-
Iétében a mutaciok egy része ,csendes” ma-
rad, és a fenotipusban csak a stresszfehérjék
gétlasa esetén okoz véltozast. A legutdbbi
években kiderilt, hogy a stresszfehérjék
mellett szdmos mas fehérje is hasonlé ,puf-
ferhatast” képes kivéltani. E fehérjek kdzos
tulajdonséaga, hogy a tébbi fehérjével kis
affinitasq, révid idejq, kis valdszinlségq,
azaz gyenge kolcsdnhatasban allnak. Hipote-
zislink szerint e fehérjék gyenge kolcsdnha-
tasai hozz4jarulnak a sejt fehérjehalézatanak
és mikddésének stabilizalasdhoz. A felte-
telezést szimos mas hélozatra megvizsgalva
kidertlt, hogy a gyenge koélcsénhatasok
stabilizal6 ereje szamos tudomanyteruleten
évek, évtizedek 6ta bizonyitott tény. A hipo-
tézis igy altalanosithatd: a gyenge kolcson-
hatasok stabilizaljak a bonyolult rendsze-
reket. A cikk néhany izgalmas példat hoz
fel ennek az allitdsnak az érvényesuilésére a
legkulonbdzdbb terlleteken.

A stresszfehérjék mint a mutaciok pufferei

Hat évvel ezelbtt Suzanne Rutherford és
Susan Lindquist (1998) olyan Drosophilakat
vizsgéltak, amelyek legalabb egyik sziilGjé-

ben a 90 kDa-os stresszfehérjét (Hsp90)
mutaciokkal vagy gatlészerekkel gatoltak
mOkodésében. Az egyik tipikus kisérletben
az utédgeneracio 10400 egyedébdl 174-ben
kulénféle morfoldgiai torzulasok Iéptek fel.
Az elsb magyarazat igen kézenfekvd volt: a
Hsp90 kdzismerten részt vesz az egyedfej-
I6dés szabalyozasaban, és igy gatlasaval
a torzuldsok kialakulasa az egyedfejlodés
kisiklasaként magyarazhatd. Azonban a
torzulasok dont6 tobbsége 6roklddott, tehat
a stresszfehérjék gatladsa utan megjelend
morfoldgiai diverzitas jelentds része mogott
genetikus valtozas allt. Az észlelt jelenségre
adhaté masodik kézenfekvé magyarazat a
mutéciés rata ndvekedése volt. A vizsgalatok
bebizonyitottak, hogy a mutacios rataazonos
maradt. A kisérletek végsd eredményeként
az a magyarazat korvonalazédott, hogy a
variabilitas hatterét alkoté mutaciok mar ere-
detileg is benne voltak a vizsgalt Drosophila
populécié genomjaban, de a stresszfehér-
jék gatlasaig hatasuk nem érvényesult. A
stresszfehérjék tehat pufferként viselkednek:
korrekt mkodésik esetén az egyed mutacioi
kozill j6 néhany ,.csendes” marad, az egyed
fenotipusat nem valtoztatja meg.

Miért bizonyult e kisérletsorozat 1998
Ota szamos elemzést és vitat provokald,
sokat idézett felfedezésnek? A kisérletekkel
elBszor sikertlt molekularis magyarazatot
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talalni az evollciés ugrasok mechanizmu-
sara. Rdadasul ez a magyarazat rendkivil
,0kos” mechanizmust ad az él6lényeknek
a megvaltozott kornyezethez térténd adap-
tacidjara. Nagyobb stresszhatas a Drosophi-
la-populaciét kétféleképpen érintheti: a
populacié vagy (1) felveszi a kiizdelmet a
stressz ellen, és taléli a behatast, vagy (2)
képtelennek bizonyul a védekezésre, és ki-
hal. Mindez természetesen akkor érvényestil
ilyen tisztan, ha a populécio egyforma, vagy
legalabbis az adott stresszhatasra egyforman
érzékeny, egyforman vélaszol6 egyedekbdl
all. A Rutherford és Lindquist (1998) altal
felfedezett mechanizmus alapjan a talélé
populécio (1-es eset) genomja stresszha-
tasra megtisztul. Ugyanis a stresszhatas altal
elBhivott rendellenességek hordozéi vagy
maguk is elpusztulnak, vagy pedig a termé-
szetes szelekcid soran az utddképzésben
lemaradnak, és igy az altaluk generalt latens
diverzitas a populécié genomjabdl kipusztul.
Ugyanakkor a kihal6 populacié (2-es eset) a
stresszhatasra hirtelen felszinre kertilt morfo-
I6giai valtozatossag révén egy Ujabb esélyt
kaphat a talélésre az egyik mutacié ,torz”
(de az adott stressz ellen jobban védekezd)
egyedei révén. Ritka, de elképzelhetb eset-
ben a stresszhatésra bekovetkezd szelekcid
egy, addig csak latensen jelen 1évd forma
tovabbfejlddésének nyit utat, és gyokeresen
atszabja a populéci6 arculatat, azaz evollcios
ugrast eredményez.

1998 éta mind a Hsp90, mind pedig mas
stresszfehériék csendes mutacidkat semle-
gesitd szerepét szamos mas éldlényben,
igy baktériumokban és névényekben is
igazolni lehetett. A stresszfehérjék azonban
rendkivil konzervalt fehérjecsaladokat
alkotnak, amelyek az emberben is a tébbi
élélényhez hasonléan mikodnek (Csermely,
2001a). Igy minden okunk megvan annak a
feltételezésére, hogy a stresszfehériék ben-
niink is mutacidkat semlegesitd, stabilizald
szerepet tdltenek be. Az orvostudomany

elmult mésfélszaz évre visszatekintd diadal-
Utja, és a civilizalt életformanak a létiinkben
fenyegetd erds stresszeket kerild hatasai az
emberiséget nagyrészt mentesitették a fenti,
géntisztitd folyamatoktol. igy az elmalt 6t-hat
generacidban a csendes mutacidk szama az
emberi genomban bizonyosan névekedett.
Jelenleg a mi sejtjeink stresszfehérjéi minden
bizonnyal tébb mutans fehérjét apolgatnak,
és ezéltal rejtegetnek, mint a szépanyaink
és szépapaink sejtjeit karbantartd stresszfe-
hérjék. Mindezzel nincs is baj mindaddig,
amig meg nem dregsziink, és sejtieinket el
nem onti az oxidalt fehérjék témege (egy
70-80 éves ember fehérjéinek csaknem
fele oxidalt). Ekkor az addig hatasukat ki
nem fejtett mutaciok elszabadulhatnak, és
hozzajarulhatnak a civilizalt tarsadalmakra
jellemzd poligenetikus betegségek, igy a
rak, a cukorbetegség és az érelmeszesedés
kialakulasahoz (Csermely, 2001b).

A stresszfehérjék
és a gyenge kolcsonhatasok

Mi lehet a stresszfehériék mutaciorejtegetd
hatasanak pontos mechanizmusa? A stressz-
fehérjék legfontosabb molekuléris feladata
a karosodott fehériék helyretekerése (Cser-
mely, 2001a). Kézenfekvd tehét, ha arra
gondolunk, hogy a morfolégiai valtozasokat
okozd mutaciok az adott fehérjék szerkezetét
Ugy valtoztatjadk meg, hogy a stresszfehérjék
a mutans fehérjék helyretekerésével, illetve
allandé kisérgetésével a bajt még ki tudjak
javitani. Abban az esetben, ha a stressz-
fehérje elromlik, gatlas ala kerdl, vagy a
kérosodott fehérjék nagy mennyisége miatt
a csendes mutacidk fehérjetermékei a stres-
szfehérjék ellendrzése alél kiszorulnak, a
mutans fehérjék szerkezete torz marad, és
a morfologiai fejlddésben zavar keletkezik.
Ez a szimpatikus magyarazat sajnos mar a
megsziiletése pillanatdban (1998) sem volt
teliesen kielégit®. Mar a korabbi vizsgalatok
soran is j6 néhany olyan fehérje ismeretessé
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valt, amelyek gétlasa Drosophilaban hirtelen
morfoldgiai valtozasokat okozott (Bergman

— Siegal, 2003). Sem ezen fehérjéknek, sem
a késBbbiekben ugyancsak Susan Lindquist
altal leirt, hasonl6 hatast mutaté éleszté
prionoknak (True — Lindquist, 2000) jelen
tudasunk szerint nincs fehérjetekeredést
segitd aktivitasuk. Ujabb fejleményként Aviv
Bergman és Mark Siegal 2003-ban kozolt
modellkisérletei azt a feltételezést erdsitették
meg, hogy nagyon sok olyan fehérje lehet,
amely mutécidrejtegetd hatassal bir. Mi lehet
e fehérjék kozos tulajdonsaga? Mi lehet a
molekularis magyarazat? A valasz, Ugy tanik,
messzebb kertilt.

Laboratériumunk masfél évtizede foglal-
kozik a stresszfehérjék biokémiai jellemzé-
sével. E munka soran Séti Csaba kollé-
gdmmal (Soti et al., 2002) lépten-nyomon
belelitkdztiink abba, hogy e fehérjék
biokémiai jellemzése lehetetlen, mert szinte
mérhetetlendil alacsony affinitasu kotések-
kel kotnek partnereikhez, a konforméacios
véltozasaikat lehetdvé tévd ATP-hez, illetve
a tobbi stresszfehérjéhez. A stresszfehérjék
ragadnak. Mindenhez ragadnak, de semmi-
hez nem annyira, hogy azt egy tisztességes
biokémikus vizsgélni tudja. Ebbdl a keserves
tapasztalatbdl szilletett meg az elképzelés: mi
van, ha a hatrany elony? Ha a stresszfehérjék
éppen gyenge kolcsdnhatasaik révén stabili-
z&ljak a sejtes rendszereket? Lehet, hogy a
gyenge kolcsonhatasok kialakitasanak keé-
pessége az a kdzos elem, aminek megléte
esetén a fehérjék a sejtes rendszerek muta-
cioitafenotipus szintjén elrejthetik? A kérdés
vizsgélatara jelenleg allitjuk be a laborban a
kisérleteket.

A hal6zatok altalanos tulajdonsagai

A stresszfehérjék gyenge kdlcsdnhatasai
fehérjehaldzatok részeként érvényesil-
nek. A fenti elképzelés megsziletése utan
(Vicsek Tamas tanacsara) igy a halézatok
tanulmanyozését kezdtem el. A haldzatok-

kal kapcsolatos konyvtarnyi olvasmanyaim
maér az elején egy nagy meglepetéssel és
tanulsaggal szolgaltak: a halézatok szamos
tulajdonsaga fliggetlen attél, hogy milyen
elemek alkotjak a haldzatokat. A haldzatok
felépitésének szabalyai, példaul a halozatok
skalafliggetlen topoldgiaja (az a tulajdonsag,
hogy a halézatok elemeinek zdme csak né-
hany masik elemhez, de néhany kitlintetett
elem nagyon sok masik elemhez kotddik)
egyforman érvényes a fehérjehal6zatokra, az
idegsejtek haldzataira, a tarsadalmi halézatokra,
és az olyan ember alkotta hal6zatokra is, mint
amilyen az Internet vagy az aramhalézatok
(Barabasi, 2003).

A hélézatok nemcsak felépitésiikben
skalafiggetlenek, hanem az egyes elemek
kozotti kapcsolatok erssége is skalaftigget-
lentil valtozik. Azaz; példaul az élesztd meta-
bolikus halézataban csak néhany olyan en-
zimreakci6 talalhatd, amelynek a volumene
(fluxusa) kiemelkedden magas. Ugyanakkor
a legtdbb enzimreakcio fluxusa igen cse-
kély, mint ahogy azt Barabasi Albert-LaszI0,
Vicsek Tamas és munkatarsai nemrég a
Nature-ben megjelent cikkiikben kimutattak
(Almaas et al., 2004). Nagy szerencse, hogy
kiemelked®en intenziv enzimreakciok is
vannak, és szamuk viszonylag csekély. Ha
minden enzimreakcié kozel azonos inten-
zit&su lenne, a biokémia kezdeti szakaszaban
az ,alapit6é atydk” igen nehéz helyzetben
lettek volna, hogy melyik folyamatot is
vizsgaljak a milliényi folyamat kézil. (A
leirt skalafliggetlenségek egyfajta ,,optimalis
esetet” jelentenek, amelytdl a konkrét hal6zat
viselkedése eltérhet.)

A hélézatok nemcsak térben, kotéseik-
ben, de viselkedéstikben is skalafliggetlen
tulajdonsagokat mutatnak. Az es® val6szi-
ndsége és hossza ugyanugy skalafliggetlen
eloszlasu (ritkan van sokéves aszaly és
0z06nviz, de mindkettd eldfordult mér a tor-
ténelmi forrasok szerint), minta foldrengések
gyakorisaga és erdssége (Barabasi, 2003;
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Peters — Christiensen, 2002). A vératlan ese-
mények valoszin(ségének ilyen megoszlasa

leggyakrabban azoknak a rendszereknek a

tulajdonsaga, amelyek a self-organized cri-
ticality jelenségét mutatjak (Bak — Paczuski,
1995). Ezekbe a rendszerekbe allanddan

energia aramlik be, amely egyre fokoz6do

feszlltséget general. Egy idd utan a fesziiltség

megszQnik (relaxal) egy olyan folyamatban,
amelyben a kollektiv (kritikus) viselkedés a
rendszer egy kisebb-nagyobb (ugyancsak
skalaftiggetlen eloszlast) elemszamaératerjed

ki. Ezek az elemek egymast lavinaszer(ien

magukkal sodorva,stitik ki” a halézatban fel-
halmozédott fesziiltséget. A foldrengés és az

esd egyarantilyen lavinaszer( fesziltségoldd

jelenség. A sorrend nyilvanvaldan folytatha-
tG: bar eddig irodalmi példara nem leltem, a
villamlas gyakorisaga és mértéke is bizonyara
hasonl6 skalafliggetlen statisztikat mutat.

A skélafiiggetlen viselkedés evoluciona-
risan kodolt lehet. Ha fel akarunk deriteni
egy foldterlletet, akkor an. Levy-utakat
tesztink. A legtébbszor csak keveset mozdu-
lunk odébb, hiszen ez a legenergiakimél&bb
keresési modszer. Ugyanakkor néha egy
nagyobb ugrast is tesztink, hogy (j teriile-
teket is felmérhessiink. Kimutathaté, hogy
a foldtertilet leghatékonyabb felderitését a
skalaftiggetlen hosszusageloszlassal bird
Levy-utak jelentik. Nem véletlen, hogy a
dongddarazs és az 6z egyarant ezzel az
0Osztdnos taktikaval gydjt mézet, illetve legel
(Viswanathan et al., 1999). A vilag vératlan
eseményei tehat gyakran nem is annyira va-
ratlanok, hanem skalafliggetlenek. Ugyanak-
kor alegjobb tulélési stratégia is a skalafiigget-
lenséghez kotott. Nem véletlen, hogy mind
a jaték (amely a varatlan helyzetekre val6
felkészulés egyik fontos eleme), mind pe-
dig a mavészetek (példaul zene) szamos
eleme ugyancsak skalafiiggetlen eloszlast
mutat. A nyerési esélyek Daniel Bernoulli
altal leirt skalaftiggetlen eloszlasa (mindig
van esélye annak, hogy egy nagysagrenddel

tobbet nyerjink, de ez az esély éppen egy
nagysagrenddel kevesebb [Bernoulli, 1738]),
valamint a zene ritmicitasanak és tonalitisa-
nak skalafiiggetlen jellege (Hsu—Hsu, 2001)

egyarantarra utal, hogy a halézatok altalanos

tulajdonsagai olyan kdzés evolucionaris

Orokségiink, amelyeta lehetd legvaratlanabb

helyzetekben vesziink figyelembe, illetve

gyakorlunk be mér kiskorunk éta.

A vizsgalddasok eredményekeént felme-
rilt bennem a kérdés: ha a hal6zatoknak
ennyi altalanos tulajdonsaguk van, vajon
igaz-e a gyenge kolcsdnhatasok stabilizalé
szerepe a feltételezett fehérjehal6zatok mel-
lett masfajta halbzatok esetén is?

A gyenge kolcsdnhatasok stabilizaljak
a bonyolult rendszereket

Eletem eddigi legnagyobb meglepetései egyike
volt, amikor kiderdlt, hogy a gyenge kapcso-
latok stabilizald szerepét a szocialis hdldzatok
esetén mér évtizedekkel ezel6tt leirtak, és azota
szdmos példan igazoltak (Granovetter, 1973).
Gyenge kapcsolatok nélkil a szocialis halo
altal alkotott vilag nem lenne olyan ,kicsi”,
hogy hat barat kdzvetitésén keresztll eljut-
hatunk szinte barmely ismeretlen emberhez
a Foldon (Milgram, 1967). Az informalis
kapcsolatok (small-talk, pletyka stb.) altal
segitenek a ndk a tarsadalom stabilizalasa-
ban (Degenne — Forse, 1999; Szvetelszky,
2002). Azokban az orszagokban, ahol a
ndk informdlis kapcsolatait mesterségesen
visszaszoritjak, példaul Afganisztanban, a
Kozel-Kelet és a Balkan bizonyos vidékein,
bizonyéra ezen kapcsolatok hianya is hoz-
zdjarul a tarsadalom éltalanos labilitdsahoz
(White — Houseman, 2003). A cégek kilon
erbfeszitéseket tesznek arra, hogy szerkeze-
tikben minél tébb informalis (gyenge) kap-
csolat kialakitasara teremtsenek lehetBséget,
amely noveli a cég Utdképességét és a
folytonosan valtozé korilményekhez vald
alkalmazkodasét (stabilitasat [Cross — Parker,
2004)).
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A gyenge kolcsdnhatasok szerepet jat-
szanak az 6koszisztémak stabilizalasaban
is (Berlow, 1999; McCann et al., 1998). Az
olyan rendszerek, ahol az elemek szdmos
elemmel allnak egymassal egyenrangu
kapcsolathan (példaul tébbfajta élelmet
egyarant fogyaszté allatokat, novényeket

— példaul mindenevoket — is tartalmaznak),

stabilabbak, mint az olyan 6koszisztémak,
amelyekben valamely taplalék elfogyasa
egyben a taplalékon kizardlagosan élb faj
elpusztulasat is okozza, ami akar egy kasz-
kadszer( kihalassorozathoz is elvezethet.

A bonyolult rendszerek szervezddése
altalanossagban is tartalmaz olyan elemeket,
amelyek stabilizaléak, és egyben a gyenge
koélcsénhatasok megjelenéséhez is vezet-
nek. A moduléris szerkezet nagyon fontos
a kilonbdzd funkciok szervezeti elhatéro-
lasaban és annak megakadalyozasaban,
hogy az egyik modulban keletkezett zavar
gyorsan atterjedjen az 6sszes tobbi modulra,
kérositva ezzel a rendszer egészét. A mo-
dulokat altalaban gyenge koélcsdnhatasok
tartjak dssze (Granovetter 1973). Ezek a
kolcstnhatasok az egyik modul karosodasa
esetén ,biztositékként” viselkedve kénnyen
kiolvadhatnak, és a modulokat szétkapcsol-
va megakadalyozzak a kér tovaterjedését. A
bonyolult rendszerek masik fontos sajatos-
s&ga a redundancia és a degeneraltsag. Ha
egy allatbdl egy gén kititésre kerdl, nagyon
sok esetben az allat valamivel kisebb lesz, de
semmilyen més tulajdonséga szamottevden
nem valtozik. A molekularis okokat vizsgalva
kiderlll, hogy sokszor az eredeti gén szere-
pét egy ,potgén” veszi ilyenkor at, amely
az eredetitdl csak igen kevéssé kilonbozik,
funkcidja azzal redundans. Sokszor ilyen
.POtgént” nem talalunk, de a gén kilitése
mégsem jar szamottevd hatassal. llyenkor a
rendszer degeneralt (Edelman - Gally, 2001),
azaz ugyanazt a funkciot teliesen kiildonb6z6
szervezddésh alrendszerei egyarant ellatjak.
Adegeneraltalrendszerek azonos funkcidjuk

ellatasara értelemszer(ien ugyanazokkal a
modulokkal kell, hogy kapcsolatot Iétesit-
senek. Val6szinG, hogy ugyanaz a modul
mas-mas alrendszerekkel nem tud egy-
forméan erds kapcsolatot teremteni, azaz: a
modularitds és a degeneracié megjelenése
egyarant ndveli a rendszer stabilitasat és
gyenge kapcsolatait.

A gyenge kolcstnhatasok stabilizaljak a
bonyolult rendszereket. De mit neveziink
gyenge kolcsdnhatasnak, és mit értlink
stabilitas alatt? A bonyolult rendszerekben
eléforduld kolcsdnhatasok erssége folya-
matosan véltozik. A rendszer stabilitdsahoz
val6szinGleg nem valamely kélcsonhatas-
erdsségnél kisebb, ,,gyenge” kdlcsdnhatasok
megléte, hanem a kolcsdnhatas-erdsség
megfeleld (esetleg: skalaftiggetlen) el-
oszlasa szilkséges. A stabilitas is tobbféle
lehet. A bonyolult rendszerek stabilitdsanak
biztosan nem az egyszer( kémiai reakciok
dinamikus egyensulyi viszonyai felelnek
meg. Kémiai analdgianal maradva inkabb
egyfajta ,kiterjesztett” Le Chateiler-elv alkal-
mazésa tanik célravezetdnek, ahol a stabilitas
kritériumakeént a rendszert megzavaré pertur-
béacié utan a korabbi allapot (vagy a lokalisan
stabil llapotokat megtestesitd attraktor) iranyaba
val6 visszarendezddést kdveteljik meg. Még
szerencsésebb, haa perturbacié lecsengésének
(relaxacidjanak) sebességét vizsgéliuk. Haez a
sebesség exponencialis (a perturbacioé altal oko-
Zott ,zavarcsomag” a halézaton belll gyorsan
szétoszlik, nem akad meg sehol), a rendszer
egészen stabilnak mondhaté. A j6vd vizsga-
I6dasainak kell majd elddntenitk, a gyenge
kolcsbnhatasoknak és a stabilitasnak mely
definicidja lesz a legmegfeleldbb a gyenge
kolcsdnhatasok stabilizal6 szerepét kimonda,
jelenleg még meglehetdsen empirikus tétel
pontos megfogalmazésara.

A hélézatok természetesen nemcsak gyen-
ge kolcsonhatasaik révén tudnak stabilizalédni,
hanem més mddszerekkel is. Ezek kozil a
leggyakoribb a fazisatalakulas. Err6l nemrég
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Vicsek Tamasnak és munkacsoportjanak
tobb, igen érdekes cikke latott napvilagot. A
halézatok az elérhet6 erdforrasaik fliggvény-
ében megvaltoztathatjak a topoldgiajukat:
az Erdds-Rényi-féle random héalézatokbdl
egyetlen centrum korl integral6do , csillag™
halézatokka alakulhatnak at, majd a skéla-
fuggetlen halézatokon mint atmeneteken
kereszttil, a fesziltség fokozddasaval aprébb,
telies mértékben 6sszekotott alhaldzatokka
esnek szét (Derényi etal., 2004). A hal6zatok
drasztikus lebomlésa sokszor visszaforditha-
tatlan folyamat: ilyenkor a sejt vagy az él6lény
halalarol beszélhetiink. Okoldgiai rendsze-
rekben a halézat , kapcsoltsaganak” (annak
a ténynek, hogy a halézat legtébb eleme
egymassal kapcsolatban all) meg6rzését is
fontos egyensulyi kritériumnak fogadjak el,
és resilience-nek nevezik (Holling, 1973).

A hélézatok nem dnmagukban léteznek.
Szeretett tanarom, Holics L&szI6 szavait idéz-
ve: ,Nézzilk meg ezt a pottyot. Ha tavolrol
nézem: pont, ha kdzelrdl nézem: végtelen.”
Barmely természetes halozat egyik elemét
kézelr6l megvizsgalva nem mast latunk,
mint egy Ujabb haldzatot. Az idegsejtek
halézatanak barmelyik egyedi sejtje fehérjek
halézata. Az idegsejthal6zatoknak otthont
add ember szocidlis hal6zatok egyedi eleme.
Es igy tovabb. Barmelyik halozat stabilitasa
elengedhetetlen feltétele annak, hogy kap-
csolatot kereshessen és talaljon mas halo-
zatokkal, és ezek a kapcsolatok tartdsan meg
is maradjanak. Azaz: csak valamelyest stabil
hal6zatok képesek egy magasabb rendd
hal6zat elemeiként a fejlédés kévetkezd
szintjét jelentd haldzat erds kolcsdnhatasait
kialakitani. (A gyenge kolcsdnhatasok esetén
akolcsonhatd elemek részrendszereinek sta-
bilithsa nem sziikséges feltétel.) Személyes
stabilitasunk tehat valahol a vilag stabilita-
sénak elengedhetetlen eleme.

Masként fogalmazva: a magasabb szint(
hal6zat fennmaradasanak zaloga az 6t alkotd
elemeknek mint részhaldzatoknak legalabb

részleges stabilitdsa. Mi torténik akkor, ha
a részhaldzat mégsem stabil (illetve tdl sok
részhalézat valik egyszerre instabilla)? Ennek
a gyakran eldfordulé helyzetnek a kezelésé-
re a magasabb szint hal6zatnak ki kellett
fejlesztenie olyan mechanizmusokat, ame-
lyek az instabil elemeket (a) stabilizaljak; (b)
elrekesztik; (c) szétbontjak. A stresszfehérjék
éppen ezt a feladatot toltik be a sejten beldl.
A tarsadalmakban az egyedeket stabilizald
elemeket pszicholégusnak, tandrnak vagy
falusi kiskdzosségnek hivhatjuk. Az elre-
kesztés hatékony eszkdzei a bortonok, illetve
az elmegyogyintézet (esetleg: tudomanyos
kutatbmdhely...) A szétbontas eszkozei a
21. szazad civilizalt(?) tarsadalmaiban héla
Istennek, egyre inkabb illegalissa valnak.

A stabilitas azonban nem mindenek
felett val6. Az instabil rendszerekben a zaj
atlagos szintie magasabb. A nagyobb zaj
nagyobb diverzitdshoz vezet (Rao et al.,
2002). A nagyobb diverzitas pedig — mint
ahogy azt a cikk elején, a stresszfehérjék
esetén méar bemutattam — a populaciét érd
megprobéltatasok esetén a tulélés zaloga.
A rejtett mutaciok felszinre kertilését nem
csak a sejtek stressze esetén figyelhetjik
meg. Jeviczki Tamas, a Debreceni Egyetem
pszicholégushallgatdja hivta fel a figyelmem
arra, hogy a stressz ,pufferoldd” szerepe az
emberi viselkedésben is megfigyelhetd. Ha
az emberek kerlilnek kemény, stresszel teli
helyzetekbe (katonasag, bdrtdn, hdboru stb.),
a ,valodi énjuk” felszinre kerdl, és az addig
rejtegetett csendes mutéciok (jellemhibak)
lathatéva valnak. Hogy az ilyen esetekben
el6tord jellembeli diverzitas mennyiben a
csoporttulélésének a zaloga, arra forrast nem
talaltam, igy e jelenséget minden bizonnyal
tovabbi kutatdsoknak kell megvizsgalniuk.
A fentiek alapjan Ugy tanik, hogy a gyenge
kolcsdnhatasok stabilizald szerepe eléggé
altalanosan igaz a kilonféle rendszerekre
(Csermely, 2004). Ennek tovabbi lehetBségeit
a Vince Kiadonal és a Springernél 2005-ben
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megjelend kdnyveimben fogom részleteseb-
ben kifejteni.

Kulcsszavak: stresszfehérjék, hal6zatok, gyen-
ge kolcsonhatasok, evolUcio, diverzitas
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Az emberiséget—torténete folyaman —eleinte
jarvanyok tizedelték, majd a jarvanyokat
talélt nemzedékekben a kialakult immun-
mechanizmusok és véddoltasok a fertdzd
betegségeket visszaszoritottak. KésGbb a
sziv- és érrendszeri (kardiovaszkularis) be-
tegségek elterjedése kerult eldtérbe. Napja-
inkban ezek a betegségek atveszik a vezetd
szerepet a fert6zo betegségek elbtta vilagon
a halalozas és rokkantsag okai kézott. Az
emberiséget ért ,infekcids terhelés” azon-
ban val6szinleg kévetkezményekkel jar, és
gyulladast okozva szerepet jatszik az érelme-
szesedés (atheroszklerozis) kialakulasaban.
Az atheroszklerdzis gyulladasos eredeti
betegség, mely sériilésre (mechanikus ar-
talom, stressz, hiperténia, a szervezetben
termelddd kilonbdzd érszakitd anyagok,
dohéanyzas, infekcid) adott reakcioként ala-
kul ki, molekularis és sejtes reakciok kasz-
kédjanak tekinthetd. Els6 koros jelensége
a ,zsiros csik” (fatty streak), melyet az erek
belfelletén lerakddd zsirnemd anyagok
(példaul koleszterin) és gyulladasos sejtes
beszlrédés (nyiroksejtek, faldsejtek stb.)
jellemeznek (Jakab, 2003.).

Egyre tobb kérélettani adat bizonyitja a
krénikus (alacsony fokozat(l) gyulladas sze-

repét az atheroszklerézis elinditasaban, pro-
gresszidjaban és az érelmeszesedéses ,plakk”
destabilizalasaban. A plakk az érfal belhar-
tydjan, illetve rétegei kozott elhelyezkedd, az
érlumenbe bedomborod6 zsirnema anya-
gokat, kalciumsokat, vérrégét tartalmazo,
kotdszovetes tokkal — Ugynevezett sapkaval
— boritott korulirt elvaltozas. Jelen allaspont
szerint az atheroszklerézis kialakuldsaban
dont6 jelentdségl az inflammaécio, melynek

E — endothel
L — lipid depositum
M — media

C - calcificatio

A — adventitia

1. &bra
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szerepe van a plakk megrepedésében is. A
progredialo plakk ndvekedése az ér lumenét
szQkiti. Klinikai tiinetek csak akkor keletkez-
nek, ha 75 %-osnéal nagyobb szikdlet alakul
ki, rendszerint évek, évtizedek alatt (Ross,
1999; Farmer, 2002).

Az atheroszklerdzis korai szakaszaban
véghbemend jelenségek nagyon hasonlitanak
a gyulladasban szerepl® folyamatokhoz. Ez
a krénikus ,alacsony fokozat(” gyulladas
(inflamméacid) képezi alapjat az athero-
szklerotikus folyamat megindulasanak. Az
inflammécié nem azonos az infekciéval,
de nem is mindig kaléndl el attdl élesen.
Még kevéssé tisztazott a patogén mikrobak
szerepe a folyamatban, ezért egyre nagyobb
szerepe lehet az infektoldgianak az athero-
szklerézis kutatasban (Princz, 2003) .

A plakk stabilitsa a zsiros mag nagysaga-
tol és a kotbszovetes tok vastagsagatol fligg.
A plakk sapkarétegének és magjanak elfo-
ly6sodaséat a kotdszoveti rostokat bontd enzi-
mek, a collagenase, gelatinase stb. segitik el6.
Az instabilitast fokozza, ha az atheromatosus
mag mérete nagyobb a plakk 40 %-anal. A
fibrotikus véddsapka a plakk széli részén a
legvékonyabb. A sérillékenységet fokozzaa
zsirnem( anyagokkal telt falésejteknek (mak-
rofagok) asértilés helyénvalé felhalmozédasa.
Avér koleszterinszintjiének csokkentése gyogy-
szerek hataséra a plakk koleszterintartalmat is
csOkkenti, ezaltal eldsegitheti annak megkiseb-
bedését (Jakab, 2003).

A kémyezeténél merevebb plakk az érfal
pulzécidja (nyiré hatés) kovetkeztében meg-
repedhet, bevérezhet, ami hirtelen megné-
vekedését eredmeényezi, tartalma betorhet az
érpalydba, tromb0ozist okozva. Az érpalyan
bellli alvadékképzddés a lument teljesen
elzérhatja. Rendszerint ez okozza a dramai
tlnetekkel jar6 akut érkatasztrofakat a sziv
koszorGerein, az agyi ereken és a végtagi
ereken (szivinfarktus, angina pectoris, stroke,
also végtagi érszikilet) (Shah, 2000).

Gyulladés a szervezetben

A szervezetet ér valamilyen artalom, széveti
karosodast okoz6 behatésok (infekcid, trauma,
éges, fagyas, mltét, vérellatasi zavar, metabolikus
éstoxikus termékek, immun- vagy autoimmun-
reakcio) lokdlis vagy az egész szervezetet érintd
elharitd mechanizmustinditanak be a kivaltd ok
eliminalasara.

Helyi reakcioként kordlirt klasszikus gyul-
ladasos elvéltozasok, meleg bdrpir, duzzanat
és kérosodott mOkodés (rubor, calor, tumor,
functio laesa) alakulhatnak ki.

A gyulladasos reakcié tobb sikon zajlik.
= |degrendszeri és hormonalis valasz: laz,

fokozott mellékvesekéreg (kortizol) és
-veldallomany (adrenalin-) makodés,
faradtsag, depresszié
= vérképzBszervi reakcio (fehérvérsejt- és
vérlemezkeszam-emelkedés, vérszegény-
ség) metabolikus reakcio (zsirszOvet- és
izomtdmeg-csdkkenés, negativ nitrogén
egyensuly, altalanos leromlés)

= Az immunrendszernek és a majnak
kiemelkedd szerepe van az art6 stimu-
lusra bekovetkezd szervezeti reakcioban

(Barzilay — Freedland, 2003.).

A velesziiletett immunitds nem antigén-
specifikus. A Toll receptorcsalad a velesztile-
tett immunitas fontos dsi kdzos képviseldje.
Ennek a sejtmembranon atnyulé moleku-
lanak a sejten kiviili érzékeld (receptor) része
a kérokozok széles skalajat fel tudja ismerni,
akkor is, ha kordbban nem talalkozott ve-
10k, A sejten belli molekulavég biokémiai
folyamatok beinditasa révén révid idd alatt
elpusztitia az ingerként szerepld kérokozot
(Medzhitov — Janeway, 2000).

Egy sejtmagban talalhaté reguldlé gén
(nuclear factor kappa-béta) szabalyozza a
gyulladasban szerepet jatsz6 legfontosabb
citokinek (foként a zsirsejtek altal termelt
fehérjeszer( bioaktiv anyagok mint a tumor-
nekrézis-faktor-alfa (TNF-a), interleukin 1-és

-6) megjelenését, valamint gatolja a sejtek
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apoptézisat (pusztulésat), eldsegitve a fertd-
z6tt makrofagok talélését.

A szerzett immunitas, mely a nyiroksejtek,
valamintimmunfehérigék mikddésén alapszik,
antigénfelismerd képessége folytan specifi-
kus behatéasra specifikus valaszt ad.

A gyulladasos folyamat

Az inflammécid soran az arté ingerre létrejott

reakcioként az immunvalasz sejtiei (mono-
citak, granulocitak, lymphocytak = fehérvér-
sejtek, nyiroksejtek) a sériilt szvetekbe van-
dorolnak, és azonnal megindul ezen sejtek
Osszehangolt aktivalddasa, a kérokozok és
a szoveti bomlastermékek bekebelezése
(fagocitalasa), citokinek és chemokinek
termelddése.! A sejtek antigénfelismerd
képessége lehetBséget ad az egyes kéroko-
zOk azonositaséra, és beindul a szervezet
elhéritd tevékenysége. Az endothel az erek
belfelliletét borité vékony hartya, melyet
sokaig csak mintegy ,,bélésként” tartottak
szamon. Az utobbi években dertilt ki, hogy
ez a réteg aktiv mOkodést fejt ki, szamos
hormont, az erekre, véralvadasra hat6 anya-
gokat is termel. Sok kutatd szerint a szervezet
szamos alapvetd életfolyamata az endothel
mUkodésén nyugszik. Az itt termelt citoki-
nek hatasara az arteriolak és venuldk (kicsiny
verd- és visszerek) tertiletén olyan komplex
sejtes és humoralis folyamat aktivalodik, ami
az inflammécio beindulésénak eldfeltétele, és
megkezdddik az immunvalasz.

A citokinek, mint a TNF-alfa, IL-1-és az
IL-6, a mononuclearis és endothel sejtekben
is termelddnek, az immunreakcidk széles
skalajat serkentik. A chemokinek a mono-
nuclearis sejteknek a gyulladas helyére

* A citokinek és chemokinek olyan - elsdsorban a
zsirsejtek magvaiban termel6dd — fehérje természetd
molekulak, melyeknek fontos szerepiik van a kiilon-
b6z6 gyulladasos folyamatok kivaltasaban és a
programozott sejthalalban. E nagy csalddnak egyes
képviseldi, példaul a rezisztin, tumornecrosis factor-a
inzulinrezisztenciat okoznak, mig méasok, példaul az
adiponectin fokozzak az inzulinérzékenységet.

val6 chemotaxisat (kémiai (ton vezérelt
irdnyitasat) segitik el®. A citokinfelszabadu-
las hatasara a méj un. akut fazisfehérjéket
termel, melyeknek szintje révid idén beldl
tobbszordsére is emelkedhet. Ezek kozé tar-
toznak a véralvadasi folyamatban részt vevd
klilénb6z6 faktorok (C-reaktiv protein— CRP,
fibrinogén). Hangsulyozni sztikséges, hogy
ajol szabalyozott inflammécids reakcié nem
kéros a szervezetre, hanem annak védelmét
biztositja, mig extrém mérték{ karos behatas,
vagy hibas védekezd reakcid a szervezet
pusztuldsahoz vezethet (Koukkunen et al.,
2001; Jakab, 2003).

Baktériumok és virusok szerepe

Bizonyos infekcidk szintén szerepet jatszhatnak
az atheroszklerozis kialakulasaban. A heveny
fertdzéseknek inkabb csak kivaltd szerepik
van, igazan fontosaknak az idilt fertdzések
tinnek. A kérokozok egy része — a beldlik
kiszabadul6 - kilonféle kémiai ingerek
hatasara aktivaljak a falésejteket, beinditva
az autoimmun folyamatokat (Leinonen
— Saikku, 2002). A Chlamydia pneumoniae,
Helicobacter pylori, bakterialis, valamint a
Cytomegalovirus (CMV) és Herpes simplex
virus-1 és 2, Hepatitis A virusfertdzések os-
szefliggésbe hozhaték a kardiovaszkuléris
események eldfordulasaval. Feltehetdleg
nem egyetlen, hanem tébb kérokozé egyiitt
felelds az érelmeszesedéses folyamat bein-
dulésaért.
A Chlamydia pneumoniae infekcid

Chlamydia pneumoniae husz éve ismert
Iéguti kérokozé. Chlamydia-fertdzés esetén
a kérokozd a hamsejtekbe, monocitakba
jutva hetvenkét 6ran bellll a gazdasejt szét-
esését eredményezi. A lokélis gyulladashoz
a Chlamydiak éltal termelt hdsokkfehérjék
(Hsp60) is hozzajarulnak. Ezek a fehérjék
filogenetikailag igen allanddak, a sejt belsd
stabilitasat szolgaljak, azonosak az emberi
sejtekben és baktériumokban. A mikrobak
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poliszacharid (komplex szénhidratok) része

kozvetlendl, valamint a megfertdzott sejtek-
bdl felszabadulé hdsokkprotein (HSP60)

Gtjan aktivaljak a falosejteket. Ujabban kimu-
tattak, hogy a bakterialis endotoxin ésa Chla-
mydia egyik hdsokkfehérjéje interakcidba
Iép a Toll receptorokkal, ezaltal aktivalja a
gyulladasos folyamat beinditasaért felelGs

géneket és a természetes immunvalaszt (Hit-
tinen et al., 2002).

Helicobacter pylori

A Helicobacter pylori a gyomornyalkahartyan
allandéan jelen levd baktérium, és a véral-
vadasi rendszert az alvadas iranyaba tolja
el. Ez a kérokozd nagymértékben felelds
a gyomor- és nyombélfekély kialakulasaért
is. MOtét soran kimutattak jelenlétét a nyaki
Utderek érelmeszesedéses plakkjaban is.

Periodontitis, Pophyromonus gingivalis

Szamos vizsgalat tortént annak tisztazasara,
hogy a periodontitis (fogagy-gyulladas),
melynek leggyakoribb kérokozéja a Pophy-
romonus gingivalis, illetve a foghullas fokoz-
za-e a koszorlérbetegség és a stroke kocka-
zatat. Egyes szerzdk emelkedett fibrinogén és

VIl faktor (a véralvadasban fontos szerepet

jatsz6 fehérje) szintet talaltak periodon-
titishen —ami trombézisveszélyre utal —, mig

méasok nem talaltak ilyen dsszefliggést.

Influenza és a miokardidlis infarktus

1970-es évek derekan kozoltek megfigyelé-
seket az influenza és a miokardialis infarktus

kozotti kézvetlen tsszefiiggésrol. Ennek ma-
gyarazataul feltételezték, hogy a hideg expozicio

és a fertdzések egyutt hasonld bioldgiai valto-
zasokat (a vegetativ idegrendszer tonusanak
megvaltozasa, vémyomas-emelkedés, szapora
szivmOkodés, avér viszkozitasdnak fokozddasa,
TNFa, CRP-szint ndvekedés) idéz eld, és hogy
a kulénbdzd éreredetd sejtek virusinvazidja-
nak kovetkeztében fokozddik a véralvadast
gyorsito faktorok képzddése. Tobb klinikai

tanulmany soran azt tapasztaltak, hogy inf-
luenza véddoltas akar 50 %-kal csokkentheti

az akut szivinfarktus, a hirtelen szivhalal és a
stroke kockazatat (Meyers, 2003).

Gyulladasos markerek

A gyulladas régétaismert klinikai Un. akut fazis
markerei a fibrinogén (a véralvadast elsegitd
anyag), a fehérvérsejt-szam novekedése,
tovabba szamos egyéb bioldgiai tényezd.
Jelenlétuk korrelédl a koszoruérbetegség
progndzisaval. Az utébbi id6ben Ujabb,
specifikusabb markerek utan kezdtek
kutatni, melyek alkalmasak az ischaemias
esemény?irant veszélyeztetett egyének ko-
rai kiszQrésére, és ezért nagy szerepilk van a
primer prevenciéban.

Ezen gyulladasos markerek koziil a figye-
lem kozéppontjaba elsdsorban a C-reaktiv
protein (CRP), a homocystein, a TNF-a és
bizonyos zsirfrakcidk keriltek.

C-reaktiv protein (CRP)

ACRP az els6ként identifikélt akut fazis protein,
fokéntamajban, kisebb mértékben anyiroksej-
tekben, Ujabb kozlések szerint az érelmeszese-
déses plakkban is termel&dik. A pneumonias
(tidBgyulladasos) betegek széruma kicsapja
a Pneumococcus (a tidBgyulladast eldidézd
baktérium) sejtfalaban Iévé C-poliszacha-
ridot (komplex szénhidratféleség), ezért a
reakcidért felelds fehérjeként azonositottak
a CRP-t. Ezenkivill karosodott sejtmembran-
hoz, kulonbdzd fehérje-zsir-részecskékhez,
nyiroksejt-receptorokhoz is képes kétddni.
A CRP-t évtizedeken &t a fertdzés, gyulladas,
autoimmun folyamatok és daganatok okozta
szisztémas gyulladas markerének tartottak.
Kardiovaszkularis kockazati tényezdként

2]schaemids elvaltozasnak nevezzik valamely artéria
részleges elzarodasanak (széveti oxigénhiany) kovet-
keztében kialakul6 szoveti kdrosodast vagy elhalast.
Az orvosi irodalomban leggyakrabban a koszoruér
vagy azagy keringési zavaraval kapcsolatban emlitik
(szivinfarktus, stroke).
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betoltott szerepét és klinikai hasznat az ultra-
szenzitiv CRP-tesztek elterjedésével (hsCRP)
nagyszamu, az atheroszklerdzis szempontja-
bdl veszélyeztetett betegen bizonyitottak.

A CRP része a természetes immunrend-
szernek, melynek feladata az exogén kor-
okozok és endogén agensek felismerése és
eltakaritasa, ezért a tllélés nélkildzhetetlen
tényezdje. A CRP génje az 1-es kromoszo-
man helyezkedik el aszervezet mas protektiv
génjeivel egyutt, az evollcio soran a ku-
16nbdzd fajokban nagymértékben allando.
A CRP tehat nemcsak jelzdje a gyulladasos
folyamatoknak, hanem fontos szerepet jat-
szik a szervezet védekezésében és homeo-
sztazisaban is. Fiziol6gias koncentracidban
a CRP gétolja a trombocita-aktivaciot, azaz
megakadalyozza vérrogképzodést.

Egészséges egyének szérumaban a CRP-
szint igen alacsony (< 1 pg/ml). Gyulladas
esetén a méjbeli szintézis jelentdsen foko-
zbdik, ezenkiviil a mér kész CRP felszabadul
a sejtekben elhelyezkedd raktarakbol, és szé-
rumszintje akar 100-1000 szeresére is nhet,
majd hét-tizenkét nap alatt csokken az eredeti
értékre. Folyamatosan fenndlld gyulladas ese-
tén a vérszint tartdsan magas maradhat.

Gyulladas hianyaban a CRP vérszintje
stabil, abszolut szintje fiigg a testtdmegin-
dextdl, dohanyzastol, alkoholfogyasztastol,
fizikai aktivitastol. A hosszan tarté dohanyzas
elhagyasa még egy év utan sem cstkkenti a
CRP-szintet, aminek valészin( oka, hogy a
tliddben krénikus gyulladasos folyamatok
alakulnak ki, melyek az arté agens megszi-
nése utan is folytatddnak. Mérsékelt fizikai
aktivitas eldnydsen érinti, mig az inaktivitas
vagy tulhajszolt fizikai terhelés emeli a CRP
szintet. Magasabb a CRP szintje hipertoniaban,
obesitasban (elhizasban), pitvarremegéses
szivritmuszavarban, Alzheimer-kérban.

A CRP sziv- és érrendszeri eseményekre
utal6 korjoslo értéke nagyobb, mint az egyéb
rizikfaktoroké, magasabb vérszintje elre jelzi
a szivinfarktus kialakulasat.

A CRP-szint emelkedése koszortérbe-
tegségben szenvedd betegek elsd fok( hoz-
zatartozéiban is kimutathatd, ezért a primer
prevencidban is értékes marker lehet. Akut
koronaria torténés esetén — egyéb fontos
laboratériumi vizsgalatokkal egyitt —a CRP-
érték meghatarozasa diagnosztikus értéka.

A CRP erds fliggetlen rizikfaktora a 2-es
tipusu diabétesz kialakulasanak is, ami arra
utalhat, hogy kézvetlen szerepe lehet ezen
cukorbetegség kialakulasaban is.

Tumornecrosis faktor-a (TNF-a)

A tumornecrosis faktor-a (TNF-a) egy pro-
inflammatorikus (gyulladast elGsegitd) citokin,
melyet kapcsolatba hoztak a koszortérbeteg-
ség és a szivelégtelenség kockéazataval,
emelkedett szintje rossz prognozist jelez. A
gyulladasra kifejtett elsGdleges hatasan kivl
a TNF-aendothel mOkodési zavart okoz, aka-
dalyozzaa sejtek inzulin iranti érzékenységét,
inzulinrezisztenciat okoz, ezaltal kapcsolatot
teremt a 2-es tipust cukorbetegség és az
érbetegség kozott. Az inzulinrezisztencia
szamos un. civilizacios betegség, igy a
cukorbetegség, magas vérnyomas, elhizas,
érbetegségek gyakori velejardja, esetleg
egyik kéroka.

Mddosult alacsony denzitasu lipoprotein

A vérben kering zsirnem( anyagok, melyek
altalaban fehérjékhez kotve keringenek
(lipoproteinek), fontos szerepet jatszanak
az érelmeszesedéses folyamatokban. Sza-
mos frakcidjuk ismert, ezek kdzott vannak
kifejezetten atherogének (érelmeszesedést
el6idézd) és védd hatastak is. Leginkabb
atherogén az oxidalt LDL (low-density li-
poprotein — alacsony sOriségQ lipoprotein,
zsirfrakcid), amely akkor keletkezik, haaz ér
endothelen az érésszehlzo, atherogén hata-
st oxidacios folyamatok jutnak tdlstlyra (oxi-
dativ stressz). Az oxLDL immunkomplexet
képezhet, és fontos szerepe van a gyullada-
sos folyamat elinditasaban és eldrehaladasa-
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ban. Legujabban kimutattak, hogy az oxidalt

LDL nemcsak résztvevdje, hanem markere is

ezen folyamatnak. Az oxLDL trigger (kivalto)

szerepet jatszik az ischaemia kialakulasaban

azéltal, hogy el8segiti a trombocita-aggrega-
Ci6t (Gsszecsapzodast), és gatolja a fibrinolizist

(a véralvadék elfolydsodasat). Az oxLDL a

koszoruér-betegség kockazatanak és a plakk
sériilékenységének lehetséges indikatora.

A HDL (magas sr(ségQ lipoprotein)-
komplex olyan koleszterinfrakcié, mely az
érelmeszesedés folyamatat kivédi, gyulla-
dasellenes aktivitassal rendelkezik.

Az inflammécid jellegzetességei atheroszkle-
rézisban

Az atheroszklerdzis kialakulasa folyaman az
érfalban egyedi vasculitis (érgyulladas) zajlik,
mely mindig lokalizalt, multiplex, gocos jelle-
gQ, elsBsorban az artéridk veszélyeztetett
helyei (elagazédas, kanyar) érintettek, a
visszerekre nem terjed ki. A folyamat az erek
belhartyajan kezdddik, késdbb terjed at a ko-
2éps0 és kulsd rétegekre. Mindez krénikus
gyulladasra jellemzd. A vérben megjelennek
az un. adhézios molekuldk, melyek az egyes
vérsejteknek az érfalhoz, illetve egyméashoz
torténd Osszecsapzodasat segitik eld. Ezzel
Iényegében az erek lumenét szlkitik, falat
vastagitjak, vagyis felgyorsitjak az athero-
szklerotikus folyamatot. Az inflammacio
allandosulését az artériafalban enzimatikusan
degradalt (lebontott) LDL molekulak altal
aktivalt komplement rendszer (humoralis
védekez0 szisztéma) biztositja.

Autoimmun folyamat atheroszklerézisban®

Kulénb6zd koros folyamatokban, mint hi-
pertenzid, endothelidlis kdrosodast okozé
tényez0Ok, aorta, nyaki fo Utberek elagazéda-
sa kozelében kialakult turbulens aramlés
hatasara HSP (h&sokk fehérje)-ellenes auto-

3 Az autoimmun gyulladés a szervezet hibas elharito
mechanizmusa, melynek soran a szervezet antigénfel-
ismerd képessége zavart szenved. llyenkor a szerve-

antitestek jelennek meg. A hdsokkfehérjék
az éld szervezetek Bsi elharito rendszerének
fontos részei, szerkezetilk a torzsfejlddés
folyamén alig valtozott. HSP60-nal torténd
immunizalas kisérleti kérilmények kozott
plakk kialakulasat idézi eld. Az oxLDL-elle-
nes autoantitestek gatolhatjak a karotiszok (f&
nyaki (itGér) atheroszklerdzisét, a koleszterin
ellenes autoantitestek pedig védd hatastiak
lehetnek az érelmeszesedéssel szemben.

Autoimmun betegségekben gyakoribb az
atheroszklerozis korai jelentkezése (Shoenfeld
etal., 2001).

Gyulladas és a metabolikus szindréma

Az 1990-es években szamos kozlemény jelent
meg azzal kapcsolatban, hogy a krénikus
gyulladds megeldzi a diabéteszt, és elbrejelzi
annak bekovetkeztét, Osszefiiggést talltak
az inflammaécidval kapcsolatba hozhat6 inzu-
linrezisztencia, a cukorbetegség elallapotanak
szamitd csokkent glukdztolerancia, valamint az
atheroszklerozis kozétt. Szamos vizsgalati ered-
mény szilletett, melyek azinzulinrezisztencia, a
diabétesz és a veleszletett immunrendszer
kapcsolatat bizonyitottak.*

Megallapitottak, hogy az atheroszklerézis
krénikus gyulladasos allapot, melyben az en-
dotheliumnak és az érfalnak kilénbdzo kéros
ingerekre (oxLDL, szabad gyokok, fert6z6
agensek) bekovetkezd reakcidjaként korai
atheroszklerotikus karosodas (monocita és
macrofag infiltracid) jon létre, ndvekedési

zet sajat szerkezeti egységei ellen antitesteket termel,
melyek az antigénként szerepld strukturéat elpusztitjak.
Ennek klasszikus példéja az 1-es tipust cukorbeteg-
ség, melyben a hasnyalmirigy inzulint termel® dan.
béta sejtjei esnek aldozatul.

4 Ametabolikus szindroma 1988 6ta ismert tiinetegy (it
tes, mely szamos koéros anyagcsere, valamint sziv- és

érrendszeri megbetegedés 6sszessége. Jelentdsége

elsGsorban abban all, hogy az egyes alkotdrészei, mint
a cukor- és zsiranyagcsere-zavar, a magas vernyomas,
gyorsult véralvadas, elhizas halmozott kockazati té-
nyez0t jelentenek szivinfarktus és stroke iranyaba. A
metabolikus szindroma koncepcidja az elmult masfél

évtized leggyakrabban diszkutdlt klinikai entitasa.

1330



Halmos — Kautzky — Suba ¢ A gyulladas szerepe az atheroszkler6zisban

faktorok és gyulladasos markerek szaba-
dulnak fel, és mindez kulcsszerepet jatszik a
koszortérplakkok kifejlddésében és ruptu-
rajaban (megrepedésében). A CRP-szint
mint gyulladasos marker dsszefiiggést mutat
az angina pectorisszal, és megjésolhatja a
szivinfarktust (Sakkinen et al., 2000).

Kimutattak, hogy az elhizas abdominalis
(hasi) tipusanak velejardja bizonyos citoki-
nek és gyulladasos proteinek jelenléte (TNF-
alfa, leptin, adiponektin, IL-6). A hasi zsigerek
kozotti zsirszovet kétszer-hdromszor tobb
IL-6-t termel, mint a bdr alatti zsirraktarak.
Elhizott egyének CRP-szintjei magasabbak
a norméal teststlydakénal.

Kimutattak, hogy a véralvadast eldsegitd
(koagulaciés) faktorok kdzponti szerepet
jatszanak a gyulladasos reakcioban. A koagu-
lacié aktivalasa mikroembolusok (kicsiny
verrdgok) keletkezése miatt felelds a gyulla-
désos szervkarosodasokért. A fibrinogén
(rostonya, véralvadék) szintek szorosan
korrelaltak a gyulladasos faktorokkal. Kimu-
tathatd, hogy a citokinek befolyasoljak az
inzulinérzékenységet.

Gyulladas, inzulinrezisztencia
és az endothel diszfunkci6

Mivel az inzulinrezisztencia kapcsolatban all
a gyulladassal, és ugyanakkor kardiovaszku-
laris rizik6tényezd, felmertilt a kérdés, hogy
van-e kapcsolat az inzulinrezisztencia és az
endothel diszfunkcié kdzott. Ismeretes, hogy
az endothel funkcié a keringés normalis
egyensulya fenntartasanak fontos tényezoje,
mely szabalyozza az érténust és a véralvadast.
Az endothelsejtek aktivan részt vesznek a
gyulladasos reakcidban is.

John S. Yudkin vetette fel el6szor, hogy
az inzulinrezisztencia és az endothel disz-
funkcid tarsul egymassal. Masok kimutattak,
hogy az adhéziés molekulak mennyisége,
mely az endothel diszfunkcié markere, az
inzulinrezisztencia mértékével aranyosan
novekszik (Yudkin et al., 1999).

Az érrendszer makodési és szerkezeti
épségét elsdsorban az endothelen felsza-
baduld, értagité hatast nitrogénmonoxid
(NO) biztositja. Az inzulinrezisztencia (j
koncepcidja a ,vaszkularis elmélet”, mely
szerint az NO karosodasa jelenti azt az
alapdefektust, mely az érelmeszesedéshez
vezetd anyagcsere, ér- és szimpatikus
idegrendszeri rendellenességeket eldidézi.
A karosodott endothelfliggd értagitdé me-
chanizmus kovetkeztében kevesebb haj-
szalér nyilik meg, fokozdodik a szimpatikus
idegrendszeri (SNS) aktivitas. Ez az aktivitas
akiserek generalizalt érosszehtzddasat ered-
ményezi, vagyis megemelkedik a vérnyomas,
szOkulnek az erek. A fokozott SNS-makodés
tehat hozzajarul az érelmeszesedéses fo-
lyamat kifejlddéséhez. Tovabba eszerint az
allaspont szerint az SNS-nek a vérlemezke-
Osszecsapzddasra, az értagitd hatasi NO
aktivitasra, erekre gyakorolt direkt trofikus
hatasainak is szerepe lehet a kardiovaszku-
laris események kialakulasaban (Sakkinen
etal., 2000).

A diabétesz és a gyulladas kapcsolata

Ismeretes, hogy az elhizas, a kardiovaszku-
laris betegségek és a koagulacios faktorok
kapcsolatban vannak a gyulladassal, és hogy
a gyulladas csokkenti az inzulinérzékeny-
séget és az inzulinszekréciét. Ebbdl logikusan
kovetkezik az a feltételezés, hogy a diabétesz
szintén kapcsolatban lehet a gyulladassal. A
2-estipustl diabétesz inzulinrezisztens allapot,
gyakran szovédik elhizassal, a koagulacids
faktorok emelkedett szintjével, és a kardio-
vaszkuléris betegségek kiemelkedden fontos
kockazati tényezbije.

Szdmos tanulméany foglalkozott a diabé-
tesz, az inzulinérzékenység és a gyulladas
kapcsolataval. Kimutattak, hogy 2-es tipusu
diabéteszben a CRP-szintek magasabbak,
mint normoglykaemias (normalis vércukor
értékekkel rendelkezd) egyénekben, és for-
ditottan aranyosak az inzulinérzékenységgel.
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Tovabbi vizsgélatok kimutattak, hogy minél
kifejezettebb inzulinrezisztencia all fenn, an-
nal magasabbak a TNF-alfa szintek. Szamos
tanulmanyban a novekedett C-reaktiv pro-
tein szintje elGrevetitette a késdbb bekévet-
kez® 2-es tipust cukorbetegséget.

Inzulinrezisztens és 2-es tipusu diabéte-
szes egyének rokonai kézott gyakori az
inzulinrezisztencia, és fokozottan hajlamosab-
bak diabéteszre. Ugyanezen egyének kzott
a véralvadast eldsegitd szamos tényezd
vérszintjét magasabbnak talaltdk, mint
nem diabéteszes egyének rokonaiban. Az
emelkedett CRP-szintek magasabb HbA,
értékekkel (a vizsgalatot megel6z6 hat
hét cukoranyagcseréjére jellemzé fontos
parameéter) jartak egy(tt. LegUjabban kimu-
tattak, hogy frissen felfedezett 2-es tipusu
cukorbeteg férfiak korai atheroszklerézi-
sa, érelmeszesedéses plakknagysaga és
gyulladasos markerei kozott szoros, linearis
Osszefliggés van.

Gyulladasgatl6 kezelés

A régi inflammaciés elméletet méara egyre
inkabb elfogadjak mint az egyik kérokot
vagy kivaltd tényezdt egy sor metabolikus
és vaszkularis korképben. Mindezek alapjan
logikusnak t0nik, hogy az inzulinrezisztencia
idult, ,alacsony fokozat(l” gyulladasos allapotot
jelent. Ezek az adatok a 2-es tipusu diabétesz
kifejlodésének gyulladasos elképzelését (is)
tAmogatni latszanak.

Ugy tanik, hogy mind a cukorbetegek kb.
90 %-at kitevd 2-es tipust kérforméat, mind
a hazénkban is vezetd haldlozasi korok-
ként szerepld sziv- és érrendszeri betegsé-
geket — legalabb részben-gyulladasos meg-
betegedésként kell felfogni. Ez természetesen
jelentdsen atalakitja az ezen kérformakkal
kapcsolatos eddigi felfogasunkat.

Korabban ugyanis mind a metabolikus,
mind a sziv- és érrendszeri betegségek okai
kozott az Oroklott tényezdk mellett kdrnye-
zeti ,artd” agenseket tartottunk szamon.

Ezek kozé sorolhatjuk az Uld életmddot, a
kal6riadus, zsirokban és cukrokban gazdag
étkezést, a jobbara ezek kovetkeztében ki-
alakul6 elhizast sth. Ezen allapotot jol ismert
paraméterek jelzik, mint a vérnyomas emel-
kedése, a vércukor és vérzsirok koros értékei,
a véralvadasra vonatkoz6 kéros markerek.
Magaét a folyamatot tehat olyan komplex
iddlt processzusnak tartottuk, melyben az
élettartamot jelentdsen megroviditd, az élet-
mindséget sulyosan rontd érelmeszesedés
a vazolt tényez0k hatasara alakul ki, de évti-
zedekig a gyulladasos elképzelésrél nem
lehetett olvasni .

Az egyre szaporodd bizonyitékok hatasara
ma gy tinik, az atheroszklerézis olyan komplex
folyamat, ahol a korkép kialakuldsaban a gyul-
ladasnak feltétlentl fontos szerep jut. Igaz, hogy
ennek az elméletnek elfogadasahoz sziikséges
az inflammécié konzervativ fogalmanak
bizonyos kiterjesztése, illetve mélyebb meg-
értése is. Az atlagember ezt a fogalmat hallva
példaul heveny tliddgyulladasragondol, ahol
az elesett altalanos allapotot, sok szubjektiv
panaszt magas laz kiséri. Nyilvanval6, hogy
pl. az érelmeszesedés, diabétesz esetében a
Iz hianyzik. Természetesen itt nem heveny,
hanem idiilt gyulladasrol van sz6, amit a szak-
ma ,alacsony fokozat(” melléknévvel illet.
Ez azt jelenti, hogy a folyamat alattomosan,
lassan zajlik, ezért is tartott olyan sokaig, amig
a gyulladas fontos ismérveit felismerték A
teljes folyamatot a maga mélységében még
nem ismerjiik, de szamos gyulladasos marker
kérjelzd megjelenése, bizonyos esetekben
ismert kérokozok (baktériumok, virusok)

LKivaltd” szerepének bizonyitdsa nemcsak
szemléletiinket, de révidesen terapias te-
vékenységuinket is atalakitja. E szellemben
befejezésil alljon itt néhany gondolat és klini-
kai gyakorlati adat e korformak kezelésében
vérhat6 szemléletvaltozasrol.

Statinok: A koleszterin szintézisét gatld
gyogyszercsoport. Szamos hasonlé vegytilet
szolgal ma gyogyszerként, legnagyobb ré-
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szilk hazankban is kaphat6. Az egyik legttb-
betidézett (n. 4S skandinav —koleszterinszin-
tet csdkkentd — terapias tanulmanyban
(Scandinavian Simvastatin Survival Study)
a simvastatin 42 %-kal csokkentette az
ischaemias szivbetegségek eldforduldsi
gyakorisagat. Ezen betegeknek azonban
magasabb szérum koleszterinértékeik voltak,
igy a jétékony hatast sokaig kizarolag a vér
koleszterinszintjének eredményes csokken-
tésében lattak.

A gyulladést elidézd citokinek termelé-
sének hatasos gatlasat észlelték pravastatin
alkalmazasa soran alig emelkedett vagy
normdlis koleszterinszintek esetén is. A
statinok alkalmazésa tehat normalis szérum
koleszterinértékek mellett is meggondolan-
doé. Logikus tehat az a kovetkeztetés, hogy
ezek agydgyszerek kivalo terapias hatasukat
nemcsak a koleszterinszintézis gatlasa, ha-
nem egyéb, lobcsokkentd effektusaik Gtjan
érik el. Ha egy koleszterinszintcsdkkentd
gyégyszer akkor is j6 hatast az alapfolya-
matra — jelen esetben az érelmeszesedésre

— ha nem a koleszterinszint csokkentése
atjan hat, pleiotrop effektusrél beszéliink. A
mindennapi gyakorlatban ez tehat azt jelenti,
hogy példaul a koleszterinszint csokkent®
szerekként megismert statinokat altalanos
gyulladascstkkentd hatasuk miatt minden
veszélyeztetett betegnek adni kell(ene). Ma
még nem tartunk itt, err6l még nincs kon-
szenzus, masrészt ennek komoly anyagi ve-
tllete is van. Kérdés, hogy a biztositd hogyan
tudja fedezni az ilyen médon jelent8sen
megszaporodott kiadasokat.

Hasonlo pleiotrop hatasrél szamoltak be
egy masik népszer(, hatasos gydgyszercso-
port esetében is. Az angiotenzin-konvertalé
enzimgatlék: nem régen felfedezett nagyon
hatasos vérnyomascsokkentd szerek, me-
lyek az egyik legintenzivebb vérnyomaseme-
16 bioldgiai anyag, az angiotenzin szintézisét
szabalyozé enzim makoddését gatoljak
(Angiotensin-Converting Enzyme-inhibitors

—ACE-gatlok). Az egyik fontos tanulmanyban
vizsgaltak egy ACE-gatl6 szernek (ramipril)
a vérnyomascsdkkent® hatas mellett felté-
telezett 2-es tipust diabétesz kialakulasat
akadalyozé hatasét is. A ramipril hatasosan
csokkentette a cukorbetegséget megeldzo
eldallapotbdl diabéteszbe torténd atmenetet
is. Lehetséges, hogy ezt a hatasat szintén as-
pecifikus lobcsokkentd effektussal, pleiotrop
hatés révén éri el.

LegUjabban pleiotrop, gyulladast gatlé
hatast irtak le egy masik, hatasos vérnyomas-
csokkentd csoporttal kapcsolatban is. Ezek
a szerek a vérnyomasemel® angiotenzin
anyagnak a megfelel® receptoraihoz torténd
kotodését akadalyozzak meg. Ezek az un.
angiotenzin receptorgatlok (ARB-k — Angio-
tensin-Receptor-blockers).

Meg kell emlitentink, egyelbre inkabb
csak mint esetleges joévdbeni lehetBséget,
ezen kezelés tovabbi eszkdzeit. Bizonyos
baktériumok, igy a Chlamydia pneumoniae
vagy a Helicobacter pylori ellen antibiotiku-
mok adasa is szGba jon.

E rovid terapias gondolatokat csak azért
lattuk célszerGinek ismertetni, hogy bepillan-
tast nydjtsunk a megvaltozott szemlélethdl
eldbb-utébb sziikségszerlien kovetkezd
Uj terapias gyakorlathoz. Remélhet&en a to-
vabbi [épés a hatasos megeldzés lesz, amiben
ezen szemlélet tovabbi gyakorlati segitséget
nyujthat. Irodalmi adatok szerintaz influenza
védOoltés a szivinfarktus bekovetkeztét 50
%-ban képes volt megakadalyozni. A gyulla-
dasos szemlélet mélyebb megértése tehat
fontos gyakorlati kdvetkeztetésekre kell
hogy vezessen, s a kozeljovdben ki fogja
tagitani betegvezetési, terapias és preventiv
személetlinket a mindennapi klinikai gyakor-
latban (Halmos, 1997).

Kulcsszavak: gyulladas, endothel diszfunk-
cid, atheroszklerdzis, baktériumok, virusok,
infarktus, stroke, inzulinrezisztencia, me-
tabolikus szindréma
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A Magyar Tudomény egyik tematikus dssze-
foglal6jdban (Magyar Tudoméany 2002/4)
Az dregedés élettani és tArsadalmi jelenségei

cimmel atfogd tanulményok jelentek meg
kivalé tudébsaink tollabdl, melyekben az

Oregedés szdmos aspektusat vizsgaltdk meg.
Az aladbbiakban néhany gondolatot fiznék
a tanulményokhoz, kilénds tekintettel az

Oregedés elméleteire.

Oregedési elméletek

Elstként az dregedesi elméletekkel kapcso-
latos elképzeléseket vazolom, természetesen
a teljesség igénye nélkil, hiszen ahogyan
Adam Gyérgy (2000) emlitette a geronto-
pszicholdgiaval kapcsolatban: ,,...ahany
nagy tekintélyQ, hajlott kord karizmatikus
pszicholégus, annyi dregkori szubjektiv
esz-sz€!”, ugyanigy jellemezhetnénk az 6rege-
dési elméleteket is: ahdny dregedéskutato,
legaldbb annyi 6regedési elmélet. Nyilvan-
vald, hogy a terjedelmi korlatok hatéart
szabnak mind a felvethetd téméak szdmanak,
mind pedig kifejthetBséguknek, ezért csak
néehény — altalam fontosabbnak tartott — kér-
déskor érintésére van lehetdség.

Az utdbbi néhany évtizedben jelentek
csak meg tudomanyos igényl elképzelések,
munkahipotézisek, az ezt megeldzd elkép-
zelésekrdl Gruman (1966) mavében olvas-
hatunk (hatul az irodalomjegyzékben né-
hany jelentdsebb dregedési elmélet egy-egy
forrdsmunkajat idéztem a részletesebb tanul-

manyozashoz). A 1. abra két f& csoportot
jelenit meg ezekbdl az elgondolasokbdl,
illetve egy harmadikat, mely az egyik vagy
mindkeét csoport egyes elemeinek kombina-
cidjabdl all 6ssze. Mar a csoportositds maga
is vitara adhat okot, azonban tgy tnik, hogy
ez a két alapvet6 elképzelés vonul végig az

oregedési modellekben. Az egyik szerint
az Oregedést valamilyen (kiilsd vagy belsd)

program —vagy annak hianya—iranyitja, illet-
ve okozza. A masik szerint valamilyen hiba
jelentkezik a rendszerben, s ez gatoljameg az

idBbeni hosszabb fennmaradést. Ez utdbbi

elképzelés explicit vagy implicit formaban

magaba foglalja azt a véleményt, miszerint

tokéletes rendszerrel van dolgunk, amely csak
az okozott hibak miatt nem marad fenn.

A programelméletek valtozatos ,prog-
ramokat” allitottak elméleteik kdzéppont-
jaba. A program kifutasa elmélet szerint a
genetikailag programozott lépések utdn mar
nincs program, ami a szervezetet irdnyitana,
s a program nélkil maradt szervezet meg-
oregszik, majd elpusztul. A programozott
halal elméletek szerinta halal és az 6regedés
is program szerint kodvetkezik be, egyesek
szerint még bizonyos halalgének is léteznek.
A programozott sejthalalt okoljak méas elméle-
tek az Bregedés kialakulasaért, megint mas
elképzelések szerint pedig génjeinkben csak
egy bizonyos szamuU osztodasi képesség
programozott, s ezutan a sejt eléregszik,
majd meghal. Sokan bizonyos bioldgiai
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OREGEDESI ELMELETEK

L

PROGRAMELMELETEK

~

BELSO PROGRAM KULSO PROGRAM

1. a program kifutasa " 1. biolégiai 6rak ©

2. programozott halal * 2. evoluciés elméletek "
3. pleiotrop gének ™

4. programozott sejthalal -

5. bioldgiai 6ra ©

6. evolucios elmélet *

7. korlatozott szamu osztodas "

KOMBINALT ELMELETEK

T

HIBAELMELETEK

/\

RENDSZER MUTACIOK

1. betegségelmélet ’ 1. DNS-mutéciok *

2. neuroendokrin elmélet *° 2. proteinmutaciok

3. immunelmélet ¥ 3. kollagén keresztkotés ¥
4. keresztkotés-elmélet ® 4. cukor keresztkotés C
5. szabadgyok-elmélet "

6. salakfelhalmozddas-elmélet ©

1. egyesitett eimélet °
2. membranhipotézis *
3. diszdifferenciacios hipotézis

1. dbra = Az 6regedési elméletek csoportjai és néhany példaja. B: Bjorksten (1968); C: Cerami (1985);
Ca: Carell — Ebeling (1923); Cu: Cutler (1982); E: Edmund (1978); G: Gruman (1966); H: Hayflick
(1965); Ha: Harman (1981); He: Heukelein (1987); J: Johnson (1985); L: Lockshin — Zakeri (1990);
O: Orgel (1963); R: Rose — Service (1985); Ro: Roth (1978); S: Strehler (1976); St: Strehler (1986);
V: Verzér (1969); W: Walford (1963); Wi: Wilson (1974); WI: Williams (1957); Z: Zs.-Nagy (1978)

Orak dltal iranyitottnak vélik az 6regedést,
melynek lehetnek kuilsé vagy belsd determi-
nansai. Az evolUciés elméletek az evollcio
altal a szervezetbe Ultetett programokat
vélik meghatarozénak, szintén klsd, illetve
belsd tényezdk altal determinalva. Sok mas
elképzelés létezik még, melyet nem emli-
tettem; mindegyiknek valamilyen program
avezérelve.

A hibaelméletek kuilsd és/vagy belsd ha-
tasoknak tulajdonitjak az éregedést, melyek
olyan elvaltozasokat okoznak a szervezetben,
melyek kivaltjak (az amugy tokéletes) rend-
szer elvaltozasait, s végsd soron dregedését.
Vannak olyan megkdzelitések, melyek be-
tegségnek tételezik fel az 6regedést, mely-
nek ma még nem ismerjik a kérokozojat.
Masok egyes sejtrendszereket, mint példaul
az immunrendszert okoljak az éregedésért.
Nyilvanvalé, hogy amennyiben az immun-
rendszer nem kelldképpen latja el funkciojat,
atobbi sejt, sejtrendszer és szerv karosodhat
a kilsd és belsd korokozdk, elvaltozasok
altal, ami végsd soron az tregedésben olt
testet. Vannak mas generalizalé elméletek,
melyek szerint a sejtekben létrejott intra- és

intermolekularis keresztkotések valtoztatjak
meg a rendszer makoddését, s oregitik ezaltal

azt. A keresztkotések kivaltasanak egyes

madjaitis generalizaltak, mint a szabadgyok-
elméletet is, mely szerint a szervezetiinkben

anormalis és sziikséges sejtfolyamatok soran

elszabadult szabadgyokok az okai a rend-
szer karosodasanak, majd dregedésének.
A salakfelhalmozédas hipotézise a sejt altal

termelt és el nem tavolitott melléktermékek
(mint példaul a lipofuscin) hatasaiként irja

le az dregedést.

Mas, kevésbé altalanosité elképzelések egy-
egy részegység hibajanak rojak fel az éregedés
folyamatat. A DNS-mutacidk — legyenek
azok példaul a szabadgyokok vagy mas
tényez0ok altal kivaltottak — az okai az 6rege-
désnek egyes megkozelitések szerint. Megint
méasok ugyanezen valtozasokat a fehérjek
szintjgn gondoljak mérvadénak. Ugyanigy
lehetnek a céljai a karosito faktoroknak extra-
cellularis részek is, mint példaul a kollagén
keresztkétés elméletében is. Ugyanakkor
pedig masok a cukor inter- és intramole-
kuléris keresztkotddéseit teszik feleldssé az
oOregedés kialakulasaért. Szintén szamos mas
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elméletet lehetne még idesorolni, egy-két ma
is divatos elméletet sorol fel Laszl6 Valéria és
Falus Andras munkaja is (2002).

Az utdbbi két-harom évtizedben kezdtek
kialakulni olyan elméletek, melyek okok
lancolatat vagy tobb ok kombinacidjat alkot-
tak meg, kitnve igy a tdbbi elmélet kozul.
Ezek a program- és/vagy hibaelméletek
egyes tényezdit kombinaltak, alkottak meg
olyan munkahipotéziseket, melyek alapjan
jol lehetett az 6regedési folyamatok egyes
részeit modellezni, tanulmanyozni. Harom
kiemelked® elméletet soroltam fel az 1.
abran, melyek igen erdteljes 16kést adtak
a gerontolégiai gondolkodasnak és kutata-
soknak. Az egyesitett elmélet megkisérelte
valamilyen rendszerbe foglalni az akkori
gondolkodas elemeit. Az 6regedés memb-
ranhipotézise a szabadgytkok membrant
kérosité hatasan alapul, s levezeti az 6rege-
déssel valtozo jelenségek altalanos okainak
lancolatat. A diszdifferenciacié hipotézise
az Oregedést a helyesen differencialddott
allapottdl torténd elsodrodasként definialja,
mely folyamat szamos sulyponti elemét
is megemliti. Ez utobbi talan az eddig leg-
komplexebb megkdzelités, melyben az 6re-
gedéshez kapcsol6dd egyes betegségtipusok
kialakulasai is magyarazatot kapnak.

Mit is lathatunk tehéat az 6regedési elmé-
letek attekintésekor? Olyan munkahipotézi-
seket, melyeknek vannak bizonyos alapjai,
melyek val6s megfigyeléseken alapulnak.
Minden olyan hipotézis, mely tudomanyos
alapokra épil és tudomanyos alapossaggal
kidolgozott, kézelebb vihet benniinket az
Oregedés komplex problémajanak megol-
dasahoz. Legtobbjiik azonban azt a benyo-
maést kivanta kelteni, hogy megoldotta az
Oregedés kérdését, mind ez idaig azonban
azt tapasztalhatjuk, hogy kevés eredmény-
nyel. Mik lehetnek ennek az okai? Ugy latszik,
az elméletek kimunkal6i tdbb csapdaba
is beleléphetnek Utjuk soran. Egyik ezek
ko6zil a modellalkotas veszélye. A komplex

probléma megkdzelitéséhez egyszerlsitett
modelleket alkotnak, ezaltal szamos fenndlld
tényezot elhanyagolnak a probléma tanul-
manyozhatésaganak érdekében. Ez egy
természetes és ésszerll megkozelitési maod.
Ugyanakkor legtdbbjik nem elég évatos
a kapott eredmények extrapolalasakor, s
hajlamos egyes tényezdket generalizalni,
elfeledkezvén a modellalkotaskor elhanya-
golttényezokrdl. llyenek példaul az in vitro
kisérletek, melyek érvényessége in vivo nem
mindig egyértelmQ, vagy a kiilénbdzd tipusu
élélényekben kapott eredmények atvitele
az emberre sem teljesen zékkendmentes,
s ha csak az éregedéssel valtozé bioldgiai
paramétereket tekintjik is, a modellekben
kapott értékek az emberben masok, sokszor
éppen ellenkezd eldjelliek is lehetnek. A
modellalkotas veszélyei mellett fel kell hivni
a figyelmet még példaul a helyes kérdésfel-
tevésre is. JoI emlékszem még hajdani kol-
Iégiumigazgatdm igen tomor és lényeglatd
megfogalmazasara: ,Rossz kérdésre — rossz
valasz!” A legbriliansabban és a cslcstech-
nikat képviseld eszkdzokkel kivitelezett
kisérlet sem ér sokat, ha helytelendl feltett
kérdésre keressiik a valaszt.

Ugy tanik, hogy az 6regedési elméletek
megfogalmazéi azt a kérdést tették fel: ,,Miaz
Oregedés oka?” Azt hiszem azonban, hogy
a helyes kérdés ez lenne: ,Mik az 6regedés
okai?” Mar az emberi szervezet komplexitasa
is indokolja ezt a kérdésfeltevést, hiszen
kulonféleképpen differencidlodott sejttipu-
sok alkotjak az emberi szervezetet, ha csak
sejtszinten szemléljiik is az dregedést. Emel-
lett a kiilonbozo szinteken torténd tanulma-
nyozas is kiilon kérdések megfogalmazasat
teszi szlikségessé. Ezt tamasztja ald az egyik
legfrissebb eredmény is, mely szerint a ki-
16nb6z6 tipusu sejtek DNS-e dregedéssel
megfigyelt valtozasanak mértéke maés és
mas, illetve a DNS-en belil is méas géneket,
régidkat érint. A killénb6zd sejttipusok mas
és mas stratégiat alkalmaznak fennmarada-
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suk érdekében: egyik esetben kifejezett
hangsulyt fektetnek a véd@rendszerek (pl.
szabadgyokok elleni védelem) pontos ma-
kodésére, més esetben viszont inkdbb az
elhasznalédott sejtek elpusztitasaval és Ujak
eldallitasaval oldjak meg a fennmaradas
kérdését stb. Nem haszontalanok tehét a
kilbnbdzd dregedési elméletek, hiszen az
egész kérdéskor egyes részleteinek tanul-
manyozasaval kdzelebb vihetnek benniinket
az Oregedés etioldgiajanak megismeréséhez.
Elhibazott kbvetkeztetés viszont, hogy egyes
részeredmények generalizalasaval az 6rege-

dés kérdését megoldottnak tekintstik (hiszen
ezt legtdbbszor csak kutat6i 6n- és financialis
érdekek motivaljak).

Az informacids szint szerepe
az Oregedésben

A differencialé tényezék mellett azonban va-
16di generalizal6 tényezbket is megfigyelhe-
tink az 6regedés tanulmanyozasa soran.
Ezek egyike a szervezet, szervek, sejtrend-
szerek és killonbozo sejttipusok informacios
allapotanak, szintjének valtozasa. Ahogyan
azta?2. abraiselnagyoltan szemlélteti, az élet

ID6

AZ ELET KEZDETE evollcio,
Eﬂ‘ €D E'1
egysejtliek S(1), evollcio.
tobbsejttiek S(l), evoldci6,
szervrendszerek S(1), evolticié,
E*, <-{->E% E”, «-}> EY,
himivarsejt S(Iy, sy, petesejt
MEGTERMEKENYITES
E°5 <€ ""El5 S(|)5
sejtdifferenciacié
an <€ ""Elo s(l)a
SZULETES
E°, <«- "‘)EI,
S(>I)% veeenns s(l),
P <> P"
egyedfejlédés
R' €->» R"
Eua < ”‘)EI»
. . S, oo Sy, evollci6,
TERMEKENYSEG teljesen kifejl6ddtt
novekedésleallas
OREGEDES e
anyag <
energia < A energiadllapot
informécié <.-l» 4 informéaciés allapot
A szabdlyzas
E“° P ')Ela ¢
Sy Yo s(y,
HALAL
Eelﬂ

2. &bra = Az informécios allapotok valtozéasainak vazlatos szemléltetése. E = kdrnyezet; i = belsd;
o = kils6; X = ndi; Y = férfi; S = él6 szervezddés; | = informacios allapot; P = az éI6 szervezet

részei; R = a szervezet folyamatai; ? = valtozas.
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(ki)alakulasat és az emberi egyedek idBbeni
fennmaradasét is végigkovetik a szervezddés
informécios allapotanak valtozasai, mikézben
azegyed anyagot, energiat és informaciétcserél
kérnyezetével.

Az élet kialakulasa és az éllények fejlo-
dése soran meglehetdsen komplex lények
fejlddtek ki, mint amilyen az ember is. Ezen
folyamatok soran valtozott a komplexitas,
igy az informaci6s allapot is (ebben az érte-
lemben az informécids allapot tébbet jelent

— még sejtszinten is — , mint ami egy sejt ge-
nomjaban talalhat6). Az informacios allapot
egy egyedben is folyamatosan valtozik az
iddvel, ahogy az a klilbnb6z6 egyedfejlddési
folyamatain keresztlilhalad. A két kiilénb6zd
informacios szintd ivarsejtbdl egy harmadik
szint keletkezik. A sejtosztddas és differen-
cialédas utan egy teljesen Uj allapot jén létre,
maés informécids tartalommal, mint amilyen
a két ivarsejt volt. A sziiletés utan nemcsak
a kornyezet valtozik, de a szervezet teljes
szabalyozasi rendszere is valtozason megy
keresztll, ami utan ismét Gjabb informécids
szint keletkezik. Az 6regedési folyamatot
altaldban a szervezet teljes kifejlédése utani
periddusra értik, noha az éregedés mar a
szliletés elbtt elkezdddik, s utana is folytato-
dik. Azonban a legkifejezettebb valtozasok
a teljes kifejlddést kovetik, ezért is tanulma-
nyozzak az dregedést ebben a szakaszban.
A szervezet informéciés szintje fokozatosan
véltozik a kilénbdzd kilsd és belsd fakto-
rok hatasara, mikor is a szervezet anyagot,
energiat és informaciot cserél kbrnyezetével.
Nemcsak a kiilsd, de a belsd faktorok is
(beleértve a genetikai apparatus folyékony
jellegét is — melyrdl eldzbleg mar részlete-
sebben is irtam: Semsei, 2000) hozzajarulnak
a szervezet informaciés szintjének véltoza-
sahoz. Ez a rengeteg valtozas eredményezi
a diszregulaciot, és a szervezet fokozatosan
elsodrodik a helyesen differencialédott al-
lapotatdl. Mindezen folyamatok végil is az
informacios allapot teljes dezintegralasahoz

vezetnek, azaz a szervezet halalahoz. Fon-
tos tehat hangsulyozni, hogy egyrészt egy
adott informécids allapot fenntartasahoz egy
bizonyos kérnyezetben energia sziikséges,
maésrészt pedig az ember esetében a szerve-
zetnem marad fenn 6rokké, még akkor sem,
ha nem éri kiilsd karosodas, hiszen agenom

fluid karaktere miatt &lland6 belsd valtozason

megy keresztiil. Az emberi szervezet adott in-
formécids szintje emellett sem teszi lehetdvé

az iddbeni 6rok fennmaradast, hiszen a kiilsd

és belsd kdrnyezet okozta adaptacios-valto-
zasos folyamatot nem képes szdzszéazaléko-
san kezelni, azaz a hatés el6tti informécids

szintet visszallitani. gy pedig fokozatosan

elsodrodik attdl a differencialt allapottol,
mely a lehetd leghosszabb fennmaradasat
biztositana. Ezeknek megfeleléen tehat az

Oregedést a szervezet informacios szintje

alapvetden meghatarozza, iranyitja.

Ha valdban az informéacios szint folya-
matos valtozasa eredményezi az 6regedést,
akkor mely faktorok hatarozhatjak meg a
maximalis lehetséges élettartamot? Az egye-
det a sajat genetikai apparéatusa altal alap-
jaiban meghatarozott informaciés szinten
kiviil egy masik egyedtdl az is megkulén-
bozteti, hogy melyek a gyenge elemek
ebben az informécids allapotban. Mivel egy
igen komplex rendszerrdl van szé, mely
tagjai egymassal kolcstnhatasban allnak, s
hatasaik szuperponalédnak, lesz mindig
egy rész, mely a tobbitdl eltérd mértékben
képes informécids allapotat fenntartani. Ha
bizonyos rendszerek az egyik egyedben
kevéshé jok, mint a masikban (példaul a
szervezet belsd folyamatai mint a szabad-
gyokok elleni véddrendszer, vagy a DNS
destabilizalé faktorok elleni véddrendszer
klildnbségei —sejtszinten), ez negativan fogja
befolyasolni az elérhetd maximalis élettarta-
mot. Mindezek a gyengeségek kilénb6z6
szinteken (sejt-, sejtrendszer-, szovet-, szerv-,
szervrendszer) fogjak meghatarozni az tre-
gedést és az élettartamot. Tehat a maximalis
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élettartamot a szervezet informacios szintje
mellett a leggyengébb lancszem hatarozza
meg, limitalja.

Az elbzetes ismereteink fényében pedig
azt is mondhatjuk, hogy az dregedést kiilsd
és belsd faktorok befolyasoljak. De mik is
ezek a faktorok? Mieldtt erre ratérnénk,
néhany gerontoldgiai alapfogalmat kellene
koriljarnunk.

Az Oregedésrdl altalaban

Ahogyan az irs cime is jelzi, nem szandéko-
zom foglalkozni az aldbbiakban a geronto-
I6gia egyes &gaival — mint a geriétriaval vagy
a szocialis gerontoldgiaval —, az iras végén
tobb magyar nyelven megjelent mavet is
idézek, igy a téma ezirany( vonatkozasai
irant érdeklddok is tampontot kaphatnak,
inkabb a biogerontoldgia egyes tertileteinek
kérdéskoreit boncolgatndm.t

Elsoként talan az éregedést kellene defi-
nialni. Eldrebocsatanam, hogy a tovabbi-
akban - hacsak masként nem jelzem - az
emberi 6regedésrdl fogok beszélni, nem
térnék ki az alacsonyabb rend(l szervezddé-
sekre, novényekre, baktériumokra sth. Ezt
az emberrel szembeni elfogultsagom mellett
maés tényez0Ok is indokoljak, ahogyan az a
késdbbiekben majd napvilagra keriil. Nehéz
az Oregedés pontos definiciéjat megadni,
konvencionalis értelemben azonban az
egyed teljes kifejlddése (reprodukcios ké-
pesség elérése, teljes testi kifejlddés) utani
életperiodust nevezik, melyet a funkciok
fokozatos hanyatlasaval jellemeznek, samely
a szervezet halalaval végzodik. Nyilvanvalo,
hogy ez a definici6 ,t6bb sebbdl vérzik”,
hogy mést ne emlitsek: az 6regedés folya-
mata mar a két ivarsejt kialakuldsa soran is
végbemegy, s ez folytatddik egyesiilésuik
utan, a szlletés eldtti idGszakban, sa sziiletés
utan is tovabb folyik, igaz, mas-mas jellem-

* Az ajanlott magyar és idegen nyelva irdsok listaja
a lap internetes véaltozatanak honlapjan olvashato a
www.matud.iif.hu cimen.

zOkkel. Egyértelm( viszont, hogy a legtdbb
és lathatd jelét a fenti definicié szerinti perio-
dusban tapasztaljuk.

Akodvetkez6 fontos kérdés az lenne, hogy
mivel is jellemezhetnénk az éregedést. Ez
a kérdés is a gerontolégia koncepcionalis
problémai kozé tartozik, tobb masikkal
egyetemben. Nem szandékozom mind-
egyiket érinteni, csak a késBbbiek megér-
tése szempontjabdl legfontosabbakat. Az
elsd jellemzési csoportba a generalizalo
jellemzok tartoznak. A legtébb kutatd egye-
tért abban, hogy az 6regedés univerzalis
jelenség, azaz bar a faj egyedeinek halala
kuloénb6zd okokra vezethetd vissza, tre-
gedésiik hasonlé mintazatot mutat. Masik
széles korben elfogadott nézet, hogy az
Oregedést a homeosztazis zavaraval jelle-
mezhetjik, illetve mas megkdzelitésben a
helyesen differencialédott allapottél térténd
elsodrodéssal. Ebben az értelemben atfedés
mutatkozik az dregedés és egyes betegség-
tipusok kozétt, de mint a késGbbiekben
érzékeltetem, elképzelhetd, hogy ezeknek
a betegségeknek s az dregedésnek kdzds
gyOkereik vannak. Legtdbben az 6regedésta
funkciok fokozatos cstkkenésével jellemzik,
ami altalanossagban igaz is, bar tébbszor
észlelhetlink ndvekvd tendencidkat, ami
adédhat a funkcid jellegébdl, relaxaciojabol
vagy kompenzaciobdl is. Mindemellett az
oregedés folyamatét belsd tényezok altal de-
terminaltnak vélik, egyiranyinak, s egyesek
szerint megfordithatatlannak.

A fenti jellemzék mellett azonban meg
kell emlitenink azokat is, melyek a folyamat
diverz jellegét hangsulyozzak. Ezek szerint
az 6regedés heterokron jellegQ, ami annyit
fed, hogy a szervezet kllbnbdzd szintjei és
alkot6i kilonbozo iddben kezdenek el dre-
gedni. Egyes sejtek, sejttipusok, sejtrendsze-
rek vagy szervek egy adott idGpontban még
optimalisan funkcionalhatnak, mig masok
maér kifejezetten mutatjak az 6regedés jeleit.
Emellett az 6regedés heterotrop, azaz a ki-
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16nbdzd helyen 1évd, esetleg azonos funk-
cioju részek is (s akkor még nem tettiink em-
litésta kiilbnboz6 tipusu sejtekrdl, részekrdl)
eltérd 6regedési mintazatot kovethetnek. Az
Oregedési folyamatok heterokaften jelleget
is Olthetnek, tehat az dregedési folyamatok
eltérd iranylak lehetnek: egyes folyamatok
aktivalédnak vagy relaxalédnak, masok
leszabalyozoédnak. Mindezek a jelenségek
heterokinetikus karakterGek lehetnek, igy
a kilénb6z6 folyamatok mas gyorsulassal
illetve sebességgel mehetnek végbe.

Afentiek azt probaljak érzékeltetni, hogy
a szervezet komplexitdsa miatt nem lehet
mindent generalizalni, a szervek, sejtrend-
szerek és a kiilénb6zd funkcidju sejtek
mind-mind specialis, egyedi jellemz&ket
mutatnak, amit az 6regedés tanulmanyozasa
soran figyelembe kell venniink. A tdlzott
generalizalas ugyanis szamos kikertilhetetlen
csapdat jelent, mely végdl is lehetetlenné te-
heti az 6regedés problémaéjanak megoldasat.
Miel6tt ratérnénk az 6regedés meghatarozé
tényezdinek attekintésére, nézzilk meg, mi-
lyen szinteken lehetne targyalni az 6regedést.
Eltekintve aszubatomi szinttdl, az aldbbi szintek
latszanak targyalhatonak: atomi, molekularis,
sejt és sejtalkotok, sejttipusok, sejtrendszerek,
szervek, szervrendszer.

Az atomi szinten az elemek izotopjainak
és/vagy radioaktiv izotdpjainak szerepe keril-
hetne terftékre. Eztaterliletet kevéssé vizsgaltak,
ugyanakkor érdekes lehet biolégiai hatasanak
tanulmanyozasa, hiszen a nehézviznek
eltérd hatésai lehetnek a normal vizhez
hasonlitva, nem beszélve a sugarzé izot6-
pokrdl, melyek mar egy adott sugardézist
képviselnek aszervezetben, hacsak a kalium
izotdpjait tekintjuik is. Az 6regedés legjobban
tanulmanyozott része a molekulak és sejtek,
sejtalkotok szintje. Az alapvetd modszer az
Osszehasonlitas, 6sszevetik a fiatalkori sejtek
molekulainak elsddleges szerkezetét (példa-
ul: DNS nukleotidok metilaltsaga, nukleotid-
sorrend; fehérjék aminosav-sorrendije stb.),

maésodlagos térszerkezetét és harmadlagos
intra- és intermolekularis viszonyait. Sokan
egyes sejtalkotokat vizsgalnak (kromatin,
mitokondrium, intracellularis médium, sejt-
membran), illetve in vitro vagy in vivo, teljes
sejteket. Nem szabad ugyanakkor elfelejte-
niink, hogy az anyai sejt megtermékenyitését
kovetden kiilénbozd sejttipusok alakulnak
ki, melyek differencialtsaga igen valtozatos,
s ez alapvetd eltéréseket eredményezhet
ezeknek a sejteknek az dregedésében is.
Egyes esetekben még a genetikai apparatus
is eltérést mutat, gondoljunk csak egyes im-
munsejtekben végbement atrendezddésekre.
Emellett viszont igen eltérd a kiilonb6z6 sejt-
tipusok genetikai regulaciéja, metabolizmusa
is. Ennek megfelelden méas és méas hatasok,
komponensek valnak alapvetd fontossagiiva
az dregedés szempontjabdl. A legalapvetdbb
kiildnbséget talan a két sejttipus, az osztodd
és nem 0sztddo sejtek képviselik. Mas és
maés az tregedéssel bekovetkezett valtoza-
sok jellege, mértéke, irdnya stb. ebben a két
tipusban. Még igen sok Oregedéskutato is
Osszemossa ezeket a killonbségeket, s haj-
lamos a generalizalasra. Emellett szamosan
egyes sejtrendszereket tanulményoznak,
mint az immunrendszert, a neuroendokrin
rendszert vagy az idegrendszert. Nyilvanvalo,
hogy hasznos informacidkat szerezhetlink
egyes szervek, s a teljes szervezet paramé-
tereinek Gregedéssel torténd valtozasainak
meghatarozasakor is. Ezen szintek tanul-
manyozésa mellett nem szabad figyelmen
kivul hagynunk az egyes komponenseknek
egymasra gyakorolt hatasat sem, mely Gjabb
differencialé tényezd lehet az 6regedés
etioldgigjaban. Mindezek a szintek az em-
beri szervezet magas komplexitasa miatt
kertilnek elGtérbe. Ez a magas komplexitas
azt is magaban hordozhatja, hogy egyes
sejtek oregedésének tanulmanyozasakor
megfigyelteket nem lehet egyszerl médon
extrapolalni. Mindemellett szamos egyéb
csapdat is el kell kerllni gerontolégiai vizs-
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galédasunk soran, ezekrdl azonban majd a
késdbbiekben teszek emlitést. Most lassuk
akkor az 6regedés meghatarozo tényezdit.

Az Oregedés tényez0i

Az 6regedés tényezdinek két nagy csoport-
jat kulénboztethetjiik meg: a kilsd és belsd
faktorokat. Ahogyan azt az 6regedési elmé-
leteknél is latjuk, a kiils6 és belsd determi-
naltsdg gondolata végightzodik a geronto-
I6giai kutatasokon, hol az egyik (esetenként
kizarolagossaggal) Iép el6térbe, hol a masik.
Tobben megprobalkoztak sulyozasukkal is,
ami erdsen megkérddjelezhetd. Tény marad
azonban, hogy mindkét csoport befolyassal
bir az 6regedés folyamatéra. Legtébben a
belsé faktorok, azon belll is a genetikai
tényez0k fontossagat (elsddlegességét?) hang-
stlyozzék, ami viszontigen féloldalassa teszi
az elképzeléseket. Sokszor legalabb akkora
fontossagot kell tulajdonitanunk az epigene-
tikai jellemzdknek is. S ez még mindig csak
az érem egyik oldala, nem hagyhatjuk figyel-
men kiviil a kiilsd faktorokat sem, melyek
idénként legalabb akkora fontossaguak,
esetenként néha még fontosabbak is, mint
a belsdk. Az alabbiakban csak az anyagi té-
nyez0krdl lesz sz6 ezen a kategdrian belil, a
tarsadalmi vonatkozasok gazdasagi, politikai

és kulturalis meghatarozéit nem kivanom
érinteni (errdl, egy-két nézBponthdl j6 izelitdt
nyerhettink J6zan Péter (2000) munkéjabol
is). A gerontolégiai kutatdsok ezen teriilete
azonban még tavolrdl sincs teljesen kiaknaz-
va, sok fontos, alapvetd tényezd megallapi-
tasa varat még magara.

Kilsd faktorok

Ebben a csoportban hdrom nagyobb alcso-
portot killonithetlink el: az anyag, energia és

informécié csoportjait, noha ezek egymassal

kolcsdnhatésban allnak, s &t is alakulhatnak
(3. abra). Ateljes kifejtés igénye nélkil néhany
példaval illusztralndm ezeket a faktorokat,
melyeket mas és mas sullyal kell figyelembe

venniink, egyedektdl és mas hato faktoroktol

flggden.

1. Energia. A mikroenergiak koziil példaul
az UV sugéarzés hatasa is kdzismert, amit
foleg borink oregitd tényezdjeként tartunk
szamon. A sejtek 6rokité anyagaban is ké-
pes kart okozni, mely funkciézavarokhoz,
sOt a sejt teljes pusztulasahoz is elvezethet.
A sejtpusztulas féleg a nem osztddo sejtek
esetében jelentkezik kritikus tényezdként, de
haigaz a sejtek osztodasi korlatait eldtérbe he-
lyez® elméletek gondolatmenete (ide értve
atelomerekkel kapcsolatos megfigyeléseket

KULSO FAKTOROK

-

\

ENERGIA < energiahordozok > ANYAG < informéciéhordozék > INFORMACIO

mikro makro szervetlen

— gravitacié — mechanikus (témeghatas)
— magneses mezé  — makroorganizmusok
— sugarzas: — stb.
infra, lathato,
UV, réntgen
— stb.

felhasznalhaté

- viz

— leveg6 (oxigén)
— fehérje

— vitaminok

— stb.

felvétel

indifferens

~

szerves mikro makro

tranzakciok

szervek
kozott

— latas

— hallas

— tapintas

— héérzékelés

— egyéb szenzorok

sejtek

— makromolekulak (pl. hormonok)
— elektromos jelek

— fonok

— stb.

hasznalhatatlan

— toxikus anyagok

— mikroorganizmus (baktérium, virus)
— ionok, izotépok

— stb.

3. dbra = Az dregedést meghatarozo kilsé tényezdk vazlata.
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is), még osztddé sejtek esetében is korlatozé
tényezd lehet.

2. Anyag. Néhany anyag id6leges hia-
nya (példaul oxigén, viz, energiahordozok,
esz-szenciélis aminosavak, vitaminok stb.)
a szervezet homeosztazisat kdnnyen felbo-
rithatja. Elképzelhetd, hogy ezek a valtozasok
makroszkopikusan még nem észlelhetdk,
ugyanakkor mar csokkentik a szervezet
optimalisan funkcionalasi képességét. Egyes
jol definialhaté mennyiségi valtozasok mind-
ségi eltéréseket eredményezhetnek, ezaltal
mar csokkentvén aszervezet lehetséges maxi-
malis élettartamat. Vannak példaul vitaminok,
melyek fontos szerepet toltenek be a szer-
vezet szabadgytk-egyensulyaban, s ezen
vitaminok hianya el@segitheti az 6regedést.
Ugyanis a szabadgytkdk bizonyithat6an
keresztkttéseket hoznak Iétre a sejtekben,
ezaltal rontvan azok funkciojat. Ahhoz, hogy
a homeosztazist a szervezet fenntarthassa, a
karosodott komponenseket ki kell cserélnie,
ez ugyanakkor rengeteg energiat is igényel.
Azonban az energiatermel® folyamatok
sorén igen sok szabadgy®k szabadul fel, s
a szervezet védekez® rendszere nem képes
az 6sszes gyok eliminalasara.

A kéros, példaul toxikus anyagok hatasa
elég egyértelm{. Ezek eliminalasa és hatasuk
semlegesitése — ha egyaltalan lehetséges
— jelentBs energiat igényel. A baktériumok és
virusok szintén igen kénnyen a homeosztazis
megbomlasat valthatjak ki, ezéltal is karosit-
van a szervezetet. Emellett a virusok a sejtek
genetikai informacidjat (a genom és annak
szabdlyzasa) jelentdsen megvaltoztathatjak,
mindamellett, hogy a sejtet akar teljesen el
is pusztithatjak. Egy szervben 1évo sejtek sza-
manak véltozasa alapvetden befolyasolhatja
aszerv mikodését, a sejtszam csokkenésével
parhuzamosan lecsokkenhet az illetd szerv
kapacitasa, s ez végul is megmutatkozhat a
szervezet élettartamanak valtozasaban is.

Erdemes az alapvetd folyamatokat eldszor
sejtszinten tisztazni, s innen tovabblépve a

szervezddés kildnbdzd szintjeire. Ebben a
vonatkozasban a sejten kivili extracellularis

tér és mas sejtek is kils6 faktorként jelennek
meg. Igy a masik sejt altal kibocsétott jelek
(elektromos, kémiai, molekularis) is kilsd fak-
torként hatnak. Ezekkel itt most nem kivannék
hosszabban foglalkozni, ugyanakkor asejtk6zi

kommuniké&cio, illetve szdvet, szerv, szervezet
kozotti jelzések is fontosak az Gregedés szem-
pontjabdl is.

3. Informéci6. Az informéacié makrofor-
maéi hatasanak kutatasa meglehetdsen kez-
deti stddiumban van. A szervezet szintjén
jelentkezd informécids hatas igen kifejezett
lehet a szervezet dregedésének tekintetében.
Sarkitva a jelenséget azt lehetne mondani,
hogy informéacidval a szervezetet el is lehet
pusztitani, ennél kevésbé drasztikus hatas is
képes azonban felboritani a szervezet home-
osztazisat. Kbzismert, hogy a kiilsd vilag jelei
tudatunkon keresztul képesek befolyasolni
kilonbozd szerveink, szervrendszereink
—mint példaul az immunrendszer vagy a ne-
uroendokrin rendszer — mikddését is. llyen
Lnegativ” informéacidk folyamatosan, kisebb
intenzitassal is érkezhetnek, ami ugyancsak
befolyasolhatja a szabalyzérendszereket,
példaul indokolatlan (karos) stressz kivalta-
séval, s ez karokat okozhat a szervezetben,
csokkentheti optimalis mkodését. Ezek
a folyamatok 6sszességiikben felgyorsult
Oregedést is eredményezhetnek, de min-
denképpen hozzajarulnak az éregedéshez,
esetenként a szervezet halalahoz is. Ugy t0-
nik, hogy az allandd stressz jelentGsége mind
a mai napig nem tudatosult kelldképpen,
pedig az jelentds tényezdje lehet az Grege-
désnek, s csokkenti a szervezet lehetséges
maximalis élettartamat. Egy szervezet 6n-
maga is generalhat negativ informacidkat
(példaul ha valaki haszontalannak érzi életét),
ez a fentiekhez hasonléan csokkentheti az
elérhetd maximdlis élettartamot. A fentiek
mind-mind csak kiragadott példai voltak a
kiilsd tényezdknek és hatasaiknak.
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BelsG tényez6k

Akiilsd faktorokhoz hasonléan szdmos bels6
tényezo lehet oka az 6regedésnek. A sejten
beltli faktorok kozil a genetikai apparatus
jelentdségét emeli ki szamos oregedési
elmélet. Mivel a sejtfolyamatok jo részét
(persze kiilsd szabalyzas mellett) a genetikai
apparéatus szabja meg, kézenfekvd lehet a
genetikai apparatusba kodolt informéciét
felelGssé tenni az Gregedésért, ahogyan ezt
szamos Oregedési elképzelésben meg is
teszik. Ugyanakkor a genetikai informéciotar-
talom mellett az informacio kifejezddése
a szabalyzas révén legalabb olyan fontos
tényez6 lehet, mindamellett, hogy a teljes
sejt informaciotartalmanak csak egy része a
genetikai kod.

Az Bsszes sejtfolyamat az intracellularis
médiumban megy végbe, igy annak valto-
zasai is kihatassal vannak a teljes rendszerre.
A sejt viz- és iontartalma megszabja az alap-
vetd folyamatok sebességét, esetenként
irdnyat is, igy az ebben bekovetkezett valto-
zasok az Oregedést is alakitjak. Az Gregedés-
sel megvaltozott intracellularis viz- és iontar-
talom tehét jelentds szabalyz6 faktora lehet
maganak az Oregedésnek (lasd példaul
membranhipotézis). A sejten bellili organel-
lumok hasonld befolyassal birhatnak a
sejtben, mintaz eddig emlitettek. A mitokond-
rium energiatermeld funkcidjamellett forrasa
példaul a karositd szabadgyokoknek is. Ezek

— foleg a mitokondriumon belul — jelentds
karokat okoznak a sejtfunkciokban, ezzel
kapcsolatban jelentds valtozast okozvan ma-
gukban az energiatermel® folyamatokban
is. A mitokondrium 6npusztitasa tehat kihat
a sejt egészére. Az utobbi idSben egyre na-
gyobb szerepet tulajdonitanak a sejtek tre-
gedésében a sejtet hatarold membrannak
is. A mechanikus hatarolas mellett szdmos
egyéb funkcio is dregedést befolyasolo té-
nyezd lehet. A sejtmembran a metabolizmus
szabalyzasaval, az anyagtranszporton és a

receptorfunkcién keresztill jelentdsen meg-
szabja a jelfelvétel és jelkibocsatas folyamatat

is. Amembranban bekovetkezett valtozasok
tehat a teljes sejtszintre (organellumok, sejt-
médium és genetikai apparéatus) befolyassal

birnak.

Az Bregedés és a betegségek

Noha alapjaikban az emberek egyformak,
minden embernél talalunk olyan elemeket,
melyek a masiktdl megkilonboztetik. S ez
mar a genom szintjén is megnyilvanul, hiszen
bizonyos helyeken mas és méas nukleotidok
talalhaték, mig alapvetden ugyanazt az
informaciot kodoljak. Mégis, ezek az apré
kildénbségek odaig vezethetnek, hogy
valaki fogékonyabb lesz példaul egyes
betegségekre. Jol ismert az a jelenség, hogy
egy nukleotid mutacidja elvezethet egy gén
funkcidjanak teljes eltérléséhez, vagy adott
esetben példaul egy génrdl atirédd enzim
aktivitdsanak valtozasahoz. Ahogyan ezek az
eltérések betegségeket indukalnak az egyik
esetben, ugyanugy kihatnak az elérhetd
maximalis élettartamra is (Bessenyei et al.,
2004). Az oregedéskutatas egyik jovBbeni
iranya lehet annak megéllapitasa, hogy az
egyéni variaciék mennyiben befolyasoljak az
elérhetd maximdlis élettartamot.

Ahogyan azt az 6regedési elméleteknél
megemlitettem, voltak olyan elképzelések,
hogy az dregedés is betegség, melynek ed-
dig ismeretlen a kérokozoja. Noha ez az
elképzelés nemigen tamaszthat6 ala, tobb
évtizede felvetddott mar a gondolat, hogy
egyes betegségtipusoknak és az 6regedés-
nek kdzosek lehetnek a gyokerei. Azt, hogy
az Gregedést betegségnek gondoltak, nem
meglepd, hiszen ugyanugy, a normaélis, op-
timalis allapottdl torténd eltéréseket tapasz-
talunk, mint a betegségek esetében is. Ha
az eltérések mértéke kicsi, nem feltétlendl
mondjuk betegségnek, s ugyanezt tapasztal-
juk az élethossz kezdeti szakaszédban is, s
ezért nem beszélnek itt még 6regedésrol
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— noha a kedvez6tlen valtozasok itt is meg-
torténnek. A betegségeknek harom alapvetd
csoportjat kilonithetjik el:

1. Ab ovo

2. Szerzett

3. Kor-kapcsolt

Az ab ovo betegségek kdzé sorolhatdk
példaul az oroklott betegségek (példaul
genetikai) vagy a ,beépitett” betegségek,
melyeket egy bizonyos kdrnyezet vagy
adaptacios folyamat valthat ki, ezek megléte
esetén manifesztalodnak.

A masik kdzismert csoport a szerzett be-
tegségeké, melyet legtdbbszor a klasszikus
értelemben betegségnek definidlunk, ahogy
a virdlis vagy bakteridlis fertdzéseket is.
Egyes adaptaciés folyamatok altal kivaltot-
tak is lehetnek szerzett betegségek, ebben
az értelemben ez igen rokon a ,,beépitett’
tipussal.

Vannak azonban olyan elvaltozasok is,
melyek legtobbszor egy adott életkorhoz,
sokszor az 6regedéshez rendelhetdk. Emel-
lett t6bb elképzelés megjelent mar arrdl
is, hogy egyes malignus elvaltozasoknak
k6zos gyokerei lehetnek az dregedés fo-
lyamataval (Cutler — Semsei, 1989). Igen
val6szinien egyes autoimmun betegségek
is kapcsolédhatnak az éregedéshez (Ur-
ban et al., 2002). Mindezen betegségek
megjelenésiikben a helyesen differenci-
aloédott allapottdl torténd elsodrodassal
jellemezhetdk, ahogy maga az 6regedés is.
Ekkor a szervezet normélis funkcioi zavart
szenvednek, s megvaltozik az adaptacios
képesség is. Ugyanez torténik az 6regedés
soran is, csupan a valtozasok mértéke nem
Uti meg azt a szintet, amit a klasszikus érte-
lemben betegségkeént definialhatnank, és/
vagy a valtozasi pont (gén, molekula stb.)
nem kritikus, hogy betegségként definialt
allapotot hozzon létre, illetve kialakulasa is
sokkal hosszabb, mint az a betegségeknél
megszokott. Emellett az dregedést is lehet
befolyasolni, mint sok mas betegség-le-

folyast is, s ezéltal annak hatésa is késlel-
tethetd. A betegségek harmadik csoportjaa
genetikai apparatus folyékony volta miatt is
indukalodhat. Sok cikket olvashattunk mér,
melyek azt bizonyitottak, hogy a betegség a
genetikai allomany valtozasa miatt jott létre,
olyan valtozasok miatt, mint amit a genom
folyékonysaga is okozhat (részletesebben:
Semsei, 2000; 2002). Nyilvanvaldan egyes
elszenvedett betegségek hatasai tovabbi
kivalté okként is szerepelhetnek mas
betegségek kialakulasanal, igy az érege-
dés is felgyorsulhat betegségek hatasara.
A legtdbb ember valamely betegségben
hal meg. Egyes kuils6 eredetl betegségek,
mint példaul bizonyos virus- illetve bak-
teridlis fertdzések kulonb6zd mddokon
megeldzhetbek, hatasaik gyégyithatdak,
ha ismerjik a kivaltd okokat, és/vagy a
gyo6gyitas eszkozeit. Mar maiis tébb oroklott
betegség gydgyitasara nyilhat lehetdség,
azonban igen keveset tudunk a harmadik
csoportba sorolt betegségek lehetséges
gyo6gyitasardl, melyek az dregedéssel kap-
csoltak. Az 6regedés problémajanak meg-
oldasa el@segitheti ezen betegségtipusok
gyégyitasat is, és vice versa.

Joggal vetddik fel a kérdés: fuggetlendl
az elméletektdl, mit is tehetiink az 6regedés
megaéllitasa érdekében, vagy esetleg hogyan
befolyasolhatjuk az Gregedés folyamatat.

Az dregedés befolyasolasanak lehetdségei

Az Bregedéskutatasok tavlati célja, hogy meg-
taldljak a lehetdségeket arra, hogy a maxi-
malis életkort meghosszabbitsak. Kézelebbi
célként legtdbbszér a most rendelkezésre
allé maximalis életkor eléréséhez sziikséges
eszk6zok megtaldlasat thzzik ki, a kdzvetlen
cél pedig az szokott lenni, hogy a rendelke-
zésre allo élettartamon bellll az dregedési
periddust minél jobban leszlkitstik és/vagy
mentessé tegytik olyan kisérd jelenségektdl,
mint példaul a betegségek. Jelenleg realitasa
csak az utolsd két iranyzatnak van, noha
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egyes primitivebb élélények maximalis élet-
korat mar ma is képesek vagyunk meghos-
szabbitani, de ez az ember vonatkozésaban
még igencsak elvi lehetdség.

1. Elvi lehetBségek

Az els6 lehetdségnek az kinalkozik, hogy az
informécios szint altal elérhetd maximalis
élettartam eléréséhez optimalizaljuk a lehe-
toségeket. Ez azt jelenti, hogy biztositani kell
az anyag, energia és informacio optimalis
allapotét, szintjeit. Ez tlnik ma az egyetlen
jelenleg megvaldsithat6 elképzelésnek.

A maésik lehetfség pedig az, hogy az in-
formacios allapotot valtoztassuk meg, hogy
a varhaté maximalis élettartam megnéve-
kedjen.

1. Arra, hogy biztositsuk a szervezet opti-
malis mikodését, két lehetdség kinalkozik:
az egyik az, hogy az optimalis feltételeket
biztositsuk a szervezet mikddéséhez, azaz
biztositsuk a megfeleld anyagot, energiat és
informéaciot a szervezet szdméra. Ezeknek a
faktoroknak a hianya, feleslege illetve nem
kielégitd mindsége betegségekhez is vezet-
het, s ez tovabb rontja a szervezet esélyét a
lehetséges maximalis élettartam elérésére
is. Példanak itt egy bizonyitott tényt hozunk
fel, miszerint a szervezet energiafelvételé-
nek optimalizalasaval, példaul a kal6ria-
megszoritasos diétaval a kisérleti allatok
élettartama jelentfsen (30 %) meghosszab-
bithat6. A kaldriafelvétel szabalyzasa tehat
lehet egy optimalizal6 faktor, mely soran a
génexpresszié megvaltozasa is lassithatd,
s6t a szabadgy©kok elleni véddrendszer is
javithaté. Az optimalizalé stratégia masik
jelentds eleme lehet a karosité faktorok,
illetve hatasaik eliminélasa. Tobbek kozott
vannak vitaminok is, melyek kozil tébb
jelentBs szerepet jatszik a szabadgyokdk
elleni védekezéshen, s ezéltal betegségek
kialakulasat gatolhatjak, illetve ezek kéros
hatasait cstkkenthetik. Gydgyszerek és
egyéb farmakonok szintén lehetnek hat-

hat6s szovetségesek az dregedés és beteg-
ségek elleni kiizdelemben, mindamellett,
hogy novelhetik a szervezet adaptacios
képességeit is, noha ezek esetleg tovabbi
problémét is jelenthetnek a szervezet drege-
désében. Az aktivaltimmunrendszer hason-
I6képpen segitségiinkre lehet, és segitheti
az adaptaciés képesség fenntartasat is. A
védorendszerek képességeinek fokozasa
tehéat hathatds segitség lehet a szervezet
szamara, hogy az elérhesse azt a maximalis
élettartamot, melyet az informéciés szint
megenged.

2. A befolyasol6 tényezok maésik nagy
csoportjaba az informéacios szint megvaltoz-
tatisat lehetdve tevd eszkdzoket sorolhat-
juk. Lehetne csupan véletlenszerlen meg-
valtoztatni az informacids szintet, de ez igen
bizonytalan eredményre vezethet, s megle-
hetdsen idBigényes folyamat is. A masik le-
hetdségként a kbrnyezet visszacsatolasanak
felerdsitése kindlkozhat, ami a szervezet
informacios szintjét ndvelhetné. A harmadik
lehetBségként a mesterséges, célzott be-
avatkozasok mertilnek fel, melyek szintén
az életkor meghosszabbitasat eredményez-
hetik. Mindezeket a lehetdségeket kulén-
b6z0 szinteken valésithatjuk meg, példaul
a genetikai apparatus valtoztatasaval, vagy
pedig a szabalyzérendszerének befolyasola-
saval. Mér jelenleg is torténnek kisérletek a
genetikai apparatus valtoztatasara, mutaciok
kivaltasaval, transzgének bediltetésével stb.
A génindukciok mellett lehetséges lenne a
szabalyzérendszerek, illetve a védbrendsze-
rek magasabb szintre torténd emelése is.
A szabélyzérendszerek magasabb szintre
emelhetdk pusztan a megfelel® kulcsfontos-
sagu elemek megtalalasaval, melyek meg-
hosszabbithatjak a maximalis életkort.

2. Gyakorlati lehetBségek

Az elmult fél évszdzadban —a tarsdiszciplinak
fejlodésével parhuzamosan —egyre gyorsuld
mértékben jelentek meg a gerontologia
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eredményei. Noha tdbbnyire modellkisérleti
eredményekrdl van szg, azt gondolhatnank,
hogy ezek hatésai lassan megjelennek a
mindennapok gyakorlataban is. Azonban
tavolrdl sincs errdl sz, szérvanyos gyakor-
lattdl eltekintve szinte alig valami jutott &t a
koztudatba, s még ritkabb az eredmények
gyakorlati alkalmazésa. 1ddrdl iddre felrop-
pennek ,szenzaciés” hirek, hogy megol-
dottak az 6regedés kérdését, azonban ezek
csak egyéni probalkozasok, hogy az illetd
munkacsoportok hirnévre és/vagy financi-
alis thmogatéasra tegyenek szert munkajuk
folytatdsahoz. Nem szabad lebecsulni eze-
ket az eredményeket, hiszen az 6regedés
problémajanak egy-egy részkérdését fesze-
getik, s iddnként hasznalhaté megoldasokra
is javaslatot tesznek. A mindennap embere
viszont még mindig csak a profithajhész vallal-
kozasok malmaban &rlédik, akik j6, ha olyan
dolgokat adnak el, amik nem artanak, ha mar
nem hasznélnak.

A legtdbb gerontoldgiai tarsasag is a tudo-
many eredményeire koncentral, sa minden-
napi életben ezekbdl az eredményekbdl
igen kevés hasznosul. Ha az 6regedés problé-
maéjaval kapcsolatos adekvat informéaciokhoz
juttatnank az embereket, mar az is tarsadalmi
haszonnal kecsegtetne. A magyarul meg-
jelent munkak dontd tobbsége is — kevés
kivétellel — megmarad a szigort szakmai
informaciokdzlés szintjén. A masik véglet a
bulvarsajtd szenzécidhajhaszasa.

Ugy tanik, hogy a gerontoldgia elsddle-
ges céljanak megvalositasa, az emberi
maximalis életkor meghosszabbitasa még
sokaig varat magara. Mar ma megtehetnénk,
hogy hasznos informaciok kozlésével egyre
tobbek szdmaéra redlis esélyt adnank a mi-
nél hosszabb életkor elérésére. S ennek a
hosz-szabb életkornak feltétlentil egybe kell
kapcsolddnia a minél problémamentesebb
Oregedéssel, azaz egy betegségmentesebb
élettel. KUIfoldon mér térténtek prébalko-
zasok, hogy a gerontolégia 6sszegyQjtott

eredményeit a gyakorlatba is atiiltessék,
ugyanakkor ezek legtdbbszor nélkulozték a
tudomanyos hatteret. Az elmult években Ma-
gyarorszagon megjelent az elsd, dregedéssel

foglalkozd honlap: http://www. oregedes.
hu, mely még ugyan indulé allapotban van,
de az 6regedés irant érdeklddok igényeit sze-
retné kielégiteni. Ugyanez az oldal ad helyet
a2000-ben alakult Preventiv Gerontoldgiai és

Geriatriai Tarsasagnak is, melyet kifejezetten

azzal a céllal hoztak létre, hogy az 6regedés

befolyasolasara mar ma rendelkezéstinkre

allé eszkdzoket felkutassa, s azt mindenki

szamara elérhetdvé tegye. Ezekkel a honla-
pokkal minden érdeklddd szaméara megnyi-
lik majd a lehet8ség, hogy felhasznaljaa mar
rendelkezésre allé felkutatott lehetdségeket,
eszkbzoket, eljarasokat, gyogyszereket,
gyOgyhatasu készitményeket.

SZULETESKOR VARHATO ELETTARTAM 1970-2050
90

........... alacsony
kbzepes
— — — magas

85

férfiak

60 T T T T T T T
1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050

4. abra = A varhato élettartam elképzelt alakulasa
a kozeljovdben (KSH, Budapest). A pontozott
(felsd) vonalak a lehetséges felsd hatart, mig
az also szilard vonalak a varhaté minimumot
jelzik. A kozépvonalak a varhato atlagéletkorok
legval6szinbb alakulasat mutatjak.
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Tavlataink

Lassuk végtil, hogy milyen tavlatok allnak
eléttiink, egyeldre (4. &bra). Mai ismereteink
szerint az atlagéletkor tovabb névekedhet, s
ha sikeresen alkalmazzuk a mar ma is rendel-
kezéstinkre all6 ismereteinket, akkor talén az
abra,magas” elvaréasai is teljestilhetnek, vagy
talan még azon tdl is.

Ahogy a fentiekbdl is kiderdlt, tavolrdl
sincs megoldva az éregedés problémaja, ta-
lan csak most tessziik meg a kezdeti, érdemi
Iépéseket ezen a teriileten. A gerontolégia
alkalmazott tudomany lévén, a tébbi tudo-
manyterilet fejlddésével parhuzamosan
hozhat egyre jelentGsebb eredményeket. A
human genom feltérképezésével rendelke-
zéstinkre all egy olyan kiindulasi pont, mely
segitségével dsszehasonlithatjuk egyes em-
berek genetikai kddjait, s kiderithetjiik, mely
genetikai tényezok segithetnek benniinket
a hosszabb élettartamhoz (Bessenyei et al.,
2004). Ugyanigy, a DNS-chip technolégiak
kifejlédése is Ujabb kisérleti eszkozt biztosit

a komparativ gerontol6giai kisérletekhez. Az
azonban mar ma egyértelminek tanik, hogy
egy ember maximalis életkorat elsddlegesen
genetikai tényez6i szabjak meg. Mindezt
azonban mas, kiilsd tényez6k befolyasoljak,
s két komponens egytittese hatarozza meg a
lehetséges élettartamot. Az is biztosnak latszik,
hogy az 6regedés nem a fiatalsag iddszaka
utan kezdddik, hanem mar a szllletés utin, s6t
taldn még eldtte. igy az dregedés gatlasatnema
mar lathatd jelek megjelenése utan kell kezdeni,
hanem még az eldtt. Ahogy a betegségeknél
is sokat jelent a prevencio, Ugy az Gregedés
lassftaséra is mar fiatal korban kell gondolnunk.
Ennek a paradoxonnak a tudatositasaval to-
vabbi lehetBségeink adddhatnak az dregedés
befolyasolasara.

Ez az dregedésrdl irt cikk nem tud a rész-
letekrdl is tajékoztatni, noha mint tudjuk, az
0Orddg legtobbszor a részletekben lakozik.

Kulcsszavak: dregedés, az 6regedés bioldgiaja,
Oregedési elméletek, az dregedés faktorai,
Oregedeés és betegségek, élettartam
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AZ EMBERI DEMONSTRACIO HATASA
A KUTYA VISELKEDESERE
EGY MANIPULACIOS FELADATBAN*

Kubinyi Enikd
PhD, tudoméanyos segédmunkatars
ELTE Etolégia Tanszék — kubinyie@freemail.hu

Mikldsi Adam

PhD, tud. fdmunkatars, ELTE Etoldgia Tanszék

A szocialis tanulas kisérletes vizsgalatahoz
altaldban olyan tesztek hasznalatosak, ame-
lyek soran az allatoknak valamilyen targyat
kell manipulélniuk egy jutalom elérése
érdekében. A manipulaciés tesztek komoly
elénye, hogy mivel az adott targgyal az allat
maéskulénben nem taldlkozik, viselkedése jol
elkulonithetd szokasos viselkedésformaitol.
Az utébbi évtizedben az imitativ és nem-
imitativ folyamatok megkuilonboztetésére
népszerlvé valt az Ugynevezett ,alternativ
megkdzelités”, mas néven két-akcidé maéd-
szere. A madszer Iényege az, hogy két vagy
tébb csoport megfigyeld szembestil ugyan-
azzal a kisérleti eszk6zzel, de mindegyik
csoport a (legalabb) két alternativ médszer
demonstralasa kozll csak az egyiket figyel-
heti meg. Példaul a megfigyeldk egy cso-
portja azt latja, hogy egy demonstrator balra
tol el egy palcat taplalékjutalom ellenében,
mas megfigyeldk demonstratora pedig
jobbra (Heyes — Dawson, 1990). Imitaciérol
akkor beszélhetiink, ha a megfigyelbk a de-

* A cikk eredeti valtozata (Dogs (Canis familiaris) Learn
from Their Owners Via Observation in a Manipula-
tion Task. Journal of Comparative Psychology, 117,
2, 156-165.) elnyerte az Amerikai Pszicholdgusok
Egyesuletének (APA) Frank A. Beach Comparative
Psychology dijat, melyet évente adnak ki a folyéirat
legjobb cikkének elismerésekeént.

Topal Jozsef
PhD, tud. fdmunkatars, ELTE Etoldgia Tanszék,
MTA-ELTE Osszehasonlit6 Etoldgiai Kutatdcsoport

Csanyi Vilmos

akadémikus, egyetemi tanar, ELTE Etoldgia Tanszék

monstratornal latott iranyba toljak el a rudat.
Ez a teszt azonban amellett, hogy meglehe-
tdsen csekély viselkedésrepertoart érint, és
amegjelend viselkedéselem semmiképpen
nem nevezhetd ,0jnak” (ami fontos szem-
pontaz imitacié definidlasanal), 5nmagaban
melléktermékektdl sem mentes (példaul
szagnyomok). A két-akcié modszer bonyo-
lultabb verziéi sokkal rugalmasabb valasz-
lehetBségek megjelenését segitik. Andrew
Whiten és Deborah M. Custance (1996) egy
négy lépcsdben, Iépcsdnként kétfélekép-
pen nyithatd ,mesterséges gylimolcsot” ké-
szitettek. A nyolcféle felnyitasi mod tébbszori
demonstralasa utdn mind a nyolc csimpanz
(Pan troglodytes) sikeresen és az altala latott
maodszer szerint szerezte meg a jutalmat.
Aszocidlis tanulésos kisérletek kivitelezése
sorén az a jellemz®, hogy a demonstratorok
valamilyen jutalomban részesilnek sikeres
akcidjuk utan. Ennek az az oka, hogy tob-
bek tapasztalata szerint a megfigyeldk nem
tanuljgdk meg az elvégzendd akcidt lathatd
jutalom hianyaban. Ez némi alatamasztast
nyUjt azon érvelések szamara, amelyek azt
hangsulyozzak, hogy a szocidlis tanulas
asszociativ folyamatok erfs kontrollja alatt
all. Figyelemremélt6é azonban, hogy a meg-
figyeléseknek egyébként nehezen lehetett

1350



Kubinyi — Topal — Miklési — Csanyi « Az emberi demonstracio hatasa...

volna mas eredménye, hiszen altalaban
taplalkozasi technikak atadodasat vizsgaltak.
E tanulmanyok meggy6z06 ereje ellenére
néhany, féemldsokdn végzett megfigyelés
azt sugallja, hogy szocidlis tanulas akkor is
eléfordulhat, ha a demonstrator akcidjanem
jar semmiféle azonnal felismerhet® céllal, és
barmilyen egyéb jutalom el&fordulésa biz-
tosan csak csekély szerepet jatszik (Miklési,
1999). Milyen kértlmények kozott szamit-
hatunk ennek el6fordulasara?

Az informéci6 szocidlis Uton torténd tvitele

—amozgasmintazatok azonossaga s a szoros
szocidlis kapcsolat miatt — ltalaban azonos
fajhoz tartozé egyedek kozott torténik.
Ennek ellenére fajok kozott is eldfordulhat,
ha az egyedek kozotti kapcsolat szoros, és
ezért j6l ismerik egymas viselkedését. Em-
berre imprintalt nyari ludak (Anser anser)
sokkal gyakrabban nyitottak ki egy taplalé-
kot tartalmazé dobozt, ha médjuk nyilt
megfigyelni a neveld bemutaté gyakorlatat
(Fritz et al., 2000). Orangutanok (Pongo pyg-
maeus) sokkal szivesebben utanoznak olyan
gondoz6t, akihez pozitiv viszony flzi 6ket
(Russon — Galdikas, 1995). A demonstrator
altaldnos viselkedésének ismerete feltehe-
t6en hozzasegiti a megfigyeldt ahhoz, hogy
kevéssé kiemelkedd valtozast is észrevegyen
amagatartasaban.

Munkankkal hdrom fo kérdésre kerestiink
valaszt. El8szor is, mivel korabban ilyen
vizsgélat nem tortént, kérdéses volt, vajon a
kutyak elsajatitanak-e egy olyan manipulativ
feladatot egy emberi demonstratortdl, amely-
ben ugyanahhoz az eredményhez tébbféle
akcidval is el lehet jutni. Masodszor kivan-
csiak voltunk arra, hogy mindenképpen
sziikséges-e a jutalom ehhez a folyamathoz.
Harmadszor, az altaldnosan hasznélt maéd-
szer alkalmazéséval azt szerettiik volna elémni,
hogy a kutya teljesitménye 6sszevethetd
legyen mas fajokéval.

Manipulaciés feladatunkban egy labda-
adagol6 dobozhdl kellett a kutydknak meg-

szereznilk a labdéat. Az egyik csoport csak
az eredményt (labdaadagolé doboz mellett
labda, amellyel jatszani lehet) és a célt (a
labda megszerzése) ismerte, az akciét nem.
Mas csoportok az eredményt nem ismerték
(a labda a demonstracié alatt nem kerilt
el®), de a gazda kiilénbdzd akciokat hajtott
végre a dobozon, kéztik a labda egyszer(
megszerzéséhez vezetd mozdulatot is (a
dobozbdl kiall6 kar eltolasat). Végil egy
csoport teljes demonstraciét figyelhetett
meg, tehat a kar eltolasét (jobbra vagy balra)
a labda kigurulasa és jaték kovette. A labda
a kar eltolasa mellett a doboz meglokésével,
felboritasaval is megszerezhetd volt, és a
tesztek soran a gazda a kutyat a szdméra
ismert parancsszavakkal biztatta a cél, alabda
megszerzésere.

A parancsszavak elhangzasa utan minden
kutya keresd viselkedést mutatott, és nagyon
hamar vizsgalni kezdte a dobozt. A labda-
keresést az utasitads mellett a dobozban
elhelyezett labda szaga is motivalhatta. A cél
tehat minden csoport szamaraismert volt, de
a labdas demonstrécionél a labda kauzalis
faktorként is hatott (a labda a kar elmozditasa
miatt ker(lt eld).

Eredményeink szerint a kutyak haté-
konynak bizonyultak a labdaszerzésben, flig-
getlendl attol, hogy részesiiltek-e demonst-
raciéban vagy milyen tipust volt a demonst-
racié. Tehat a cél ismerete dGnmagaban ele-
gend® volt a sikeres labdaszerzd viselkedés
megjelenéséhez. Kilonbséget tapasztaltunk
azonban a labda megjelenéséhez vezetd
akciok tipusaban. Azok a kutydk, amelyek
a karhasznélat demonstralasat figyelhették
meg (flggetlendl attél, hogy volt-e eredmé-
nye), mintegy négyszer gyakrabban hasz-
naltdk a kart az 6nall6 prébakban, mint a
demonstracidban nem részestilt csoport. Ha
ademonstracio eredménnyel jart (kigurult a
labda a dobozbdl), akkor a karhasznélathoz
hiségesek is maradtak a haromszori ismétlés
soran. Azok a kutyadk azonban, amelyek
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maés tipusu (kevésbé nagy ivi mozgéassal

jaré és a kdrnyezetben valtozast nem okozo),
eredményhez nem vezetd akciét figyeltek
meg (példaul a doboztetd megérintését) és

labdaval sem jatszhattak, 6nall6 mddszerrel

oldottdk meg a feladatot. Az emberi demonst-
racié tehat hatassal volta kutyak altal kivitelezett

akcio tipusara.

A gazda karmozditasos akcidit megfigyelt
kutyak tehat a kart hasznéltak szivesebben
a labdaszerzéshez. Ehhez az eredményhez
az ingerkiemelés jelensége illeszkedik a
leginkabb, vagyis a gazda karmozditasos
akcioja megndveli a kar jelentBségét a kutya
szamara, és ennek megfelelden egyéni ak-
cidja soran nyomatékosan igyekszik a karral
kontaktusba kertini.

Meg kell azonban jegyeznink, hogy
el6fordulhat, a kutyak nem csak a kar jelentd-
ségérdl szereztek informéciét, hanem a kar
egyéb tulajdonsagairdl is. A karérintéses és
a karmozditasos csoportok kozoétt megmu-
tatkozo kiildnbségek arra utalnak, hogy a kar
helyzetvaltoztatasanak igenis volt jelentdsé-
ge a kutydk szamara. Ahhoz, hogy a kutyak
figyelme a karra iranyuljon, nem volt elég
annak puszta megérintése, ehhez meg is
kellett a kart mozditani. Ez az eredmény ha-
sonlé japan kutatok csimpanzokkal végzett
kisérletének eredményéhez. A csimpanzok
sokkal kiemelkeddbb ingernek talaltak egy
targy elmozditasanak iranyultsagat, mint a
demonstrator testmozdulatainak a manipula-
cioval kapcsolatos részleteit (Myowa-Yama-
kosi — Matsuzawa, 1999).

Vizsgalatunk soran alegttbb kutyaaz orrat
hasznélta a kar elmozditdséhoz. Ez az akcid
fizikailag nagyon kiilbnbozik a gazda mozdu-
latatol, aki a kezét hasznalta. Mivel a targyak
manipulaciojahoz akutyak ltalaban az orrukat,
széjukat hasznéljak, nem lehetiink bizonyosak
abban, hogy akcidjukkal nem kisérelték-e meg
utanozni a karmozditast egy olyan sajat akcié-
val, ami ugyanehhez az eredményhez vezetett.
Ebben az esetben a kutya viselkedése a gazda

cselekvésének ,megértésén” alapulna: akarral
végzett bizonyos akcié annak elmozdulasat
eredmeényezi. Az is feltehetd, hogy a kutya
akcigjat nem mas, mint sajat viselkedés-re-
pertoarja szoritja kényszerfeltételek k6zé. Lu-
dakon hasonlé eredményeket tapasztaltak:
ember ujjal végzett akcidjat a ludak csdruikkel
hajtottak végre (Fritz et al., 2000).

Néhanyan ugy vélik, hogy egy akcid
hhséges lemasolasa sokkal valdszinGbb,
ha a megfigyeld ,nem érti”, mi térténik
(Huber, 1998). Esetiinkben még a legtel-
jesebb demonstréaciét kapott kutyanak is
kevés volt erre az esélye, hiszen a labda
a kar eltolasa utan 1-2 méasodperccel tlnt
eld a doboz masik oldalan. A vak imit&ciot
mint magyarazatot mégis el kell vetniink,
mert a kutydk nem kovették a gazda kar-
mozditasanak iranyat. Az emlitett viselkedés
pontosabb vizsgalatdhoz egy, a miénknél
joval bonyolultabb szerkezet sziikségeltett
volna, példaul olyan, mint amilyet Whiten
és munkatarsai mesterséges gyuimélcsnek
neveztek (1996). Az alternativ akcidk kézot-
ti véletlenszer( valasztas akkor a legkevéshé
valdszin(, ha a két alternativa kolcsdndsen
kizérja egymast. Esetlinkben a kar jobbra
vagy balra mozditasa kélcsdndsen kizarja
egymast, de mégsem bizonyult eléggé
jellegzetesnek a kutyak szamara. Kutyaink
— mintegy az intenziv exploralas hataséara
— eltoltdk a kart valamelyik véletlenszerQ
irdnyba. Vagyis Ugy tdnik, hogy a teszt nem
volt eléggé alkalmas arra, hogy a két akcié
kozdtti valasztast elBsegitse.

Mindazonéltal a demonstracio a kar-
hasznélat hatékonysagat és az ahhoz valé
hlséget tekintve hatadsosabbnak bizonyult
abban a csoportban, amely az eredményt
is ismerte, az azonos akcioju, de eredmény
nélkili csoporthoz képest. HOségesek
voltak sajat mddszeriikhéz azok a kutyak
is, amelyek nem kaptak demonstréciét. Az
eredménnyel nem jaré demonstracios akciod
tehat ,elbizonytalanitotta” a kutyakat a soron
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kovetkezd probakban az elészor hatékonynak
bizonyult médszer Ujraalkalmazasaban.

Tanulmanyunk egy érdekes részét jelenti
a jutalom lathatd megjelenésének szerepe.
A két karmozditasos csoport teljesitményét
Osszevetve azt allapithatjuk meg, hogy a
labda megjelenése és a vele valo jaték csak
kis részben novelte a teljesitményt (lasd
fent). A karmozditasos demonstraciot kapott
kutyak nagyon hasonlé médon viselkedtek,
flggetlendl attdl, hogy a demonstracid soran
a labda eldkertilt-e vagy sem. Ez azért fon-
tos, mert mas fajokban a demonstréator altal
elnyert jutalom fontos faktor a szocidlis tanu-
lasban (Heyes, 1994), a gyerekeknél viszont
nem (Meltzoff, 1996). Ez az eredmény azt a
korabbi hipotézisiinket tamasztja ala, hogy a
kutyak specialis képességeket sajatitottak el
a domesztik4cié soran az emberekhez vald
alkalmazkodas érdekében.

Elképzelhet®, hogy a kutydk szelekci6-
jaban az emberek viselkedési akcidinak
spontan, jutalom nélkdili atvételére val6 haj-
landosag is szerepet jatszott. Ez a képesség
a gyermekek fejlddésénél is megjelenik,
valamint specialis kdrtilmények kdzott mas
allatokndl, foként fdemldsoknél is. Mivel
a legtdbb kutya az egész életét emberi

csoportokban télti, a szocialisan megszer-
zett informéacio szerepe jelentékeny lehet.
Feltételezziik, hogy a megfigyeléses tanulas
képessége nagymértékben hozzajarulhat
ahhoz, hogy a kutya jél beilleszkedjen az
emberi csaladba, hisz Graham Davey (1981)
szerint a megfigyeléses tanulés a szocialis
kohézio egyik eszkoze (Davey, 1981).

Osszegzésképpen elmondhatjuk, hogy a
gazda hatékony demonstrator a kutya szamara.
A Kisérletben megfigyelt jelenség leirasahoz
az ingerkiemelés meghatarozasat talaltuk
megfeleldnek, melyben a kutya figyelmét a
gazda a kodrnyezet egy meghatarozott elemé-
re, a labdaadagolé doboz karjara iranyitotta.
Alabdaszerzés soran hasznalt akcié nem tért
el viselkedési repertoarjatol. A kutydk aszoci-
alis tanulas mas fajokon megfigyelt eseteihez
képest nagyon rugalmasnak bizonyultak, mi-
vel egy mésik faj egyedétdl (ember) tanultak,
ennivalé vagy egyéb kauzalis megerdsités
nélkul. Mindazonaltal az sem zarhato Ki,
hogy az alkalmazott médszer hianyossagai
az emlitetteknél komplexebb szocidlis tanu-
l&si mechanizmusokat rejtettek el.

Kulcsszavak: interspecifikus szocialis tanulas,
ingerkiemelés, két-akcié modszer, kutya
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A BIOLINGVISZTIKA
ES AZ EMBERI MINOSEG

ELOADAS A MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIAN
2004. MAJUS 17.

Noam Chomsky

Az Ugynevezett ,biolingvisztikai nézGpontrdl
szeretnék néhany sz6t ejteni, amely éppen
fél évszazaddal ezeldtt, néhany frissen
végzett egyetemista beszélgetései soran
kezdett kialakulni. A habora utani években
a bioldgidban és a matematikaban végbe-
ment fejlddés hatott rajuk, és féleg az etold-
gia, amely akkoriban kezdett ismertté valni
az Egyestilt Allamokban. Az egyikik Eric
Lenneberg volt, akinek 1967-ben megjelent
Uttord jelentdségh kényve, a Biological Fo-
undations of Language (A nyelv biol6giai
alapjai), azéta is a terllet egyik alapmQve.
Addigra mar tudomanykdzi szeminariumok
és nemzetkozi konferenciak révén megle-
hetdsen elterjedtté valt ez a gondolatkér. A
Lbiolingvisztika” sz6 az 1974-ben megrende-
zett, legtavolabbra eldremutatd ilyen konfe-
rencia cimében jelent meg eldszor. Az ott
targyalt alapkérdések nagy része mindmaig
igencsak €16 kérdés maradt.

Az egyik ilyen kérdés, amely Gjra és Ujra ,a
bioldgiai szempontbdl feltehetd alapkérdések
egyikeként” merdlt fel, a kévetkezd: A
nyelvben felfedezhetd alapelvek, kozottiik
olyanok is, amelyekre csak nemrég dertlt
fény, mennyire egyedulallé tulajdonsagai
ennek a kognitiv rendszernek? Bioldgiai
szemponthdl még alapvetdbb kérdés az,
hogy a nyelv mekkora hanyadara adhaté
elvszer(i magyaréazat, s hogy mas teriileteken
vagy mas él6 szervezetekben talalhatok-e

MIT

vele homolég elemek. Az ezen kérdések
pontositasara és a nyelvvel kapcsolatos vizs-
galatukra valé tdrekvés az utdbbi években
a ,minimalista program” néven valt ismertté,
de maguk a kérdések barmely biolGgiai rend-
szer esetében felmeriilnek, és flggetlenek
a kutaté elméleti meggy6z8désétdl a nyel-
vészetben és mas teriileteken egyarant. Az
ezekre a kérdésekre adandé vélaszok nem-
csak az éId szervezetek és azok alrendsze-
reinek megértéséhez elengedhetetlenek, ha-
nem azok ndvekedésének és evolliciojanak
vizsgalatahoz is.

Biolingvisztikai nézdpontbdl tekintve
egy ember nyelvének minden aspektusa
(hangalak, jelentés, szerkezet) az elméje va-
lamely 6sszetevdjének valamilyen allapota.
Az .elme” szét itt a tizennyolcadik szazadi
természettuddsok altal haszndlt értelmében
kell venni, akik rajottek, hogy az anyagi vilag
intuitiv felfogasan alapulé ,mechanikus filo-
zéfia” Newton nevéhez f(1z8dd lerombolését
kovetden nem marad koherens elme—test
probléma, és hogy avilag ,,mentalisnak neve-
zett” vonatkozasait csupan ,.az agy mintszervi
struktdra” tevékenységének eredményeként
foghatjuk fel, ahogy a kémikus és filozéfus
Joseph Priestley megjegyezte. A ,gondolat”
David Hume szerint ,,az agy kisebbfajta izga-
tottsaga”; és ahogy Darwin egy évszazaddal
késdbb hozzétette, ,a gondolatot, ami nem
maés, mintaz agy kivalasztasi terméke”, nincs
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okunk ,csodalatosabbnak vélni, mint a ne-
hézkedést, ami az anyag egyik tulajdonsaga”.
Addigra tudoméanyos kozkincs-csé valt a
természettudomany céljainak Newton altal
bevezetett szerényebb felfogésa: az a vo-
nakodva megfogalmazott kévetkeztetése,
amely szerint be kell érnlink annyival, hogy
az univerzalis nehézkedési erd létezik, még
ha nem tudjuk is megmagyarazni valamilyen
magatdl értetddd ,,mechanikus filozéfia” ke-
retei k6zott. Ahogyan sokan megjegyezték
az6ta, ez az intellektualis Iépés ,,a tudomany
(j felfogasat eredményezte”, amelyben a
cél ,nem az, hogy végsd magyarazatokat
keressiink”, hanem az, hogy eljussunk a
tapasztalati és kisérleti eredményeknek a
lehetd legjobb elméleti megragadasahoz (1.
Bernard Cohen).

Az elme tanulmanyozasanak kézponti
kérdései azéta is Ujra és Ujra felmeriilnek,
mégpedig jorészt ugyanebben a formaban.
Kulonos jelentdséggel kertltek el ,,az agy
évtizedében”, amellyel az elmdlt évezred
zarult. Az Amerikai Tudomanyos Akadémia
kotetet adott ki ebbdl az alkalombdl, amely
Osszefoglalja a tudomanytertlet jelen ered-
ményeit. Az alaphangot Vernon Mountcastle
neurologus (tdtte meg a kotet bevezetdjé-
ben: ,Az elmék, a mentalis dolgok val6ja-
ban az agyakban keletkezd tulajdonsagok,
[bar] ezek a tulajdonsagok nem tekinthetdk
megmagyarazhatatlannak, hanem olyan...
elvekbdl kdvetkeznek, amelyeket még nem
értiink.” Ugyanezt a tézist, amely Priestley
gondolatanak szoros parafrazisa, az utébbi
években az Uj bioldgia ,,megddbbentd hipo-
tézise”, az elme filozofigjanak radikalisan Gj
eszméje”, ,az amerész llitas, hogy amentalis
jelenségek teljesen természetesek és az agy
neurofiziolégiai aktivitisa okozza Oket” és
maés hasonlo jelzdkkel illették. De mindez
félreértés. A tézis egyenesen levezethetd a

Jest” vagy ,anyag” fogalmanak a tizenhetedik
szazadban tortént 6sszeomlasabdl, amint
erre mar akkor r4 is dobbentek. A terminol6-

giatol eltekintve maga az alaptézis nem mas,
mint amit ,Locke elgondolasa” néven isme-
rink: hogy Isten Ugy akarhatta, hogy ,az
anyaghoz hozzaadja a gondolkodéas képes-
ségét”, mint ahogyan ,a mozgashoz olyan
hatasokat rendelt, amelyekrdl sesmmiképpen
nem tudjuk elképzelni, hogy amozgéas képes
lenne létrehozni Oket”.

Mountcastle utalasa azokra a magyarazé
elvekre, ,amelyeket még nem értiink”, ér-
dekes kérdéseket vet fel, amint egy nem is
olyan régi tudomanytérténeti pillanatra vald
visszatekintéssel j6l szemléltethet®. Bertrand
Russell 1929-ben tett, a bevett felfogast is
tikr6zd megjegyzésére emlékeztet, amely
szerint ,a kémia torvényeit egyeldre nem
lehet visszavezetni a fizika torvényeire”. Az

Lgyeldre” sz, akarcsak Mountcastle ,még-
je”, azt a varakozast fejezi ki, hogy ennek a
visszavezethetdségnek a tudomany normalis
haladéséaval be kell kovetkeznie, talan mér
nem is sokara. A fizika és a kémia esetében
ez soha nem tortént meg: ami bekodvetke-
zett, az a lényegében véltozatlan kémia
egyesitése volt egy radikalisan atalakitott
fizikaval. Aligha sziikséges hozzatennem,
hogy ezeken a teriileteken a tudasunk és
eredményeink nyolcvan évvel ezeldtti szintje
joval tdl volt mindazon, amit az agykutatassal
és a kognitiv tudoméannyal kapcsolatban
ma magunkénak mondhatunk. Ennélfogva
az abba vetett bizodalmunk, hogy barmit is

wvisszavezethetlnk” arra a kevésre, amit mar
értiink, nem feltétlendl helyénvalo.

Azok kozil a jelenségek kozil, amelye-
ket a sz0 tag értelmében a nyelvvel kapcso-
latosaknak mondhatunk, a biolingvisztikai
megkozelités a figyelmét az emberi biolé-
gianak arra az 0sszetevdjére 6sszpontositja,
amely szerepet jatszik a nyelv hasznalataban
és elsajatitasaban, akarhogy értsik isa,,nyelv
szOt. Nevezzik ezt az Gsszetevdt ,nyelvi
képességnek”, a hagyomanyos terminust
UjszerQen hasznélva. Ez az 6sszetevd nagy-
jabol egyenrangl az emldsok latasi rendsze-
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rével, a rovarok tajékozédasi képességével,
és igy tovabb. Ezeknek az eseteknek nagy
részében a hozzaférhetd legjobb magyarazé
elméletek komputacios rendszereket tulajdo-
nitanak a szervezetnek, és valami olyasmit,
amit informélisan ,,szabalykovetésnek” ne-
vezhetiink — példaul amikor egy, a latasrol
52616, nem tal régi szdveg az Ugynevezett
Jmerevségi elvet” Ugy mutatja be, ahogyan
maér 6tven évvel ezelbtt megfogalmazédott:
»Ha lehetséges, és ha egyéb szabalyok ezt
megengedik, értelmezd Ugy a képek moz-
gasait, mint harom dimenziéban valé merev
mozgasok vetileteit.” Ebben az esetben a
késobbi kutatas jelentds eredményeket ért
el azoknak a mentélis mdveleteknek a meg-
értésében, amelyek érintve lehetnek, amikor
a latasi rendszer ezeket a szabalyokat kdveti.
Ez azonban rendszerint még igen egyszeri
szervezetek esetében sem konny( feladat,
s a mentdalis mQveleteknek a sejtszintd
elemzéshez kapcsolasa altalaban még igen
tavoli cél. Egyes filozéfusok kifogasoltak
a ,szabalykovetés” fogalmat — a nyelvvel
kapcsolatban —, bar a latassal kapcsolatban
csak igen ritkdn. De azt hiszem, ez csupan
Ujabb félreértés, amelynek azonban sokan
aldozatul esnek. Erdekes 6sszehasonlitani a
manapsag nyelvelméletekkel — és altalaban
a viladg ,mentélisnak nevezett” vonatkozésa-
ival — szemben megfogalmazott aggalyokat
azokkal a vezetd tuddsok kdzétt még a
huszas években is foly6 vitakkal, hogy a
kémia vajon csupan egyfajta szamitasi esz-
koz-e, amely képes megjosolni a kisérletek
eredmeényeit, vagy pedig megérdemli a ,fi-
zikai realitas” megfeleld leirasanak kitlintetd
cimét, amely vitakrél késtbb belattuk, hogy
tokéletesen értelmetlenek voltak. A két eset
kozotti hasonlésagok, amelyekrdl masutt
részletesebben széltam, feltindek és szerin-
tem ugyancsak tanulsagosak.
Ezeket az érdekes témékat félretéve, ha
elfogadjuk a biolingvisztikai nézdpontot,
akkor egy adott nyelv a nyelvi képesség egy

allapota — szakkifejezéssel élve egy I-nyelv,
ahol az ,I” arra utal, hogy a nyelvnek ez a
felfogasa internalista, individualis és inten-
zionélis —, azaz a generativ elvek megfogal-
mazasa maga, nem pedig az a halmaz,
amelyet el8szamldal; az utébbit az I-nyelv
egy elvontabb tulajdonsaganak tekinthetjiik,
mint ahogyan példaul egy Ustokdsnek a
Naprendszeren keresztiil vezetd lehetséges
Utvonalaibdl all6 halmazt felfoghatjuk a Nap-
rendszer egy elvont tulajdonsagaként.

Az a dontéstink, hogy a nyelvet ebben
az értelemben a vilag részeként fogjuk
tanulmanyozni, annak idején meglehetdsen
vitatottnak bizonyult, mint ahogy ma is
az, még szamos nyelvész részérdl is. Ugy
vélem, hogy a megkozelités jogosultsaga
ellen felhozott érveknek csekély a stlyuk

—ez agyengébb tézis; és hogy alapfeltevéseit
csendben magukévateszik még azok s, akik
fennhangon a legh8szebben elutasitjak Sket

— ez mar sokkal erdsebb tézis. Nem fogok
itt belevagni a kortars eszmetorténet ezen
fejezetébe, egyszer(en csak felteszem, hogy
anyelv legfontosabb vonatkozasai tanulma-
nyozhatok a természetes vilag részeként a
biolingvisztikai megkdzelités értelmében,
amely fél évszazaddal ezeldtt alakult ki és
amelyetazéta s intenziven kdvettink szamos
kilonféle uton.

A nyelvi képesség az egyik sszetevdje
annak, amitamodern evoluciéelmélet egyik
megalapitdja, Alfred Russel Wallace ,az em-
ber intellektudlis és moralis természetének”
nevezett: a teremtd képzeletre, a nyelvre
€s més szimboliz&lasi moédokra, a matemati-
kéra, a természeti jelenségek értelmezésére
és rogzitésére, a bonyolult tarsadalmi teveé-
kenységekre és hasonlékra vald emberi
képességeknek. Egy olyan képességegyit-
tesnek, amely nem tdl rég, talan alig tobb
mint 6tvenezer évvel ezeldtt kristalyosodott
ki egy kisded csoporton beltil, amelynek
mindannyian a leszarmazottai vagyunk. Egy
olyan képességegyttesnek, amely a régé-
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szeti leletek tanGsaga szerint eléggé élesen

elvalasztja az embereket a tobbi allattol, bele-
értve a tobbi emberszabasit is. Az ,emberi

mindség” (ahogy egyes kutatdk manapsag

nevezik) természete mindmaig meglehet6-
sen rejtélyes. Részét képezte a hires nézetel-
térésnek az evolliciéelmélet két megalapitoja
kozott: Wallace agy tartotta, Darwinnal

szemben, hogy e képességek evolucidjardl

nem adhatunk szamot egyediil a variacié

és a természetes kivalasztodas segitségével,
hanem csak ,,valamilyen més hatast, tdrvényt

vagy beavatkozast” feltételezve, a természet
valamely elvét, a gravitacion, a kohézion és

maés erdkon kivil, amelyek nélkil az anyagi

univerzum nem tudna Iétezni. Bar a széban

forg6 kérdéseket ma masképp fogalmazzuk
meg, ettdl még nem tlntek el.

Altalaban feltételezik, hogy akarmi le-
gyen is az az intellektualis mindség, amely
az embert emberré teszi, a nyelvi képesség
ennek elengedhetetlen része. Sok tudos
egyetért lan Tattersall paleoantropologus-
sal, aki azt irja, hogy ,,majdnem bizonyosan
a nyelv feltalaldsa” volt az a ,hirtelen és
kiemelked®” esemény, amely az emberi
minBség megjelenésének ,felszabaditd
ingereként” szolgalt az evollcié soran — a
.hagy ugras”, ahogy Jared Diamond nevezte,
valamely genetikai esemény eredménye,
amely Ujrahuzalozta az agyat, ezzel lehetdvé
téve az emberi nyelv kialakulasat a maga
gazdag szintaxisaval, amely a gondolat kife-
jezési médjainak sokasagat biztositja, samely
el6feltétele volt a tarsadalmi fejlddésnek és
azoknak a gyokeres viselkedésvaltozasok-
nak, amelyeket a régészeti leletek tanUsita-
nak. Ezt szokas gyanitani az Afrikabol tortént
gyors kivandorlas hatterében is, ahol a méas
tekintetben modern ember a jelek szerint
maér tébb szazezer éve jelen volt. A nézet
hasonl6 a kartezidnusokéhoz, csak erdsebb:
ok a normalis nyelvhasznalatban lattak a
legvildgosabb empirikus bizonyitékot arra,
hogy a masiknak is olyan elméje van, mint

neklnk, de nem tekintették ezt az elme
ismérvszer( bizonyitékanak és az emberi
mindség alapjanak.

Ha ez az altalanos kép valamennyire is
érvényes, a nyelv kialakuléasa igen kurta do-
log lehetett, habér az evolciés folyamat hoz-
zank felettébb kozeli szakaszaban jatszodott
le. Persze szamos eldzménye volt, amelyek
kétségtelendl hosszu evollciés tdrténetre
mennek vissza. Példaul a kdzépfil csontjai
csodalatos hanger6sitd rendszert alkotnak,
amely bamulatra méltdé modon alkalmas a
beszéd értelmezésére, de Ugy tlnik, hogy
a hilldk allkapcsanak elvandorlasaval kelet-
keztek az 0] agykéreg emlBsdkben végbe-
ment megndvekedésének mechanikus ered-
ményekeént, amely, Ggy mondjak, 160 millié
évvel ezelbtt kezdBdott. Tulsagosan keveset
tudunk a fogalmi rendszerekrdl ahhoz, hogy
sokat mondhassunk roluk, de ész-szerQ
feltételezntink, hogy hosszu torténetiik volt
az emberszabésuak kulonvalasét kovetden,
olyan eredményekkel, amelyeknek masutt
nincs kézeli megfeleldjuk. De a nyelv evo-
lUcidjanak kérdése 6sszefiigg azzal, hogyan
szervezddtek ezek az elézmények nyelvi
képességge, talan valamely csekély genetikai
esemény segitségével, amely dontd Ujitashoz
vezetett. Ha ez igy van, akkor maga a nyelv
evolucidja mar rovid lehetett, s ezeknek a
spekulacioknak van némi kézik ahhoz,
hogy a nyelv milyenfajta vizsgalata tekintheto
valészinlleg célravezetdnek.

Tattersall szerint a nyelv ,|ényegében
egyértelm( a szimbolikus gondolkodéassal”.
Részletesebben szélva, amint az 1974-es
szimpozium egyik kezdeményezdje, a No-
bel-dijas Francois Jacob megjegyezte, ,a
nyelvnek az egyének kozotti kommunika-
cié rendszereként betoltétt szerepe csak
masodlagosan jott volna Iétre”. Ezzel talan
az 1974-es konferencia vitaira utalt, ahol
egy masik Nobel-dijas, Salvador Luria volt
az egyik leghevesebb védelmezdje annak
a nézetnek, hogy a kommunikacio szik-
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ségletei nem jelentettek volna ,erdteljes
kivalasztodasi nyomast a nyelvhez hasonlé
rendszer létrejéttéhez”, kulonos tekintettel
annak ,,az elvont vagy alkoté gondolkodas
kifejlédésével” valé kapcsolatara. ,A nyelv-
nek az a tulajdonsaga, amely egyedivé teszi,
nem any-nyira a cselekvésekre val6 utasi-
tasok kdzlésében jatszott szerepén alapul”
vagy az allati kommunikaci6 valamely mas
altalanos tulajdonsagain, folytatja Jacob, mint
inkabb ,a szimbolizalasban, kognitiv képek
felkeltésében”, a valdsagrol alkotott fogalma-
ink ,,formaba 6ntésében”, gondolkodéasra és
tervezésre vald képességtink kialakitasaban
jatszott szerepén, azon az egyedi tulajdon-
sagan keresztll, hogy lehetdvé teszi ,jelek
végtelen kombinacidinak” Iétrehozasat, és
ennélfogva ,lehetséges vilagok mentalis
megalkotasat”. E gondolatok visszavezetnek
a 17. szazad kognitiv forradalmahoz.

Jacob azta kdzvélekedést is hangsulyozta,
hogy az evolucidval kapcsolatos kérdésekre
adott valaszok ,sok esetben... alig lehetnek
masok, mint tébbé vagy kevéshé ésszeri
talalgatasok”. A legtébb esetben tan még
azok sem. Egy olyan példa, ami talan érdekes
lehet itt, a méhek kommuniké&cids rendsze-
rének evolcidja, amely szokatlan annyiban,
hogy az informécié elvben végtelen (folya-
matos) valtozatossagban vald tovabbitasat
teszi lehetdvé. A mézeld és fullanktalan
méheknek tébb szaz faja létezik, ezek kozUl
egyeseknek van valamiféle kommunikacios
rendszertik, masoknak nincs, bar mindegyi-
kilk mégis elég jol fenn tud maradni. Ugy-
hogy az 6sszehasonlit elemzésnek tag tere
nyilik. A méheket mindenféle tekintetben
mérhetetlentil kény-nyebb tanulmanyozni,
mint az embereket. Mégis keveset tudunk
réluk. Szérvanyos az irodalomiis. A legrészle-
tesebb Ujabb attekintés, amelyet lattam, Fred
Dyer entomol6gus tollabdél, megjegyzi, hogy
a térbeli informéacié motoros parancsokka
alakitasanak, illetve a tobbi méh esetében
a forditott eljarasnak még a legalapvetbb

komputaciés problémai is ,talanyosak” sza-
munkra. ,Nem tudjuk, miféle neurdlis ese-
mények hiizédhatnak meg ezen kilonféle
leképezési folyamatok mogott”, teszi hozza,
s hogy mindezeknek mi lehet az evollicios
eredete, alig tébb, mint merd spekulacid. A
méhek kommunikéacios rendszerének kuta-
tasa terén semmi olyasmi nincs tehat, mint
az emberi nyelv kialakulasarol irott ériasi iro-
dalom és a réla tett magabiztos kijelentések
— ezt is bizvast ,talanyosnak” tekinthetjik.

Hozzatehetjik ehhez a tizenhetedik-ti-
zennyolcadik szdzadi filozéfia még egy
felismerését, amelynek gyokerei egyenesen
Arisztotelésznek a késBbb mentdlis entita-
sokkeént értelmezett dolgokkal kapcsolatos
elemzésére mennek vissza: hogy tudniillik
az emberi nyelvnek még a legelemibb
fogalmai sem kapcsolddnak az elmétdl
flggetlen targyakhoz a szimbélumok és a
kulsd vilag azonosithaté fizikai jellemzdi
kozotti referenciaszer( viszony révén, amint
az az &llati kommunikécios rendszerekben
egyetemesen érvényesnek latszik. Inkabb
az emberi ,megismerési képesség” kreacidi
ezek, amelyek a kiilsé vilagra bizonyos nézo-
pontokbdl vald utalas b8séges eszkdzeivel
latnak el benniinket, de olyan mentalis
maveletek révén egyénitddnek, amelyek
nem vezethetBk vissza annak a dolognak
a ,sajatlagos természetére”, amelyrdl be-
szélink, ahogyan Hume egy évszazadnyi
kutatdsok eredményeit 6sszegezte. Julius
Moravcsik ,aitiacidés szemantikaelmélete”
ezen gondolatok egy részének egy Ujabb
fejleménye, arisztotelészi gyokerekkel és
bdséges kovetkezményekkel a természetes
nyelvi szemantikara nézve.

Fontos megjegyzések ezek atermészetes
nyelv elemi szemantikajaval kapcsolatban,
amelyek szerint annak alapelemei Ugy vi-
szonyulnak az elmétdl fliggetlen vilaghoz,
ahogy a fonoldgia belsd elemei, nem refe-
renciaszerQ viszony révén, hanem a fogal-
mak és cselekvések sokkal bonyolultabb
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fajtainak részeként. Meg se prébalom ezt itt
részletesebben kifejteni, de azt hiszem, hogy
az efféle meggondolasok, ha komolyan
végigkovetjik dket, oda vezetnek, hogy
hidbavalé prébalkozas a természetes nyelvi
szemantikéat valamiféle ,sz6-targy” viszonyra
alapozni, akarmilyen bonyolultan fogjuk is
fel a ,targy” fogalmat, mint ahogyan hiaba-
valo lenne a természetes nyelvi fonetikéat
valamiféle ,jel-hang” viszonyra épiteni, ahol
a hangok felépitett fizikai események lenné-
nek —esetleg modellek mozgéasaira alapozott
leirhatatlan négydimenziés konstruktumok,
minden tovabbi kérdést a fizikusok ille-
tékességi korébe utalva, vagy ha a dolgot
még reménytelenebbé akarjuk tenni, a szo-
ciolégusokébaiis. Altalaban elfogadott dolog,
hogy ezek a prébalkozasok elhibazottak
volnanak a nyelv hangz6 oldaléra vonatko-
z0lag, és azt hiszem, a kdvetkeztetés épp-
olyan ésszer( a jelentés oldalan is. Minden
megnyilatkozés soran tdrténik egy fizikai ese-
meény, de ez nem jelenti azt, hogy valamiféle
mitikus viszonyt kell keresniink egy olyan
belsd objektum, mint a /ta/ szétag, és egy
azonosithatd, az elmétdl fliggetlen esemény
ko6zott; ugyanigy minden utalasi aktusban
benne van a tapasztalt vagy elképzelt vilag
valamely komplex aspektusa, amelyre az
aktus a figyelmet iranyitja, de ez nem jelenti
azt, hogy a referencia viszonya léteznék a
természetes nyelvben. Szerintem nem létezik,
még a legprimitivebb szinten sem.

Ha mindezzel altaldban j6 nyomon ja-
runk, legalabb két alapprobléma merdil fel
a nyelvi képesség eredetével és az emberi
intellektualis mindség hirtelen felbukkana-
séban jatszott szerepével kapcsolatban: eld-
szOr, a minimalis jelentéshordozé elemek
alapszemantikdjaé, még a legegyszeribbe-
ket is beleértve; és masodszor, azoké az
elveké, amelyek a szimbolumok korlatlan
és hierarchikusan szervezett kombindcidit
lehetdvé teszik, s amelyek eszkdzt adnak a
kezlinkbe a nyelvhasznélatra, annak minden

vonatkozasaban. Méasrészrol: a nyelvelmélet
magvanak — az Egyetemes Nyelvtannak, az
UG-nek (Universal Grammar) — rendelkezé-
stinkre kell bocsatania eldszor is a lehetséges
szétari egységek egy strukturalt inventariu-
maét, amelyek kapcsolatban allnak — vagy
tan azonosak is — azokkal a fogalmakkal,
amelyek a ,megismerési képesség” elemeit
alkotjak; és masodszor, arra szolgal6 eszko-
zoket, hogy ezekbdl a szotari egységekbdl
megalkossuk olyan belsddleges szerkezetek
egy végtelen véltozatossagu tdmegét, ame-
lyek részt vesznek a gondolkodasban, az
értelmezésben, a tervezésben és mas embe-
ri mentalis cselekedetekben, és amelyek
olykor kuils6vé is valnak (ki is mondddnak),
ami, ha a fenti gondolatmenet helyesnek
bizonyul, csupan masodlagos folyamat. Az
els6 problémaval, a latsz6lag emberspecifi-
kus fogalmi és szokészlettel kapcsolatban
j6 meglatasokat tartalmazo elemzések allnak
rendelkezésiinkre a mondattani szerkeze-
tekhez kapcsol6do viszonyfogalmakrol és
azokrol a részlegesen elmén bellli objek-
tumokrdl, amelyek meghatarozé szerepet
jatszanak benne (események, propoziciok
sth.). De egyes leir6 megjegyzéseken tul
kevés eredmény van az utaldsi mechaniz-
mus magvaval kapcsolatban, amelyet a
vilagrol valé beszélésben felhasznalunk. A
maésodik probléma fél évszazada a nyelvé-
szeti kutatds kdzéppontjaban all, és elbtte
is hosszu torténetre tekint vissza, ha mas
megfogalmazasban is.

Abiolingvisztikai megkézelités kezdettdl
fogva magaéva tette azt a nézdpontot,
amelyet Charles (Randy) Gallistel kognitiv
neurolégus ma ,a neurolégia normajanak”
nevez: ,a tanulds moduléris felfogasat™: azt
a kovetkeztetést, hogy a tanulas minden
allatfaj esetében specializalt mechanizmu-
sokon, meghatéarozott Gton-médon valé
Janulasi 6sztondkon” alapul. Szerinte ezekre
a mechanizmusokra Ugy kell gondolnunk,
mint ,az agyon beluli szervekre”, amelyek
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olyan allapotokat érnek el, amelyekben  tudvalévd, hogy aszervezeten belili fejldési
meghatarozott fajta maveleteket végeznek.  megszoritasok és architekturalis-strukturalis
A ,szélsdségesen ellenséges kornyezetektdl”  elvek nem csupan a szervezetek néve-
eltekintve kuilsd tényezok kivalté és alakitd kedését, hanem evoldcidjukat is befolya-
hatasara, tobbé-kevésbé reflexiv médon és  soljak. Egy klasszikus kortars tanulméanyban
belsd tervrajzuknak megfelelden valtanak  John Maynard Smith és tarsai a felismerés
at egyik allapothdl a masikba. Ez ,atanulas  posztdarwinianus valtozatat Thomas Hux-
folyamata”, bar a ,névekedés” megfeleldbb leyra vezetik vissza, akinek feltGnt, hogy
kifejezés lenne, amely elkerdli a ,tanulas”  létezhetnek ,elére meghatarozott médositasi
sz0 félrevezetd mellékjelentéseit. Ezeket a  Utvonalak”, amelyek a természetes kivalasz-
gondolatokat dsszekapcsolhatjuk Gallistel-  todastarra késztetik, hogy ,korlatozott szamu
nek a mozgas szervezddésével kapcsolatos  és fajtaju valtozatokat hozzon létre” minden
enciklopédikus munkdjaval, amely olyan egyes faj esetében. Attekintenek szamos
sStrukturalis megszoritasokon” alapul, ame-  kilénféle ilyen megszoritast a szerves vilag-
lyek ,hatarokat szabnak azoknakamegolda-  ban, és leirjak, hogyan vezet ,,a fenotipikus
soknak, amelyekkel egy allat egy tanulasi  valtozatossag korlatozasahoz a fejlédési

helyzetben eldallhat”. rendszer szerkezete, jellege, Osszetétele vagy
A tanulas moduléris elméletébdl persze  dinamikaja”. Arra is ramutatnak, hogy az
nem kovetkezik, hogy a modul 6sszetevdi ilyen ,fejlddési megszoritasok kétségtelendl

csak benne fordulnak eld: egy bizonyos  jelentds szerepet jatszanak az evollcidban”,
szinten mindenki feltételezi, hogy nem igy ~ bar egyeldre ,kevés egyetértés mutatkozik
van — gondoljunk példaul a sejtekre. Annak  jelentBségiket illetdleg a kivalasztodas, a
a szervezddési szintnek a kérdése, amely-  sodrddas és a tébbi hasonl6 tényezd szere-
ben a csak ra jellemzd tulajdonsagok felme-  péhez képest az evollciés torténések alaki-
rilnek, bioldgiai szempontbdl tovabbra  tasaban”. Kérilbelll ugyanabban az id6ben
is alapkérdés marad, ahogyan az 1974-es  Jacob azt irta, hogy ,,az embrionalis fejlédést
konferencian is az volt. Gallistel megjegy-  irdnyitd szabalyok”, amelyek majdnem teljes
zései felidézik a ,mederbe terelés” fogalmat, = mértékben ismeretlenek, egylittmikddnek
amelyet Conrad Hal Waddington vezetett =~ mas fizikai tényezdkkel abban, hogy ,korla-
be az evollcio és a fejlédés biologidjaba  tozzak aszerkezetek és funkcidk lehetséges
hatvan évvel ezelbtt, olyan folyamatokra  véltozasait” az evolliciés fejlddés soran, ezzel
utalva, amelyek ,Ugy vannak alakitva, hogy ,architekturalis megszoritasokat” biztositva,
meghatarozott végeredményre vezesseneka  amelyek ,korlatozzak az adaptacié mértékét
reakcid soran fenndll6 korilmények kisebb-  és megfeleld iranyba terelik az evollcios
fajta valtozasaitdl figgetlendl”, igy biztositva ~ mintdkat”, hogy egy késdbbi nézetet idéz-
»anormalis, azaz optimalis tipus létrehozasat  zlink. Azok kdzll, akik munkdjukat ezeknek
a létezés elkerllhetetlen véletlenszerliségei a témaknak szentelték, a legismertebbek
kozepette”. Ez a nyelvnek az egyénen beldli D’Arcy Thompson és Alan Turing, akik rend-
ndvekedésére vonatkoztatva helyénvalé kivul erds allaspontot foglaltak el az ilyen té-
leirasnak latszik. A nyelvi képesség tanul-  nyezéknek a bioldgiaban betdltott kdzponti
manyozésanak egyik kézponti probléméja  szerepét illetden. Az elmdlt években a ku-
azoknak amechanizmusoknak afelfedezése,  tatdk ilyen meggondolésokat hangoztattak
amelyek az eredményeket az ,optimélis  a fejldés és az evollcié szamos kilonféle
tipusokra” korlatozzak. problémajaval kapcsolatban, a baktériumok

A modern bioldgia kezdeteitdl fogva  sejtosztddasatédl az agykérgi haldzatok szer-
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kezetének és mikodésének optimalizalasdig,  lennie, ugyanezt az intuiciét tikrozi. Akar-
még az olyan kitételektdl sem riadva vissza,  mennyire homalyos is ez a sejtés arrdl, amit
hogy az él6 szervezetek ,a lehetségesagyak ~ Ernst Hackel a természet ,szépségre vald
legjobbikaval” rendelkeznek, ahogy Chris  torekvésének” (,,Sinn fiir das Schéne”) neve-
Cherniak szamitdgépes neurolégus megfo-  zett, amodern tudomany vezérelve egészen
galmazta. Ezek a problémék a kutathatdsdg ~ annak modern kori kezdetei 6ta.
hatarait feszegetik, de jelentGségiiket senki A biol6égusok altalaban méasképp gon-
sem vitatja. dolkoznak kutatasuk targyardl. Jacob
Feltéve tehat, hogy a nyelvi képességa  szOképét folytatva, ha a természet olyan
tobbi bioldgiai rendszer altalanos tulajdon-  ezermesterhez hasonlit, aki megprobélja a
sagaival rendelkezik, harom tényez6t kell tole telhetd legjobbat kihozni a rendelkezé-
keresniink, amelyek beleszélnak anyelvnek  sére allé anyagokbdl — gyakorta bizony elég
az egyénben val6 ndvekedésébe; gyatra munkat végez: legalabbis az emberi
(1) A genetikai tényezdket, amelyek intelligencia szemmel lathatélag mindent
lathatélag szinte egyformak az egész faj elkdvet, hogy ezt magara bizonyitsa. Gabriel
tekintetében: ezek alkotjdk az UG targyat.  Dover brit genetikus a tobbségi véleményt
A genetikai adottsag a kdrnyezet bizonyos  fogalmazza meg, amikor azt mondja, hogy ,.a
részeit nyelvi tapasztalatként értelmezi (ez biolégia fura és zavaros dolog, s a tokéletesség
nem trivialis feladat, amelyet a kisgyermek  a legkevésbé megfeleld sz6 annak leirasara,
reflexivmodon hajt végre), ésmeghatarozza  ahogy aszervezetek mkodnek, s kilondsen
a nyelvi képesség fejlddésének altalanos ~ mindarra, amit a természetes kivalasztédas
menetét az elért nyelvekig. produkal”. (Ahogy hangsulyozzais azonban,
(2) A tapasztalatot, amely valtozatos-  és ahogy minden bioldgus tudja, ,mindezt’
saghoz vezet, ha egy meglehetdsen szik  csak részben a természetes kivalasztodas
savon belll is, akércsak az emberi mindség produkaélja — de hogy pontosan mekkora
maés alrendszereinek az esetében ésakarcsak  részben, annak szamszeri megéllapitaséara

a szervezetben altalaban. jelenlegi eszk6zeink nem alkalmasak.) Ezek-
(3) Tovabbi elveket, amelyek érvényes-  nek az elvarasoknak van is értelmiik olyan
sége nem szoritkozik a nyelvi képességre. rendszerekkel kapcsolatban, amelyeknek

A harmadik tényezd a lehetséges vég-  hosszU és bonyolult az evollcids torténetik,
eredményeket korlatozé, strukturdlis archi-  szdmos véletlennel tarkitva, stlyosbitva az
tektdraval biré elveket foglal magaban, evollciéstorténések utbhatasaival, amelyek
mint példaul a hatékony komputécié elveit,  a problémak nem-optimalis megoldasaihoz
amelyektdl azt varnank, hogy kilonleges  vezetnek és igy tovabb. De ez a logika nem
jelentdséguik legyen az olyan komputaciés  alkalmazhatd a viszonylag hirtelen kialakulas
rendszerek esetében, mintamilyenanyelv,s  eseteire, amelyek éppenséggel vezethet-
amelyek meghatarozzak az elérhetd nyelvek  nek olyan rendszerekhez, amelyek nem
altalanos jellegét. hasonlitanak a tébb millié éves Jacob-féle

A harmadik tényezd iranti érdeklddés ,barkacsolas” bonyolult eredményeire, taldn
arra a Galilei-féle sejtésre megy vissza, hogy  inkdbb a hdpelyhekre vagy a levélallasok-
»a természet tokéletes” az drapalytdl a mada-  ra, vagy arra, hogy a sejtek gdmbbé, nem
rak roptéig, éshogy atudésnak azafeladata,  pedig kockava osztédnak, vagy a poliéder
hogy felfedezze, pontosan milyen értelem-  alaku épitdanyagokra, vagy sok mésra, ami
ben igaz ez. Newton bizakodasa, hogy a  megtalalhat6 a természetben. A minimalista
Természetnek ,nagyon egyszerinek” kell programot az a gyanu motivalja, hogy valami
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ilyesmi lehet igaz az emberi nyelvre is, és azt
gondolom, hogy az utébbi évek munkaja
adott némi okotarra, hogy elhiggyk: a nyelv
sok tekintetben optimalis megoldas azokra
a feltételekre, amelyeket ki kell elégitenie,
sokkal inkabb, mint akar csak néhany évvel
ezeldtt is képzeltiik volna.

Visszatérve a régi idokhoz: az 6tvenes
évek strukturalista/behaviorista keretei kozott
amai UG legkdzelebbi megfeleldi a Nyikolaj
Szergejevics Trubeckoj (Trubetzkoy), Zellig
S. Harris és masok éltal kifejlesztett procedu-
ralis megkozelitések voltak, amelyeket arra
terveztek, hogy a nyelvi egységeket és azok
mintazatait nyelvi adatok korpusza alapjan
hatarozzak meg. Ezek a legjobb esetben sem
vezethetnek tdl messzire azonban, akarmek-
koraisakorpusz, és akarmilyen futurisztikus
szamitbgépes eszkdzoket hasznalnak is
hozzajuk. Még az elemi formalis és jelen-
téshordozd egységeknek, a morfémaknak
sincs az a ,,gyéngyok a zsinegen” jellegiik,
amely a proceduralis megkozelitésekhez
szilkséges lenne, hanem sokkal attételeseb-
ben kapcsol6dnak a hangalakokhoz. Termé-
szetliket és tulajdonsagaikat az az elvontabb
komputaciés rendszer hatarozzameg, amely
akifejezések korlatlan sorat képes létrehozni.
A generativ nyelvtan legkorabbi megkozelité-
sei ennélfogva feltételezték, hogy a genetikai
adottsagok biztositanak egy altalanos forma-
tumot a szabalyrendszerek szamara és egy
madszert ennek optimalis megvaldsitasaraa
tapasztalati adatoknak megfelelden. Konkrét
javaslatok is sztilettek akkor és a kdvetkez0
években. Elvben lehetséges megoldast
nyUjtottak a nyelvelsajatitds probléméjara,
de csillagaszati 1éptékl szamitasokra volt
sziikség hozzajuk, és ezért nem mondhato,
hogy komolyan meggyirkdztek volna a
feladatokkal.

Azokban az években az erdfeszitések o
irdnya egészen mas volt, mint ahogy ma is
az. Lehet, hogy ma mér nehéz elhinni, de
Otven éve dltalanos vélekedés volt, hogy a

nyelvi leiras alaptechnolégiaja készen all, és

hogy a nyelvek valtozatossaga olyan nagy-
mérv(Q, hogy nem val6szinG, hogy barmi

&ltaldnosat fel lehetne fedezni bennuik. Amint
megprobaltunk a nyelvek tulajdonsagairol

meglehetdsen explicit kijelentéseket tenni,
azonnal kiderult, milyen keveset tudunk,
barmely tertileten. Minden konkrét javaslat-
tal szemben ellenpéldak valdsagos kincses-
banydja tarult fel, kdvetkezésképp a leird

adekvatsag barmily korlatozott megkézeli-
tése is bonyolult és valtozatos szabalyrend-
szerek felallitasat tette szlikségessé. Ez na-
gyon 6szttnzoleg hatotta nyelv vizsgalatara, de

egyben komoly kutyaszorit6tis jelentett, mivel a
legalapvetdbb meggondolasok is arra a kovet-
keztetésre vezettek, hogy az UG-nek szigord

megszoritasokat kell tennie a lehetséges kime-
netekre ahhoz, hogy szdmot tudjon adni a
nyelvelsajatitasrol, hogy elérje az un. ,ma-
gyaraz6 adekvatsagot”. Ezeket néha ,inger-
szegénységi” problémaknak szokas nevezni

a nyelvészetben, bar a kifejezés félrevezetd,
mivel ez —a mar Platénnal is felmertlé prob-
Iémak egy valtozataként — csupan specialis

esete a szerves ndvekedés barmely forméja-
nal felmertld alapkérdéseknek, beleértve a
kognitiv nbvekedést is.

Szamos utat kiprébaltunk, hogy e fesztilt-
séget megprébaljuk feloldani. A legsikere-
sebbnek az az igyekezet bizonyult, hogy alta-
lanos, az UG-nek — vagyis a genetikai adott-
sagnak —tulajdonitott elveket fogalmazzunk
meg, ami azutan némileg csokkentett terje-
delm( maradékat hagyta hatra azoknak a
jelenségeknek, amelyeknek valahogyan a
nyelvi tapasztalatbél kellett kovetkeznitik.
Ezeknek a megkdzelitéseknek volt némi
sikeriik, de az alapfesziiltségek feloldatlanok
maradtak az 1974-es konferencia idején.

Néhany éven bellil a tajkép alaposan meg-
véltozott. Ez részben annak volt kdszonhetd,
hogy 0j anyagok hatalmas témege mertilt
fel a korabbiaknal sokkal mélyebben szant6
tanulmanyok révén, részben annak, hogy gj
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vizsgélati teriiletek nyiltak meg. Kortlbelll
huszontt évvel ezeldtt ez a munka az UG
egy radikalisan eltérd megkozelitésében
kristalyosodott ki, az ,elvek és paraméterek”
(P&P —Principles and Parameters) keretében,
amely elBszor kindlt reményt arra, hogy a
leiré és a magyardzd adekvatsag kozotti
fesziiltség feloldédhat. Ez a megkdzelités
teliesen meg akarta sziintetni a formatum-ke-
retet, s vele egytitt a szabalyok és szerkezetek
hagyomanyos fogalmat, amely a generativ
grammatikaba is elég nagymeértékben atke-
rilt. Ebben a tekintetben a P&P sokkal radi-
kélisabb eltérést jelentett a kétezerotszaz éves
gazdag hagyomanytol, minta korai generativ
nyelvtan. Az Uj keret robbanéasszer( fellen-
dilést hozott a legktilonfélébb tipusokba so-
rolhaté nyelvek kutatasaban, kordbban nem
is sejtett Uj probléméakhoz vezetett, olykor
még valaszokhoz is ezekre a problémakra,
és a nyelvelsajatitassal és -feldolgozassal
foglalkozd szomszédos tudomanytertletek
Ujraéledéséhez. Ez utdbbiak alapkérdéseiket
az UG elveinek rogzitett rendszerén beldli
paraméter-bedllitdsok formajaban fogal-
maztak Ujja. A terlleten jartasak kozil ma
senkinek sincs semmilyen illizidja abban a
tekintetben, hogy az efféle kutatasok végsd
horizontja akar csak lat6tavolsagban is volna,
nemhogy kézzelfoghaté kdzelségben.
A forméatum-keret elvetése jelentds ha-
tassal volt a biolingvisztikai programrais. Ha
— amint feltételeztiik — a nyelvelsajatitas az
UG formétuma altal rendelkezésre bocsétott
lehetdségek kozotti valasztas kérdése, akkor
a formatumnak dusnak és jél tagoltnak kell
lennie, s viszonylag kevés valasztasi lehet6-
séget hagyhat; ellenkezd esetben a magyara-
z6 adekvatsag nem érhetd el. A legjobb
nyelvelméletnek tehat egyéb szempontok-
bél igen kevéssé kielégitdnek, a lehetséges
megvaldsulasok korét korlatozo, kizardlag
az emberi nyelvre vonatkozo6 feltételek bo-
nyolult és hosszU sordval megszoritottnak
kellett lennie. Az elvszer( magyarazat alap-

vetd bioldgiai kérdése még felmeriilni sem
nagyon mertlhetett fel, kdvetkezésképp
a nyelv evolUciéjaval kapcsolatos komoly
vizsgalddasra igencsak halvany kilatas volt;
nyilvanvald, hogy minél valtozatosabbak és
tekervényesebbek a csak a nyelvre érvényes
feltételek, annal kevesebb remény van az
UG evoluci6s eredetének ésszer(l megraga-
daséra. Efféle kérdések is felmeriltek az
1974-es szimpo6ziumon és mas korabeli
alkalmakkor, de latszélag megoldhatatlan
problémakként nyitva is maradtak.

A P&P keret ezeknek a fesziiltségeknek
a feloldasara is reményt nyujtott. Ha ez
a keret érvényesnek bizonyul, elmond-
hatjuk, hogy a nyelvelsajatitas egyszerd
paraméter-beallitas kérdése, s ilyenforman
teljesen elvalaszthatd a nyelvtan megmaradé
formatumétol: az UG elveitdl. Nincs tobbé fo-
galmi akadalya azon remény teljestilésének,
hogy az UG egy sokkal egyszer(ibb formara
lesz hozhatd, és hogy a nyelv komputacids
rendszereinek alaptulajdonsagaira elvszer(
magyaréazat lesz talalhatd ahelyett, hogy a
nyelvtanoknak az egyes nyelvekre szabott,
erfsen restriktiv formatuma alapjan ki kelle-
ne kotniink dket. A nyelvi képességek fenti
harom tényezdijére visszatérve: a P&P-keret
elfogadasaval komoly fogalmi akadaly harul
el a magyarazat terhének az (1) tényezorol,
a genetikai adottsagokrdl, a (3) tényezdre, a
strukturalis architektira és a komputacios
hatékonysag nyelvtdl fliggetlen elveire valé
atharitasa eldl, mialtal bizonyos valaszok
szilethetnek a nyelv bioldgidjanak, termé-
szetének és hasznalatanak, sot talan még a
nyelv evolUcidjanak alapkérdéseire is.

Amint a formatum-keret altal rank kény-
szeritett fogalmi korlatok leomlottak, a siker
nagyobb reményével prébalhatjuk meg
pontositani azt a kérdést, hogy mi adhat elv-
szerQl magyarazatot a nyelv tulajdonsagaira,
kapcsolatos egyik legalapvetdbb kérdésnek:
Milyen mértékben kozeliti meg a nyelv az
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optimalis megoldast azon feltételek kdzott,
amelyeket ki kell elégitenie ahhoz, hogy egyal-
talén hasznalhatd legyen az adott nyelven-kivili
strukturdlisarchitekttramellett? Ezek a feltételek
visszavisznek benniinket a nyelvnek Arisztote-
lész 6ta hagyomanyos jellemzéséhez, amely
szerint a nyelv olyan rendszer, amely hang-
alakokat jelentésekkel kapcsol dssze. Ma-
napsag Ugy mondanank, hogy a nyelv altal
generalt kifejezéseknek kétféle hatarfellleti
(interfész-) feltételt kell kielégitenitk: az ér-
zékelési-mozgasi (szenzomotoros) rendszer
és — az emberi intellektualis mindséghez és
a kilonféle beszédaktusokhoz hozzajaruld
— fogalmi-szandékbeli (konceptualis-intenci-
onalis) rendszer altal raréttakat.

A nyelv tulajdonsagainak valamely ma-
gyarazatat akkor tekinthetjik elvszerdnek,
havisszavezethetd a hatarfellileti rendszerek
tulajdonsagaira, meg a komputaciés haté-
konysaggal és hasonlokkal kapcsolatos
altalanos meggondolasokra. A hatarfellileti
rendszerek ettdl figgetlentil is Snmagukban
tanulmanyozhatok, dsszehasonlit6 médon
is, ami mostanaban igen produktiv médon
folyik. Ugyanez igaz a hatékony komputacio
elveire, amelyeket az utébbi iddben sokan
és fontos eredményeket felmutatva alkal-
maznak a nyelvre, és amelyek talan szintén
alavethetdk 6sszehasonlitd vizsgalatoknak
is. Kulénféle médokon lehet teht tisztazni
és megprobalni megoldani a nyelv biol6-
gidjanak egyes alapproblémit.

Ezen a ponton at kellene térniink az itt
lehetségesnél szakszer(ibb beszédmaodra, de
néhany informalis megjegyzés azért segithet
legalabb az altalanos latképet felvazolni.

A nyelvi képességgel kapcsolatos egyik
legelemibb tény az, hogy diszkrét médon
végtelen rendszer, ami a szerves vilagban
ritka. Barmely efféle rendszer egy olyan
primitiv miveleten alapul, amely mar meg-
konstrult objektumokat véve U objektumot
szerkeszt beldlik: a legegyszer(bb esetben
egy beldlik allé halmazt. Nevezzik ezt a

mveletet Egyesitésnek. Vagy az Egyesités-
re vagy valami vele egyenértéklre minden-
képp sziikség van. Ha rendelkezéslinkre
all az Egyesités, azonnal a keziinkben van
hierarchikusan strukturalt kifejezések egy
korlatlan rendszere. Az ember evollciéjaban
bekdvetkezett ,,nagy ugras” legegyszer(bb
leirdsa az lenne, hogy az agy, talan vala-
milyen csekély mutacio révén, Ujrahuzalo-
zOdott az Egyesités miveletének lehetdvé
tételére. Ezzel egybdl megteremtddott az
emberi evollcio ezen dramai pillanataban
lezajlott esemény alapjanak kdzponti része,
legalabbis elvben; amég hianyzé részleteket
beilleszteni azért tAvolrol sem trividlis feladat.
Vannak a nyelv evollciéjaval kapcsolatban
olyan spekulaciok is, amelyek egy sokkal
bonyolultabb folyamatot posztulalnak: el6-
szOr valamilyen mutaciét, amely lehetdvé
tette a kéttagu kifejezések megalkotasat,
ami talan kivalasztédasi eldénnyel jart azal-
tal, hogy a szétari egységekre forditandd
memoriaterhelést lecsokkentette; azutan
tovabbi mutaciokat, amelyek egyre nagyobb
kifejezések megalkotasat tették lehetdvé;
és végul a nagy ugrést, amely az Egyesités
mOveletének megsziiletését jelentette. Le-
het, hogy a korabbi lépésekre valéban sor
kertilt, bar erre a hiedelemre sem empiri-
kus, sem komoly fogalmi érvek nincsenek.
Takarékosabb okoskodas az, hogy ezek
nem mentek végbe, és hogy a nagy ugras
Iényegében pillanatnyi esemény volt, egyet-
len egyén életében, aki ettdl rogtén messze
atobbiekénél magasabb rendd intellektudlis
képességekre tett szert, amelyeket aztan
tovabbadott a leszarmazottainak, és ame-
lyek iddvel uralkoddva valtak. Ez a legjobb
esetben is csupan ésszer(l talalgatas, mint
ahogy az efféle dolgokkal kapcsolatos min-
denféle spekulaci6 az, de tébbé-kevésbé az
elképzelhetd legegyszeribb, és nem mond
ellent semminek, amit tudunk vagy hihetd
maédon feltételeziink. Nehéz elképzelni,
milyen magyarazatot lehetne adni az emberi
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evoluciorél, amely legalabb ennyit nem
feltételezne, igy vagy Ugy.

Hasonl6 kérdések meriilnek fel a nyelv-
nek az egyénben valé névekedésérdl is.
Altalaban felteszik, hogy van egy kétszavas
szakasza, egy hadromszavas szakasza, és igy
tovabb, a végsd nagy ugrasig, a korlatlan
generalas beindulasaig. Ezt tapasztaljuk a
beszédprodukcidban, de azt is megfigyelték,
hogy a korai szakaszban a gyermek sokkal
bonyolultabb kifejezéseket is megért, és hogy
a hosszabb kifejezések véletlenszerli médo-
sitdsa—még az olyan egyszer( valtoztatasok
is, mint a funkciészavaknak az UG-vel vagy
a felndtt nyelvvel 6sszeegyeztethetetlen el-
helyezése —a gyermek 6sszezavarodasahoz
vagy a szerkezet félreértelmezéséhez vezet.
Lehetséges, hogy a korlatlan Egyesités, és
mindaz, ami még az UG-ben ehhez kell,
maér egybdl megvan, de kilsddleges okok-
bél, memaria- vagy figyelemkorlatok és
hasonlok miatt csak korlatozott médokon
manifesztalodik. Ezeket a dolgokat is tar-
gyalta az 1974-es szimpozium, és ma mar
sokkal rendszeresebben és hatdsosabban
vizsgalhatok.

Az Egyesités legkorlatozottabb esete
egyetlen objektumra alkalmazva egytagu
halmazt hoz létre. Az erre az esetre val6 kor-
latozas adja az ,,eggyel nagyobb” fliggvényt,
amibdl a természetes szamok elméletének a
tobbi része ismeretes modon levezethetd. Ez
lehetséges valaszt sugall arra a problémara,
amelyen Wallace a tizenkilencedik szazad
végeén olyan sokat torte a fejét: az & szavaival
élve arra, hogy ,a matematikai képesség
gigantikus fejlddését teljességgel képtelen
megmagyarazni a természetes kivalasztodas,
ezértennek valamely teljesen fiiggetlen okra
kell visszamennie”, hiszen hosszu ideig
egyaltalan nem hasznaltuk. Egy lehet8ség
az, hogy a természetes szamok a nyelvi
képesség valamely egyszer(l megszoritasan
alapulnak, tehat nem Isten adta dket, Leo-
pold Kronecker hires aforizmaja szerint, bar

a tobbit mar az ember alkotta, ahogy az afo-
rizma folytatédik. A matematikai képesség

eredetét a nyelvi mlveletek absztrahalasaval

magyarazd spekulaciok nem ismeretlenek.
Vannak nyilvanvalé problémak, koztik a
sériilés esetén bekdvetkezd disszociécio ésa
lokalizaciés kilonbség, de ezek jelentdsége

szamos okbdél nem vilagos (példaul egy
képesség megléte és hasznélata k6zotti

kiildnbség kérdése miatt). Valami lehet azért
ezekben az elképzelésekben, s talan éppen

a fentiek szerint.

A komputécios hatékonysag elemi meg-
gondolasai ismét mas feltételeket szabnak
a hangalak és jelentés dsszekotésének
feladatara adandd optimalis megoldasnak.
Mara Kiterjedt irodalmuk van az efféle
problémaknak, és azt hiszem, elmondhat6,
hogy jelent8s elrehaladas tortént az elvszer(
magyarazat felé valé kozeledés terén. Még
vilagosabb, hogy ezek az er&feszitések
kielégitették az értelmes kutatasi progra-
mokkal szemben tamaszthat6 egyik alapvetd
kovetelményt: 6sztondzték a valamilyen régi
probléma megoldasara képes kutatasokat,
mikdzben még gyorsabban felszinre hoztak
Ujabbakat, korabban észre nem vetteket és
alighogy megfogalmazhatékat, és nagyban
gazdagitottak a leiré és magyarazé adekvat-
sag empirikus kihivasait, amelyekkel miattuk
szembe Kellett nézni. Raadasul elsd izben
nyitottak valds lehet8séget arra, hogy a
magyarazé adekvatsagon tullépve a fenti
moédon koézeledjenek az elvszerl magya-
razat felé.

Az elvszer(l magyarazat keresése soran
rettentd feladatokkal kerll szembe az em-
ber. A célokat viszonylag vildgosan meg
tudjuk fogalmazni. Persze nem tudhatjuk
elére, mennyire lehet elérni dket — vagyis
hogy a nyelvi képesség allapotai mennyiben
tulajdonithatok altalanos elveknek, amelyek
rdadasul esetleg az €6 szervezetekre altala-
ban is érvényesek. Minden egyes Iépéssel,
amelyet e cél felé megtesziink, egyre vila-
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gosabban meg tudjuk ragadni azokat a
tulajdonsagokat, amelyek egyedil a nyelvi
képességre jellemzdek, mikézben tobb szaz
éve felmerilt probléméakra még mindig nincs
megfeleld valaszunk. Ezek kdzé tartozik
az a kérdés, hogy a ,mentalisnak nevezett”
tulajdonsagok hogyan viszonyulnak ,.az agy
szervi szerkezetéhez”. Az ilyen problémak

még a rovarok esetében sem tekinthetdk
megoldottaknak, s egyedi és mélyen rejtélyes

vonatkozasokkal terhesek, ha az emberi

mindséget és annak evollcios eredetét ves-
szik szemugyre.

Forditotta: Siptar Péter
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PETRARCA SZERENCSEFELFOGASA

Kaposi Marton
a filozo6fiai tudoményok kandidatusa, egyetemi docens, ELTE
kaposimarton@freemail.hu

A hétszaz éve szlletett Franceso Petrarcat
(1304-1374) elsdsorban mint koltét ismerjtik,
mindenekel6tt a Daloskdnyv (Canzoniere)
alapjan, és a modern eurépai lira nem
csupan egyik, hanem legnagyobb hatésu
megalapozéjat tiszteljik benne. A tudds
Petrarca mar nem annyira kbzismert, és
tudomanyos munkassaganak lényegét sem
fejezi ki olyan egyontetien valamelyik mive,
mint emlitett versgyQjteménye a koltdét, de
az aligha kétséges, hogy leggyakrabban
emlegetett elméleti alkotasa, az Orvossag
szerencse és szerencsétlenség ellen (De
remediis utriusque fortunae) ilyen jelleg
Osszefoglalasnak tekinthetd. Dantérdl szél-
va a kutatok olykor még vitatkoznak azon,
hogy fél labbal atlépett-e méar a reneszansz
szellemiségének terliletére, vagy teliesen a ko-
zépkor talajan allva alkotta-e meg életmivét;
Petrarcaban mér mindenki areneszansz elsd
nagy alkotéinak egyikét latja, aki a kbzépkort
kovetd iddszaknak, az antikvitast felidézd
renovatio, restitutio, renascentia, vagyis
a Rinascimento kordnak nemcsak egyik
sokoldali megalapozéja, hanem — mint
azt Cola di Rienzoval folytatott levelezése a
legktzvetlenebbiil mutatja—egyik névadéja
is. (Petrarca, 1581, 967.; Petrarca, 1942, I,
72-73.; Rienzo, 1912, 73-75., 117-118., 122-
123.; Koltay-Kastner, 1949, 23-27., 39-40.;
Vasoli, 1969, 13-18., 311-314.) Nem csoda
hét, ha Fortunaval, ezzel az antikvitastél
orokalt kuldnleges jelenséggel, ezzel az
istenndként is kiismerhetetlen és személy-
telen hatéerbként is megfoghatatlan, nem
mindennapi, egyének és népek sorsat alaki-

t6 tényezdvel olyan sokat és olyan sokféle-
képpen foglalkozott. Mert Petrarca ugyan
eléggé szolid maganéletet élt, de minta korai
vandorhumanistak egyike, sok helyen jart,
és igen eltérd tarsadalmi helyzetd emberek
tarsasagaban fordult meg, igy részben atélte,
de még inkabb latta az életmdd valtozasait,
az élet ritmusanak mar a kdzépkor végétol
kezdve gyorsuld Gtemét, s kereste a mind
kiszamithatatlanabb atalakuldsok okat, az
antik és keresztény életeszmény ellentmon-
dasainak feloldhatésagat, és ezért mint az
antik kultarat jél ismerd gondolkodd, elsdk
kozott vizsgalta meg Uj szemponthdl is a
meglepetések hagyomanyosan elsd szamu
okozojaként szamon tartott szerencsét.

Az ember egyéniségének és sajatos életdtja-
nak dsszefliggését szem el6tt tartd, rene-
szansz gondolkodasu Petrarca ha nem is
egyértelmQen tisztazott, de mindenképpen
nagy szerepet tulajdonitott az emberi sorsot
alakitd szerencsének. Ennek nemcsak atér-
zett, de jol atgondolt voltara is utal az a meg-
jegyzése, amelyet 1341. aprilis 8-an, koltdve
koronézésa alkalmabdl tartott beszédében
mondott, amikor a mivészetének kibonta-
kozését leginkabb meghatarozé harom té-
nyezd kozul — a koltdi tehetség kildnleges
természete és sajat kora koltészetet nem
sokra becslild kézgondolkodasa mellett
— harmadikként a szerencse mostohasagat
emelte ki: ,azt allitom, hogy szandékaimat
mindenekel&tt harom tényez6 akadalyozta:
[1.] magéanak a dolognak a természete; [2.]
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a szerencse, amely e tekintetben mindig
konyortelen, kegyetlen voltiranyomban; [3.]
a korszak gondolkodasmadija, amelyben él-
tem”. (Petrarca, 1987, 1258.) Természetesen
Petrarca korantsem csak ilyen egyoldaltian
kozelitette meg és ennyire sétét szinben tlintet-
te fel a szerencsét, hiszen komplex szemlélete
és arnyalt jellemzése éppen arrdl tantskodik,
hogy nagyon kilénféle kdzbelépéseit igen
figyelemreméltonak tartotta.

A gondolkod6 Petrarcaval foglalkozé ku-
tatéknak épp az okozza a legnagyobb gon-
dot, hogy a szerencsére vonatkozé nagysza-
m, ,szerteszoért lapokon” olvashato kitétele
mennyire sokféle és ellentmondasos, mind
forrésat, mind vilagnézeti tartalmat és eszmei
stlyat, mind funkciojat illetden. A legjobb
szakértdk — Carlo Calcaterra, Umberto Bosco,
Klaus Heitmann, Francisco Rico és masok
(Calcaterra, 1927, XXXV.; Bosco, 1946, 9.;
Heitmann, 1958, 25., 54-57., 250-259.; Rico,
1974, 532-533.) — egyetértenek abban, hogy
Petrarca szerencsefelfogasardl nem lehet tel-
jesen egységes és ellentmondasmentes képet
rekonstrualni semmilyen szempont szerint
sem. Nagyon kilonfélék a forrasai, és atalan
legfontosabb Cicero és Augustinus meg-
allapitasai sem egybehangzok, s raadasul
azokat is kilonbdzd kontextusokban idézi.
A szerencsérdl élete més-mas idBszakaiban
tett megallapitasait sem lehet valamilyen,
kronoldgiat is kdvetd vezérfonalra felflzni,
egymasutanjukbdl olyan trendet kiolvasni,
amely egységes vagy egységesuld tendenciat
mutatna, akar antik és keresztény elemeinek
aranyat, akar szerepének ndvekedését vagy
csokkenését, akar elsdsorban pozitiv vagy in-
kabb negativ szerepeit vesz-sziik tekintetbe.
Az kétségtelen, hogy egész életén éat foglal-
koztatta, de erdfeszitései és bizonytalansagai
nemcsak arraengednek kévetkeztetni, hogy
a sajat mércéjével mérve sem tudott teljesen
meghirkdzni ezzel a bonyolult problémaval,
hanem azt is mutatjak, hogy mindvégig
mennyire fontosnak tartotta; és maguk az

eredmények, a rajuk nagyon jellemzd sok-
féleséggel, nem csupan azt dokumentéljak,
hogy nem jutott el egy teljesen letisztult,
kikristalyosodott végeredményig, hanem

legalabb ennyire azt is, hogy milyen sokolda-
lGan tudta bemutatni a szerencsét, részfelis-
merések mekkora tdmegét halmozta fel vele

kapcsolatban, és ennek soran lényegében

megproébalta 6sszekapcsolni az antik és ke-
resztény felfogast. A valtozatossag és a formai

gazdagsag irant fogékony Petrarca nemcsak
aCanzoniere verseiben mutatta meg, milyen

sokféleképpen lehet szerelmesen epekedni,
boldogan és boldogtalanul szerelmesnek
lenni, s nemis csak a Trionfi-ban (Diadalok)

azt, hogy mi minden lehet Urra az emberen

élete kiizdelmei soran, hanem — bar nem

egyetlen komplex miben - azt is elénk
tarta, hogy milyen sokféle médon és eltérd

szerepekkel szél bele kis és nagy véllalkoza-
sainkba a szerencse. Es ahogyan a Trionfi a
hallgatas kozvetettségével szol arrél, hogy
az embert nem gydzi le teljesen a szerencse,
Ugy a tanulmanyok és levelek részmegaélla-
pitasainak jelentds része ugyanezt mondija ki

kdzvetlendil és nagyobb hangsullyal.

Azt, hogy Petrarca elsdsorban nem bizony-
talankodott, hanem meditalt a szerencse
mibenlétét és szerepétilletden, mér forrasai-
hoz val6 viszonya, illetve e probléma ha
nem is rendszerszerQ kezelése, de lényegileg
érvényre jutod totalitasigénye is jol mutatja.
(Dotti, 1978, 28-29., 90-94.; Baron, 1985,
157-161., 194-196.) Gondolati elemeket és
érvelési moédokat szinte csak olyan nagy
Okori és kdzépkori gondolkodoktol, vala-
mint koltoktol vett at, akik megallapitasaik
értékével és tovabbgondolhatdsagaval
hatékonyan tdmogattak dt mondanivalja
kifejtésében, illetve tekintélyiikkel kellden
hitelesitették tudési erudiciojat, s termé-
szetesen elméleti horizontjanak filozofikus
voltat. Ennek megfelelden valogatta elddeit
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mind az antik filozéfusok és koltdk, mind

pedig az egyhazatyak kézul. Tébb helyen is

hangot adott annak az észrevételének, hogy
a szerencse problematikajaval a gorogok jo-
val kevesebbet foglalkoztak, mint a romaiak,
ezért a konkrét tényanyagot nagyrészt latin

szerz6ktdl meritette, de az elmélete egészé-
nek keretet add koncepcié megformalasakor
a legnagyobb goérog filozéfusok bizonyos

tételeire tAmaszkodott.

Az érvelés soran felhasznalt jelentds gon-
dolati elemek legtdbbje Sallustius, Seneca,
Cicero, illetve Vergilius és Horatius maveibdl
val6, mig kiegészitésikhoz és megfeleld
atértelmezésukhdz elsdsorban Augustinus,
Lactantius, Hieronymus és Pal apostol bizo-
nyos észrevételeit hasznositotta. A szeren-
csérdl mondottakbdl végil is mindenkitdl
maést és mast tanult meg elsGsorban. JoI utal
erre az arovid elmélkedése, amelyben a sze-
rencse szerepére tér ki a Rdmai Birodalom
bukésarol szélva: ,Ereztem akkor a sze-
rencse ravasz mesterkedéseit, és amit nem
hihettem el a tudésoknak, azt nem tudtam
maésként kifejezni, mint Sallustiusszal szélva
azt, hogy «minden dolgon uralkodik», Cice-
réval, hogy «wralkodik az emberi dolgokons,
Vergiliusszal egyetértésben, hogy «mindenha-
t6» és «elkertlhetetlen.” (Petrarca, 1942, III.,
303-304.) Az ilyen és hasonld megéllapitasok
tartalmilag 6sszhangban alltak sajat életta-
pasztalatainak t6bbségével, és kozos altala-
nosithatd lényegiik az volt, hogy a szerencse
az emberi élet minden terliletén megjelenhet,
éskulonboz6 mérték hatast fejthet ki annak
alakulaséara, vagyis ,a szerencse hatalmat
gyakorol rajtunk, barmilyen rangt emberen
érezteti erejét”. (Petrarca, 1942, 1, 184.)

A szerencse hatalmanak elismerése,
illetve ellenstlyozhatdsaganak lehetdsége
inditotta Petrarcéat arra, hogy lehetdleg
minél atgondoltabban, minél szélesebb
oOsszefliggésrenden bellil vizsgaljameg annak
makodését, az emberi cselekvésekkel vald
dsszefonodasait. Igy jutott el Platon Iét- és

értékhierarchigjahoz, valamint Arisztotelész
cselekvéselméletéhez. Arisztotelész etika-
jaban és retorikajaban ugyanis vildgosan
elkiléndl az ember 6nmagatél és nem
dnmagatol végzett cselekvéseinek kore, és
ez utébbihoz kapcsolddhat a szerencse be-
folyasa. Platon gondolatrendszere —amelyet
egyes Platén-mivekbdl, tovabba Chalcidius
(Kalkhtidiosz) Timaiosz-forditasa és exe-
gézise révén, valamint Apuleiosz és Cicero,
illetve Augustinus bizonyos kiegészitéseibdl
ismert Petrarca — abban segjitette 6t, hogy
elhelyezze a szerencsét az emberi sorsot
determinal6 tényezdk hierarchiajaban,
vagyis hogy viszonyitani tudja a szerencse
képlékeny kategarigjat az antik gondolkodas
olyan fogalmaihoz, mint a fatum és a termé-
szeti szUkségszerQség, a véletlen, illetve — a
szemléleti horizont kiterjesztésével — olyan
agensekhez, mint a keresztény Isten és a
gondviselés. (Petrarca, 1987, 1096.; Chalcidius,
1975, 204-214.) Chalcidius kommentéarjaban
ugyanis ezt olvashatta, sét olvasta (Nolhac,
1965, I, 103., 113,, II, 141-142.; Heitmann,
1958, 32-34.): ,Tehat ahogy nagyon rovi-
den 6sszefoglalhatjuk, a dolgok valésagos
elrendezésén a kdvetkezdket kell érteniink:
minden létezd dolog eredetéill a leghatal-
masabb és felfoghatatlan isten szolgél; utana
maésodikként isten gondviselése kbvetkezik,
amely az ltala rendelt — 6rok és iddleges
— torvényekben, valamint az élet teriiletén
érvényesil; harmadik helyre azt a szubsz-
tanciét lehet tenni, amit észnek és értelemnek
neveziink, samelyben mintegy megorizzik
atorvényeket; ezeknek lesznek alarendelve
az illetd térvényeknek engedelmeskedd
értelmes Iények, [vagyis] atermészet [natural,
a szerencse [fortuna], a véletlen [casus] ha-
talmanak segitdi és a démonok szerepének
figyeldi és vizsgaloi.” (Chalcidius, 1975, 212-
213.) Maga Petrarca lényegében ezt a hierar-
chiat vazolja fel réviden, sajat szempontjait is
beépitve (erény, emberi erdfeszités), amikor
Réma naggya valasanak okairdl beszél: ,azért
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engedte Isten, a virtus, a munka, a joszeren-
cse e varos nagyrandttét”. (Petrarca, 1942, I,
395.) Arisztotelész — két latin forditasban is
kozkézen forgd — Rétorika-jaban pedig ez
all a szerencse nehezen rendszerbe illeszt-
hetd mivoltardl: ,A szerencse [fortuna] teszi
mindazt, aminek oka meghatarozhatatlan,
nem valamilyen céllal térténik, tovabba nem
mindig, nem altalaban és nem rendszeresen
torténik meg (ez nyilvanval6 a szerencse
[fortuna] meghatarozasabol); természeti
alapon torténik az, aminek oka dBnmagaban
van, és rendszeres, mert mindig vagy altalaban
ugyanugy koévetkezik be.” (Aristoteles, 1978,
197., 1369a-1369h.) Petrarca ismerte legalabb
az anonim fordité6 munkajat (Nolhac, 1965,
I, 91.), és ez a megoldas nagyon megfelelt
neki, mert a szerencse éppugy 6sszhangba
hozhat6 a gondviseléssel, minta véletlen, és
az 0 torekvése nagyrészt arra 6sszpontosult,
hogy a pogany gondolkoddk e témaji meg-
allapitasait kozelebb vigye az egyhazatydk
hasonld, de a gondviselést egyértelmien
el6térbe helyezd kitételeihez, anélkul azon-
ban, hogy a szinvonalas antik szerzék vala-
milyen egyoldalli szelektalasara, véleményiik
tobbségének radikalis cafolasara, vagyis
érdemeik jelentds mértékl csokkentésére
torekedne.

Petrarca egy, a kereszténységgel is jol
Osszeegyeztethetd platonikus-neoplatoni-
kus valosagfelfogas keretei kdzott helyezi
el az emberi sors alakuldsaba hatékonyan
beleavatkoz6 szerencsét. Minthogy a sze-
rencse mint hatéerd nem éallandé és nem
folytonos jelenlétét, hanem esetleges és
rapszodikus megjelenését hangsulyozza
forrésai tébbségéhez hasonléan & is, ezértaz
allanddan és sziikségszerden hat6 létezoknél
alacsonyabb létfokozatot tulajdonit neki,
vagyis kevésbé jelentdsnek tartja Istennél, a
fatumnal és a természeti sziikségszerliségnél.
Az ugyan tdbbszor el6fordul — és ebben
nem koveti a fatum (szerencse) témajat
részletesen, Platontdl a kereszténység felé

elmozdulva targyal6 Chalcidiust —, hogy az
Istennél alacsonyabb rendd létezdket egy
szinten allékként emliti, neviiket szinonima-
ként hasznalja, de Isten abszolt prioritasarol
soha nem feledkezik meg. Leggyakrabban a
fatumot és a fortunat hozza kzel egymashoz
vagy azonositja egymassal; példaul: ,,a fatum,
amelyrdl nem tudom, hogy a fortunaval vér-
rokonsagban van-e”, vagy: ,,az elkertlhetet-
len fatum avagy a fortuna”. (Petrarca, 1581,
837.) Attél nagyon évakodik Petrarca, hogy
a szerencseét Istennel egy szintre hozza, és
csak koltészetében, poétikai konvencioként
engedi meg maganak, hogy nagyhatalmu
istenndként személyesitse meg. (Példaul:
Daloskényv, CCCXXV. vers, 50-58. sor.)
Elméletében inkabb egy mésik szélsdségnek
ad hangot: nemegyszer megkérddjelezi a
szerencse nevének jogos hasznélatat, sot
olykor még a Iétét is. Foként a keresztény
szellemiségl szbvegekben valé szerepelte-
tését talalja vitathaténak. Példaul: ,fortuna,
ha ugyan ezt a nevet [...] katolikusként [...]
érdemes hasznalni”. (Petrarca, 1581, 892.)
Néha olyan megjegyzést tesz, mintha a kato-
likus vallas szellemisége miatt féloslegesnek,
sot esetleg bOnnek tartand a szerencse
létezésének feltételezését, maskor pedig
inkabb valamilyen enyhén szkeptikus vilagi
megfontolas alapjan vonna kétségbe egy
ilyen megfoghatatlan hatderd Iétét. Példaul
végrendelete egyik kitételében: ,Az emlitett
barataimra szallé hagyaték szerény volta mi-
att ne engem vadoljatok, hanem a szerencsét,
ha egyaltalan létezik szerencse valamilyen
médon.” (Petrarca, 1987, 1532.) Petrarca a
szerencsét tulajdonképpen mégis elismeri,
tobbféleképpen mindsiti, de a legtébbszor
gy fordul eld néla, mint relative 6nallé esz-
koz Isten kezében, amelynek nagy szerepe
van a gondviselés érvényestilésében. llyen
elgondolés alapjan lehet a szerencse nyuijtot-
ta adomany — ha megfontoltan szélunk
réla — Isten ajandéka; vagyis ,nem fortuna
adomanyarol beszéliink, mint az atlagember,
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hanem Istenérdl”. (Petrarca, 1581, 758.) SGt,
egy rovidre zart kapcsolat eredményeként
a szerencse maga a keresztény Isten, nem
pedig egy pogany istennd, vagyis ,fortuna
helyett jobb azt mondani: Isten”. (Petrarca,
1756, 249.) Olyan mértékl azonositasokat
azonban mégsem végez Petrarca, amelyek
soran a szerencse legalabb viszonylagos 6n-
allésaga és soha le nem becstilhetd fontossa-
ga ne kapna hangsulyt: ha a szerencse Ugy
szerepel, mint a keresztény Isten, akkor ez
nyilvanvalé, ha kulénallé véletlenszerh té-
nyezd, akkor mas erdk befolyasoljak ugyan,
de teljességgel nem képesek korlatozni.

Ha pedig létezik, akkor valamilyen
maédon tud hozza viszonyulni az ember,
mégpedig tobbféle és atgondolt formakban.
Eppen ezért nem mond le Petrarca sem — a
vita contemplativa jegyében —aszerencse ta-
nulmanyozasarol és megértésérdl, és—avita
activa jegyében — hatasainak mérséklésérol
és ellenstilyozasardl, sot elkertilésérdl. Az or-
vosok és a tudatlanok ellen invektivakat sz6-
ré Petrarca bizik abban, hogy ha az embert
nem csupan bioldgiai lényként fogja fel, s a
tudast nem csak formalisztikusan kezeli (az
orvosoktdl és a skolasztikusokdl eltérden),
akkor helyes diagnozist tud felallitani a sze-
rencse altal igy vagy ugy okozott erkolcsi
betegségekrdl, illetve képes lesz megtalalni
az elleniik biztosan hato gydgyszert is. A sze-
rencse kiszamithatatlansagaival szemben két
orvossagot ajanl; az egyik magaban az ember-
ben van: ez az erény (virtus), a mésikat Isten
biztosithatja szamunkra: ez a gondviselés
(providencia). A kettd csak részben fonddik
0Ossze egymassal. De mindegyikik érvénye-
stlésében nagy szerepet jatszik az ember
szabad akarata.

Az ember szerencséhez vald értelmes viszo-
nyulasanak problematikajat legatfogdbb
maodon a De remediis utriusque fortunae
cimd munkéjaban elemzi Petrarca (1366).

Ez az 6regkori filozofiai szintézis — témank
szempontjabdl — nemcsak azért fontos,
mert nagyrészt mégiscsak 6sszegzi és vala-
mennyire rendezi a kordbban és mas-mas
oOsszeftiggésekben tett megéllapitasokat, ha-
nem azértis, mertaz emberi élet egészét szem
el6tt tartva értékeli a szerencse meglehetdsen
tag szerepkorét. (Trinkaus, 1979, 120-124.)
Petrarca ekkorra mar nemcsak megtanulta,
de tapasztalta is, hogy létezik olyan erd, amit
elég sokan és eléggé gyakran — kiilénnema
megnyilvanulasok hasznalhat6 dsszefoglala-
saként és hagyomanyosan — szerencsének
neveznek, s ,a szerencse (mint mondjak) a
dolgok nagy része folott hatalmat gyakorol,
allandéan valtozik és a nehézségek mély
tengerébe taszit”. (Petrarca, 1756, 3-4.) Ezt
vizsgalja meg két ellentétes oldala feldl: 1.
mit tesz az emberrel, ha kedvez neki, és 2.
hogyan banik vele, ha sUjtja a szerencse?
Kettds parbajt vivunk ugyanis a szerencsével”
— hangsllyozza Petrarca, védekezniink kell
jO és rossz velejardi ellen egyarant. (Petrarca,
1756, 4.) Minthogy a szerencse — fogadja el
és gondoljatovabb Petrarcaa mér keresztény
Augustinus sz6fejtd magyarazatait— nemcsak
a fortis (erds), hanem a fortuitus (véletlen)
és a fortasse (remélhet®) széval is 6sszefiigg
(Augustinus, 1970, 3.; Augustinus, 1955, 112-
114.; Heitmann, 1958, 55-57.; Rico, 1974, 55-
56.), ezért ugyan, mint egyféle hatalommal,
szdmolni kell vele, de nem lehet &llanddan és
egyértelmlen sem igy, sem Ggy szamitani ra,
tehat meglehet az a reménytink, hogy nem-
csak eldnyei maradnak el, hanem hatranyait
is elkeriiljuk. Es ez teszi lehetdvé azt is, hogy
ne csupan elszenvedijiik, hanem modositsuk
is hatasait, illetve t6lUnk fliggden dolgozzuk
fel kdvetkezményeit.

Petrarca mindvégig kitart azon véleménye
mellett, hogy a szerencse az emberi élet
legkilonfélébb teriiletein érvényesiilhet, és
ott nagy valtozasokat idézhet eld. Ebbdl
addddan varjak az emberek szembetnd és
Ohajtott eldnyeit, és boldogtalanok — szami-
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tasba kevéshé vett—héatranyai miatt. Varhaté  csalddba sziiletiink, hatalomra tesziink szert),
ajandékaival szivesen szdmolnak, csapa-  kedvezd életallapotok (fiatalsag, egészség),
saival mar joval kevésbé, kiilondsen arr6l  anyagi javak (birtok, pénz) és més hasonldk,
hajlamosak megfeledkezni, hogy mégaztis  amelyek konnyen megszOnhetnek, barmi-
elveheti t6llk, amit sajat erejlikkel szereztek.  kor elvehetdk vagy hatasukat tekintve az
Pedig minél gazdagabbak és hatalmasabbak  ellentétiikké valtoztathatdk. Ezek pozitiv, de
vagyunk, annél tobbet ragadhat el tSlunk: még ink&bb negativ eseteit veszi sorra szinte
.Minél nagyobb a hatalom, annal nagyobb ~ mind Petrarca a De remediis-ben. Azonban
folétte Fortuna uralma: a kicsiben enyhéb-  siet hangsulyozni azt is, hogy melyek a val6-
ben gyakorolja hatalmét, a kbvéret valasztia ~ jaban legfontosabb értékek, vagyis azok,
tombolasa anyagaul. Nagy farakasban  amelyek sajat személyiséglinket formaljak
pusztitébban diihdng a tlizvész. Nagy b&ség Iényegesen tobbé, s amelyeket nem is lehet
nagy kaput nyit a veszedelem eldtt. Ritkan  elvenni tbllink. Vagyis: ,A szerencse nem ad
latsz porig nyomoritva olyant, aki nem volt  j6 erkdlcsoket, sem tehetséget, sem erényt,
elbtte nagyon szerencsés.” (Petrarca, 1756,  sem szonoki képességet.” (Petrarca, 1987,
249.) Es minél tobbet vesz el toliink aszeren-  1000.) Petrarca tehét a tehetséget, az erényt,
cse, annal szerencsétlenebbnek és boldog-  a személyiség teljességét, hirnévben is kife-
talanabbnak érezzilk magunkat. Aszerencse  jezett elismertségét, az igazi baratsagot €s
tehat — hangsulyozza Petrarca — egyaltalan més ehhez hasonldkat tart valddi javaknak.
nem olyanként lép kozbe, mint az ember A mQvelt és gondolkod6 ember tisztdban
jotevdje, hanem inkabb Ugy, mint egy 6t  vanaszerencse nyUjtotta, masodlagos javak
raszedd uzsorés, akinek a kdlcsone nagyon  csekély értékével, és nem akarja ezekhez
sokba ker(l. A Fortunatol kapott, majd vissza-  igazitani az életét; csak a balgak engedik
vett javakrol megdllapitja: ,Valéjdban nem &t magukat a szerencse szeszélyeinek, ok
volt a tiéd, [...] hanem a szerencséé, ahogy ~ azok, akik ,a szerencse uralma alatt élnek”.
megmondtam, amely annak, akinek akarja, ~ (Petrarca, 1987, 560.) Az értelem és a segitsé-
rovid haszndlatra, nagy uzsorakamatra kol-  gével megszerezhetd mdveltség, fokéntaz a
csbnadja.” (Petrarca, 1756, 392.) A szeren-  fajta kult(ra, amit Petrarca ,szabad és tisztes
csére tehat semmiképpen nem alapozhat-  tudoméanyoknak” (studia liberalia et honesta)
juk az életvitellinket, mert kiszamithatatlan, ~ nevez, tanitvanya, Coluccio Salutati pedig a
csak atmeneti eldnyoket biztosit, ezeket ,human tudomanyok” (studia humanitatis)
akarmikor visszaveheti, s6t azt is barmikor ~ nevet adja, olyan életszemlélet kialakitasat
elrabolhatja t6liink, amit nem t6le kaptunk,  teszik lehetdvé, amely segit kiilonvéalasztani
hanem mi magunk, sajat erfeszitéseinkaran ~ az életvitel lényeges és mellékes mozzanatait,
szereztiink meg. egyben kiérdemelni a gondviselés segitségét,
Réadasul a szerencse altal nyujtott érté- s ennek soran a megfeleld helyre tenni a
kek nem is a legfontosabbak, mert még ha  szerencse j6 és rossz beavatkozasait is.
egész életlink soran birtokolhatnank is Gket, Petrarca megjegyzéseibdl kiderul, meny-
akkor sem biztositananak igazi boldogsagot.  nyire fontosnak tartja, hogy a szerencse az
Aszerencse ajandékai csupan masodlagosak,  ember életét kozvetlendil csak a szliletés és
és azeért ,csekélységek” (minuscula), mert  ahalal kozotti iddszakban, tehét tulajdonkép-
nem lényegileg a sajatjaink, hanem csak  penaz evilagi életben befolyasolhatja. A halal
hozzank kapcsolhatok, s ezért barmikor el ugyanis a szerencse minden ajandékéatdl
is valaszthatok tBllink. A szerencse ajandé-  megfosztja az embert. Foldi €lete idBszaka-
kai lehetnek: el6nyos szituaciok (eldkeld ban pedig kettds jatékot 0z vele, ami aktua-
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litsa szerint véget ér az evilagi élet befejez-
tével, de potencialitasaban ki tud hatni a
tulvilagi életre is. A javak megszerzése végett
gyakran kdvet el blnt az ember, a szerencse
altal elkényeztetett egyén — még tobb foldi
jora és eldnyre vagyva — az atlagosnal is
hajlamosabb a blinre, s6t bizonyos blnoket
(gBgosseg, falanksag) konnyebben kovet
el, és jobban megfeledkezik a blnbanatrol,
mint rossz sorban éId tarsai. Azonban — és
sok més mellett nagyrészt errdl szdl, igen
részletesen, a Secretum Il. kényve — figyel-
meztetni kell a szerencse kegyeltjeit is meg
&ldozatait is arra, hogy mind a jon alapuld
elbizakodottsaghol, mind a rosszon alapuld
cstiggedéshdl kdvetkezd bandk egyarant
alkalmasak arra, hogy elkovetésiikkel az
ember eljatssza tulvilagi boldogsagat. Amen-
nyire az ember megteheti, prébaljon tgy élni,
hogy kertilje a binoket, s6t mar az ezekhez
vezetd alkalmakat is, igy ne engedje magat
Iépre csalni a megejtd szerencse altal sem, s
azt se hagyja, hogy becsabitsa akar a tulzott
élvezetek, akar a csiiggedés birodalmaba.
Mert Petrarca szerint a szerencse csabitasa-
inak is, illetve kényeztetéseinek és csapasai-
nak is ellent lehet allni. Enhez tobb eszkozt
vehetiink igénybe, de alegnagyobb szerepe
az erénynek van.

A virtus — nala tételszerGien nem defi-
nialt — fogalménak kialakitasaban foként
Arisztotelész, Cicero és Augustinus gondo-
lataira tAmaszkodott Petrarca, de igyekezett
figyelembe venni ,minden filoz6fus” véle-
ményét. (Petrarca, 1942, 1V, 187., Petrarca,
1987, 164.) Arisztotelész nyoman az erények
minél szélesebb kore figyelembevételének
kritériumara hivta fel a figyelmet, valamint a
szélsdségek elkertilésére. Cicero tanitasaibol
a szilardsagot és a kovetkezetességet emelte
ki. Augustinusnak — a négy kardindlis erény
megerdsitése mellett — féleg mas jellegl
erények, igy a turelem (patientia) és az
onmérséklet (modestia) eldtérbe helyezése
tekintetében volt nagy szerepe.

Petrarca azért emeli ki a virtust, mert sze-
rinte ez teszi az embert képessé arra, hogy
uralkodjon érzelmein, illetve elkerilje a
szélsGséges cselekedeteket, s ezek a korlato-
zasok megovjak 6t a banok, féleg a hét
foban elkovetésétdl. Ugy lata: ,,A bindk a
szélsdségekben lakoznak, az erény a kdzép-
ben helyezkedik el.” (Petrarca, 1942, 1, 49.)
Az erény mértéktartd szerepe egyarant hozza-
segit az evilagi életben a mélto elismeréshez,
a talvilagi életben pedig az 6rok boldogsag-
hoz. Az eldbbirdl ezt irja: ,,Mibdl ered tehat
az igazi dicsdség? Nem masbdl, mint az
igazi és szilard erénybdl [virtus].” (Petrarca,
1756, 253.) Az utébbirdl részletesebb képet
fest. Itt a Sztagirita etikdja mellett a katolikus
teoldgiét is szem el6tt tartotta Petrarca: a -
blndk ellen azért kell kiizdeni, mert azokbdl
kovetkeznek a tébbiek is, a blindktdl pedig
egyaltalan azért fontos tavol tartani magunkat,
mert nem csupan a talvilagi boldogsagot
veszélyeztetik, de az evilagit is bearnyékoljak.
Maguk a fobindk mas-méas médon assak ala
az evilagi boldogsagot is, hiszen mas és mas
mértéktelenség elkdvetésének formajat oltik,
ami nagyon kulonféle 6sszefonddasokat tesz
lehetdveé a szerencse aldasos és atkos meg-
nyilvanulasaival. A fébnok egyik csoportja

— igy a falanksag, az irigység és a fosvénység
— eléggé kozvetlendl irdnyul javak széles
korének mértéktelen megszerzésére, birtok-
lasara, s ha a szerencse ezekhez kénnyen
hozzajuttat, akkor sem lesziink elégedettek,
hanem még tdbbet akarunk beldlik. A f6-
bnok egy masik csoportja—agog ésaharag
— elbizakodotta és rideggé formalja a szeren-
csés embert. Ismét mas fébanok — ilyen a
jora valé restség és a bujasag — elkényelme-
sitik, elpuhitjak az embert, s hajlamossé teszik
arra, hogy mindent a szerencsétél varjon. A
bOnék mar az evilagi életben is valamilyen
maodon szembedllitanak minket az erénnyel,
a nem elsBsorban fontos javak megszerzé-
sére inspiralnak, hamis boldogsaggal altat-
nak. Segitenek elhitetni, hogy a szerencse

1373



Magyar Tudomany « 2004/12

csak masodsorban fontos vagy éppenséggel

kéros javaira szamitsunk, ne legytink hataro-
zottak, allhatatosak, tudatosak. Kulondsen a

joravald restség (accidia) és agdg (superbia)

az a két bln (és a kényelemre hajlo, illetve a

hirnévre torekvo Petrarca ebben a kettdben

taldlta sajat magat a leginkabb vétkesnek),
amely képes visszatartani az embert az

olyan fontos intellektudlis erényektdl, mint

a belatas és a bolcsesség, illetve az olyan

erkolcsi erényektdl, mint az igazsagossag, az

allhatatossag és a batorsag stb. (Baron, 1968,
80.) Az augustinusi hagyomanyhoz igazodva

kap hangsulyt a belatas mellett az okossag

(prudentia, fronézisz), valamint a szerénység

(modestia) és az 6nuralom (temperantia).
A mértékletességnek kulcsfontossagu sze-
repe van, vizvalaszto: kbvetése erényessé,
megszegése blndssé teszi az embert. Ez a

szerencséhez valé viszonyulas tekintetében

azzal a kbvetkezménnyel jar, hogy a mérték-
telen és ezért binds ember rahagyatkozik a

szerencsére, a mértéktartdsa miatt erényes

pedig igyekszik fliggetlenedni téle. Ennek a
kétféle magatartdismédnak kilénosen a féldi

életben vannak — 6l be is lathatd —ellentétes

kovetkezményei.

A mértéktelen, dnhitt és kényelmes em-
ber abban bizik, hogy a szerencse kedvezni
fog neki, illetve nem hagyja el. A mértékletes,
belat6 és szerény (modestus) embernek vi-
szont eleve normalis igényei vannak: olyan
elvarésai, amelyeket szokvanyos eszkzok-
kel, a sajat erdfeszitéseivel teljesiteni lehet,
s ha elvesziti javait, kelld 6nuralommal
(temperantia) viseli el a sors megprobalta-
tasait. A szerencse kdzvetlen csapasai, sot
kozvetett veszélyei ellen is a legjobb orvossag
mint kiemelkedd erény a mértéktartas, a
kiegyensulyozott életmdd, hiszen ez nem
alakit ki bennuink tulzott igényeket, rendki-
vili elvarasokat, hamis értékpreferenciakat,
indokolatlan reményt, illetve nagyfoku vesz-
teségek esetén nehezen elviselhetd banatot.

+Ebben az egyben minden filozéfus, tapasztalat

6s igazsag megegyezik: a durva dolgok ellen,
barmennyire rossz vagy kinos kimondani a
legrosszabbat, a tiirelem [patientia] a legjobb or-
vossag. [...] Mint ahogyan a dolgokhoz f(iz6d6

reménykedés ellen, bar nem j6 és kellemes

kimondani, egyetlen orvossag van, a higgadtsag

[modestia], amelyet a vidamsag ellen allitunk
fékként” — irja Petrarca. (Petrarca, 1942, 1V,
187.) A megfeleld erény tehéat két szinten is

véd aszerencse szeszélyei ellen: kozvetlendl

segit megérteni és elviselni ellentétes zavard

hatasait, kdzvetetten pedig hozzajarul ahhoz,
hogy megeldzziik végs soron csak hatrany-
hoz vezetd beavatkozasait.

A fontosabbak azok az erények, ame-
lyek a szerencse kiiktatasaban, mintegy az
életlinkbdl torténd kizarasaban jatszanak
dontd szerepet. Nem mellékesek azok sem,
amelyek a méar bekévetkezett balszerencse
elviselésében kdnnyitenek az emberen,
mint a temperantia és a modestia; vagy a
kozeljovBben varhat6 kényeztetés és csapas
kikeriilését teszik lehetdvé, minta prudentia,
aconstantia és afortitudo. Legnagyobb jelen-
tBségik mégis azoknak van—kiemelten ilyen
afortitudo és aiustitia—, amelyek a szerencse
minél nagyobb tava, csaknem teljes kiker(ilé-
sét, az ember szerencsétdl valo fliiggetlenségét
teszik lehetdvé. A fortitudo (batorsag, erd)
Iényegében értelmes erdfeszités, testi és lelki
merészség, tudatos dnérvényesités, bizonyos
értelemben a modestia (6nmérséklet, hig-
gadtsag, szerénység) felfliggesztése, illetve
a iustitiaval (igazsagossag) osszeegyeztetett
mUkodtetése. A fortitudo az accidia (rest-
ség) ellentéte, a nyugalmat kifejezd erények
ko6zll inkabb a patientiaval (nyugodtsag) és
a constantiaval (dllhatatossag) mutat némi
rokonsagot, amennyiben kitarté erdfeszités
is, és nem vonul visszaa veszély el6l. Petrarca
szerint épp ezért menthet meg a fortitudo
mint kKiegyensulyozott erd a szerencse
szélsdségeinek kovetkezményeitdl: ,A sze-
rencse tAmadasa ellen a batorsagot hasznal-
hatjuk pajzsként.” (Petrarca, 1942, Ill, 274.)
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A szerencse dinamikussagét, erejét a béator
ember a sajat erejével ellenstlyozhatja, ha
értelmesen tudja 6sszpontositani, amihez az
kell, hogy ismerje és uralja 6nmagat, legyen
tajékozott a vilagban, és ne keriljon ellen-
tétbe Istennel. A fortitudo szinte sarkalatos
erénnyé Iép eld, olyan alappd, amelyre atob-
bi erény is éplil: ,Valakinek csak az utan van
meg minden erénye [omnis virtus], ha elGtte
volt batorsaga [fortitudo], ami a szerencse
orvénylése kdzben és a félelmetes dolgok
sOtétségében nyugalmat feltételez és fénye
jol lathatd.” (Petrarca, 1756, 9.)

A szerencse csabitasaival és csapéasaival
szemben — mind révidebb, mind hosszabb
tAvon — okosnak, batornak, edzettnek kell
lenntink, s ezeket és a hozzajuk hasonlé
t6bbi tulajdonsagot életiink kiizdelmei soran,
sajat erdfeszitéseink révén magunknak kell
megszerezniink. Vagyis: ,Er6feszités, szen-
vedés, akadaly, szégyen, borton, szamizetés,
kér, haboru, szolgasag, arvasag, szegénység,
Oregség, betegség és erbszakos halal az
egyén szamara nem mas, mint a tapasz-
talatszerzés iskoldja, a helytallas terepe, a
dicsBség kiizddtere.” (Petrarca, 1756, 665.) A
sokoldalu tevékenység és a sokféle hatas ala-
kitja ki benniink azokat az erényeket, ame-
lyek segitségével fliggetlenithetjiik magunkat
a szerencsétdl. Mert mig a szerencse csak
hitegeti az embert a tartés sikert és az igazi
boldogsagot illetden, addig az erény ezeket
biztositja is neki. ,/Az igazi és legfontosabb
hatalom a virtuson alapszik.” (Petrarca, 1756,
250.) Az erény révén lesz szabad az ember,
tehet szert hirnévre, kerilheti el ablndket és
készitheti el6 talvilagi boldogsagat.

V.

Petrarca nem teljesen kiforrott, de komplex
és épp e jellemzdi miatt rendkiviil inspirativ
szerencsefelfogdsa nem csupan feltar és
kdzvetit nagyon sok gondolatot az antik és
keresztény szerzoktdl, de legalabb annyit
eldlegez is az érett reneszansz ember- éstarsa-

dalomfelfogasabdl. Elkezdi — Boccacciohoz
képest kevésbeé radikdlisan (Trinkaus, 1979,
131-134.) masként értelmezni a tudatosan
cselekvd és sajat életdtjat megtervezni torekvo
embert, s ezen beltil nemcsak azt, hogyan
vezethet evilagi Utja minél biztosabban
a tulvilagi boldogsaghoz, hanem sokkal
hangsulyozottabban azt, hogy miként tehet6
koény-nyebben jarhatova a foldi életdt, ho-
gyan lehet ez is sikeres értelmes, sot boldog
a tulvilagi boldogsag kockaztatasa nélkdil.

Az 6nmagét elemezni kezdd és megis-
merd egyén — gondolkoddnk szerint — akkor
jar helyes Gton, ha 6vakodik a szélsdségektol,
de nemcsak a sajat szélsdséges megnyilva-
nulasait igyekszik szamba venni és korlatozni,
hanem a rajta kivil ll6 és 6t befolyasold
objektiv, szerencsének nevezett szélsdség-
halmazt is megprébélja megérteni, kezelni,
de lehetdleg elkertilni. A fliggetlensége leg-
fobb biztositékanak igérkezd erényt nem
csupan ellenpontként szegezi szembe a sze-
rencsével, hanem (gy helyezi foléje, hogy a
szerencsétol fliggetlendil is tAmaszkodhasson
rd. Petrarca azt szeretné elérni, hogy Utmu-
tatasait kdvetve az ember ki tudna vonni
magat — elsdsorban a megfeleld erények
segitségével — a szerencse kényeztetd és
sUjtd hatasai alol, tovabba — az erényre és
a hitre alapozva — olyan értelmes evilagi
életet élhetne, ami tulvilagi boldogsagat sem
veszélyezteti.

Ezek a koncepcionélis torekvések tobb
reneszansz gondolkodo6 eldfutarava teszik
Petrarcat: Lorenzo Vallaafoldi és foldontdli élet
Osszeegyeztethetdsége, Leon Battista Alberti
az erény szerencse folotti prioritasa, Niccold
Machiavelli a szerencse uralhatdsaga terén
gondolta tovabb Petrarca elsd megkdzelitési
megéllapitasait.

Lorenzo Valla az evilagi és tdlvilagi boldog-
sag lehetséges Gsszhangjat nemcsak a blindk
elkeriilése altal tartotta lehetségesnek, hanem
€pp az olyan aktivitas révén, amely értelmes és
erényes, amely tag teret biztosit a fortitudénak
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is. Valla nagyobb hangsulyt ad a foldi és
foldontali boldogsag komplementaritasanak,
tobb evilagi gydnydriséget tart megenged-
hetdnek és tobbféle aktivitast erkolcsosnek,
mint Petrarca, de a két vilag szembenallasa-
nak feloldésat Petarca kezdte el.

Leon Battista Alberti azt a nem fatalista
szerencsefelfogast mélyitette tovabb, amely
szerint a fatum vagy a szerencse nemcsak
vezeti vagy vonszoljaa vele kapcsolatba keriilt
embert, de maga az ember is befolyasolja
valamennyire a fatum lépteinek titemét, s6t
iranyat. Ezt a hatalmat az erény biztositja
neki, amely az emberi élet fd konstitual té-
nyezdje, mert ki lehet mondani a szerencsé-
rél, hogy nem alkalmas arra és nem elég
erds ahhoz, hogy akar a legkisebb eré-
nyunket is elvegye; és a virtust elegendének
kell tartanunk ahhoz, hogy megszerezzen
és elfoglaljon minden nagyszer és kivalé
dolgot”. (Alberti, 1960, 9.)

Utal Petrarca koncepcidja a Machiavel-
liére is, de az 6 embere még nem annyira
bator és erds, hogy meg merné ragadni a
szerencse Ustokét, és megprébalna nemcsak
elfogadni, hanem olykor ki is kényszeriteni
tle az ajandékait. A leginkabb k&zos a
kettejik véleményében az az 6vatos, de alig-
hanem a legnagyobb hatékonysagot javaslé
mozzanat, hogy — miként a megaradt foly6
tombolasat—elbre megépitett gattal kell meg-
fékezni a szerencsét, amely csak ,,ott mutatja
meg hatalmét, ahol nem all vele szemben
atgondolt erd, s oda forditja haragjat, ahol
gat és toltés nem allja Gtjat”. (Machiavelli,
1964, 123-124.) Petrarca tdbbé-kevéshé be

is érné azzal, hogy fiiggetlenitse az embert
aszerencse hatasaitél, lemondva eldnyeirdl
is; Machiavelli arra biztatja az embert, hogy
tobbféleképpen is viszonyuljon hozza: az
aktiv megeldzés mellett prébalja meg pilla-
natnyilag kijatszani, sét a kinalkoz6 esetben
sajat szolgalataba allitani.

Petrarca — mint munkéassaga csaknem
minden teriiletén — a szerencsefelfogas
témakorén belll is kezdeményez. Az Uj
iranyaba tett Iépései itt sem lehetnek olyan
erdteljesek, mint a masok altal késdbb
megtett folytatadsaik. De az & egyénnek
nyujtott életprogramjaban mar a memento
mori mellett legalabb olyan hatarozott a
memento vivere figyelmeztetése is. Eugenio
Garin mar régen felhivta a figyelmet arra,
hogy a szerencsevaras vita contemplativa-
ja helyett kezd nala el6térbe nyomulni az
erényre tamaszkodé vita activa programja.
(Garin, 1952, 35-36.) A vita contemplativa
persze még nagyon fontos, és a medita-
cié bizonytalansagai hatjak at, megfeleld
keretet biztosithat neki a vita solitaria és
kedvezhet neki az otium, de méar tudatosan
készit el® a vita activara, amelynek fontos
komponense a fortitudo erényén alapulé
merész cselekvés is, helyet kaphat benne
a hirnév, és eredményes akkor is, ha nem
gazdagitja a szerencse, s6t az marad akkor
is, ha bizonyos foldi javakat elrabol tdle ez a
szeszélyes valami.

Kulcsszavak: reneszansz, individuum, vé-
letlen, aktivitas, erény, bln, autonémia,
életdit, kezdeményezés
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Z&ch Janos Ferenc — vagy ahogy t6link nyu-
gatabbraismerik: Franz Xaver von Zach, a 18-
19. szézad forduléjanak talan legnagyobb hir(
csillagésza kétszazttven évvel ezeldtt sziiletett
Pest varosaban 1754. junius 13-an.

Edesapja, Zach Jozsef orvos Morvaor-
szagbol kerllt eldbb Esztergomba, majd
Pestre, ahol a varos korabeli legnagyobb
épiletében, az invalidusok korhazéaban (a
mai varoshaza épliletében) kapott munkat.
Késbbb egész Pest varosanak orvosa lett.
érdemeinek elismeréseként Méria Terézia
csaszarndtdl 1765-ben csaladjaval egyiitt
magyar nemességet kapott.

Zach Janos Ferencrdl tudjuk, hogy 1764-
70 kozott a piarista rend veszprémi gimna-
ziumaban tanult, 1773-ban pedig ugyancsak
a piarista rend pesti Természetfilozéfiai
Foiskolajan volt hallgat6. Alapos matematikai
tudasra tett szert, amit a bécsi Hadmérnok
Akadémian még tovabb tdkéletesithetett.

Az egyetem elvégzése utan a Lembergi
Egyetemre keriilt matematikatanarnak.
Joseph Liesganig (1719-99) vezetésével itt
részt vett azoknak a foldrajzi pontoknak a
meghatarozasaban, amelyeket az osztrak
birodalom térképének elkészitéséhez jelol-
tek ki. ValészinGleg itt kezd6détt az a felold-
hatatlan ellentét, ami Zach és Liesganig, illet-
ve altalanosabban Zach és a jezsuitak kdzott
alakult ki, és amit6l soha életében nem tudott
megszabadulni.

Lembergi egyetemi karrierjének egy csa-
szari rendelet vetett véget, amikor is 1. J6zsef

1780-ban takarékossagi okokbdl megsziin-
tette a Zach ltal betoltott tandri allast. Lem-
bergbdl ekkor Zach Parizsbha utazott, ahol a
kor legnagyobb tudésaival, kdztik Jerome
de Lalande-dal (1732-1807) és Pierre Simon
Laplace-szal (1749-1827) kerilt ismeretség-
be, sot baratsagba. Eletének kévetkezd allo-
mésa London volt, ahol 1783-tdl de Lalande
ajanlasaval Szaszorszag londoni kdvetének,
Hans Moritz von Brihl gréfnak a hazaban
kapott szallast é&s munkat. A csillagaszat irant
kiilbndsen nagy érdeklddést mutatd szasz
kovet kivaltsagos helyet foglalt el a londoni
felsdbb kdrokben, mar csak azért is, mert a
kiraly, 111. Gyorgy édesanyja is szasz-gothai
hercegnd volt. Bruhl grof tarsasagahoz tarto-
zott a szintén német szarmazasa William
Herschel (1738-1822) is, aki 1791-ben felfe-
dezte az Uranusz bolyg6t. Herschel terve
— hogy az U] bolygét 11l. Gyorgy kiralyrol
nevezi el — ugyan nem valt valéra, de a kira-
lyi csillagasz cimet mindenesetre megkapta.
(Természetesen nem érdemtelendl, hiszen
Herschel az Uranusz felfedezésétdl fliggetle-
nul is a csillagaszat nagy egyénisége volt.)
Ennek a tarsasagnak lett elismert tagja
Zéch Janos is. Igazi hirnévre akkor tett szert,
amikor — ugyancsak Briihl grof révén — elju-
tott egy angliai kastélyba, ahol megmutattak
neki Thomas Harriot (1560-1621) rejtélyes
feliegyzéseit. Az egymas ala irt szamsorok
alapos tanulményozasa utan Zach rajott,
hogy azok a Halley-listokdsnek egy korabbi
megjelenése (1607) alkalmabdl készult pon-
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tos megfigyeléseit tartalmazzak. Zach a Har-
riot-féle iratokra vonatkozé megfejtését az
Astronomisches Jahrbuch-ban tette kzzé.

A londoni szasz kovet révén kerllt Z&ch
Il. Ernd szész-gothai herceg udvaraba, aki
szintén lelkes amatdr csillagasz volt. A herceg
nemcsak nézegetni kivanta a csillagokat, de
kész volt arra is, hogy komoly dsszegeket
aldozzon a valédi tudomany fejl6désére.
Zach pénzt és megbizast
kapott egy Uj csillagvizsgalé
épitésére.

Z&ch 1786-ban érkezett
meg Gothaba. A herce-
gi kastélyban berendezett
csillagvizsgald nem volt al-
kalmas tudomanyos munka
végzésére, ezért a kozeli
Seeberg-hegyet szemelték
ki az U obszervatérium sza-
maéra. Zach végezte a csilla-
gaszati helymeghatarozaso-
kat, irdnyitotta az épitkezést
és a miszerek beszerzését.
Az Oxfordi Egyetemi Ob-
szervatérium mintajara készilt és Jesse
Ramsden (1735-1800) londoni mUhelye altal
felszerelt csillagvizsgalo a kor legjobb obszer-
vatériuma volt.

A megfigyelési munka 1792-ben kezdd-
dott el a seebergi obszervatériumban Zach
vezetésével és részvételével. Neki azonban
még tovabbi tervei is voltak.

A Kor csillagészataban a fd kérdés a boly-
gokutatas volt, azon belll pedig a Mars és a
Jupiter kozil hianyz4” bolygo keresése. Zach

— kihasznélva rendkivili szervezOképességét

—alaposan kivette részét e munkabdl. EIoszor

nemzetkdzi tudomanyos folydiratot alapitott,
hogy a kutaték megismerhessék egymas ered-
ményeit, illetve feloszthassak az elvégzend®

munkat. Ez volt a vilag elsd havi rendszeres-
séggel megjelend tudomanyos folydirata. (Az

Uj tudomanyos eredményeket dsszefoglald

évkonyvek mar korabban is jelentek meg.)

Az elsd folydiratot Allgemeine Geogra-
phische Ephemeriden cimmel 1797-t5l
1799-ig adta ki Zach Gothaban. Mint a cim
is mutatja, ez elsdsorban foldrajzi téméakkal
foglalkozott, de volt benne csillagészat is. (A
foldmérés és a térképészet ebben az idében
foleg csillagaszati méréseken alapult.) Mind
afoldrajzi, mind pedig a csillagaszati részben
béven talalunk magyar szerzokt6l szarmazo,
illetve magyar vonatkozasu
cikkeket.

1800-t6l méar a Monat-
liche Korrespondenz jelent
meg, amit teljes joggal lehet
az elsd nemzetkdzi csillaga-
szati folyGiratnak nevezni.
Biiszkék lehetlink ra, hogy
ennek elinditdja és elsd szer-
kesztBje hazankfia, Zach
Ferenc volt!

Ugyancsak tudomanytor-
téneti jelentdséga és szintén
azn nevahez fézcdik az els¢
nemzetkdzi tudomanyos kon-
ferencia megszervezése is.

Folyoiratszerkesztbként Zach kapcsolat-
ban allt koranak legjobb csillagészaival.
Kilénosen élénk levelezés alakult ki kdzte
és Jerome de Lalande, a francia csillagaszok
kdzosségének vezetd alakja kozott. A csilla-
gaszat fejlodésérdl kiadott évi jelentéseik,
melyeket Z&ch a Gothaischer Hof-Kalender-
ben, Lalande pedig a Connaissance des
temps-ben tett kdzzé — az allando levelezési
kapcsolat eredményeképpen tartalmilag
szinte teljesen azonosak voltak.

Természetes volt, hogy amikor lélegzet-
vételnyi szlinet tAmadt a folytonos eurdpai
héboruskodas kdzben, Lalande kihasznélta
aritka lehetdséget, hogy meglatogassa barat-
jat Gothaban. Lalande kivansaga volt, hogy
Gothaban talalkozzon Johann Elert Bode
(1747-1826) német csillagasszal és masokkal
is. Az Gtletet tovabbfejlesztve Zach 1798-ban
megszervezte Gothaban az els6 nemzetkézi

1379



Magyar Tudomany « 2004/12

tudomanyos konferenciat, melyre meghivta
a kor legismertebb csillagaszait. Zachon
kivil masik magyar résztvevdije is volt a
tanacskozasnak Pasquich Janos (1753-1829)
személyében.

Nem sokkal a gothai talalkoz6 utan Zach
ésJohann Hyeronimus Schroeter (1745-1816)
aBode-féle Uj csillagtérkép megjelenése utan
elGallott helyzetet kihasznalva megszervezte
az égbolt (pontosabban az ekliptika kdrnyé-
kének) atvizsgalasat, hogy megtalaljak aMars
és a Jupiter kdzul hianyzo bolygaét.

A legjobb észleld csillagaszok kozott fel-
osztottak atertiletet, ésfelkérd leveleket kiildtek
a kijelolt égdarab atvizsgalasara. Egy ilyen
levél méar éppen Uton volt Giuseppe Piazzi
(1746-1826), a Palermdi Csillagvizsgalo igaz-
gatbja cimére is, amikor 6 a 19. szazad elsd
éjszakajan,1801. januar 1-én felfedezte a
Ceres kisbolygét. (Mint kidertilt, a keresett he-
lyen nem egy igazi nagybolygd, hanem sok
kisbolygé kering a Naprendszerben.) Am a
borult idd miatt, és mert az Gjonnan felfede-
zett kisholygé a Foldrdl nézve a Nap mogé
kerult, a Ceres atmenetileg ,elveszett”.

Zachnak jelentds szerep jutott a Ceres
Ujramegtaldlasaban is. Az akkor még ifid, és
csak kevesek ltal ismert matematikus, Karl
Friedrich Gauss (1777-1855) Zach biztata-
sara és aktiv k6zremOkddésével dolgozta
ki azt a matematikai modszert, ami a Ceres
Ujramegtalalasahoz vezetett. Gauss szami-
tasai alapjan és a Bode-féle csillagtérkép
felhasznélasaval Z&ch 1801. december 7-én
meg is taldlta az ,.elveszett” kisbolygot (egyes
mavekben ezt Heinrich Wilhelm Olbersnek
tulajdonitjak, de ez tévedés). Az eset nyoman
Gauss hirnévre tett szert, és kinevezték a Got-
tingeni Egyetem matematikaprofesszorava
és a csillagvizsgalo igazgatojava.

Zach és Gauss egylUttmOkédése ezzel
nem ért véget. Amikor 1803-ban felkérést
kapott a porosz kiralytél a féldrajzi alappon-
tok meghatarozasara, Gausst kérte fel segitd-
tarsanak. Az els6 méréseket a Brocken-hegy

A seebergi obszervatorium

tetején, aztdn Gothaban, majd Gauss hazja-
ban, Braunschweigben végezték.

Zéch életében sulyos fordulatot, torést
hozott az 1804. év. Meghalt Il. Erd herceg,
a tudomanyok és Zach nagy tamogatéja. A
herceg életében hidba valt Gotha az eurdpai
tudomany és a csillagaszat kézpontjava, az
utédok a tudomany tdmogatasat csupan
haszontalan és felesleges pénzkidobasnak
tekintették, és kulbndsen rossz szemmel néz-
ték a hercegnd és Zach kézoétt az évek soran
kialakult intim kapcsolatot. Az Uj uralkodd
trénra lépését kdvetden Zachnak (és a her-
cegndnek) tAvoznia kellett Gothabal.

Vandordtjuk soran elészér kilonféle német
tartomanyok, Franciaorszag, végul 1818-t6l Ge-
nova kdvetkezett. Zach nem adta fel, ak&rhova
koltdztek, O ott megprobalt egy kis obszervaté-
riumot mikddtetni, de persze ezek mar nem
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voltak foghatdk a Seebergi Csillagvizsgalohoz,
amelyik valdban koranak legjobban felszerelt
obszervatoriuma volt.

Folydirat-kiadassal is Ujra probalkozott, de
a Correspondence Astronomique mar ko-
rantsem volt olyan jelentds kiadvany, mint a
Monatliche Korrespondenz. Ennek f& oka az
volt, hogy mig Zach Gothaban a Monatliche
Korrepondenz kiadasat sok segitdvel és foleg
komoly anyagi hattérrel intézhette, addig a
Correspondence Astronomigue szerkesztését
egyedl és alland6 anyagi gondok kézepette
kellett elvégeznie. Ennek aztan az lett az ered-
ménye, hogy be-becsisztak kisebb-nagyobb
hibak, pontatlansagok, amelyeket Zach ellen-
ségei igyekeztek tovabb nagyitani.

Eléggé dicstelen magyar csillagaszattor-
téneti vonatkozasa a Correspondence
Astronomique-nak, hogy ebben jelentek
meg Kmeth Daniel vadjai a Gellérthegyi
Csillagvizsgalo igazgatéjaval, Pasquich Ja-
nossal szemben. Kmeth két, meglehetfsen
gyalazkodo cikkben azzal vadolta Pasqui-
chot, hogy az 1821-es Ustdkosre vonatkozd
megfigyeléseit meghamisitotta (merthogy
a mérések hasznalhatatlanok lettek volna),
és a mérések helyett a palyaelemek alapjan
szamitott (tehat hamis) adatokat publikalt.
Pasquich szerencséjére olyan kival6 tudé-
sok, mint Heinrich Christian Schumacher
(1780-1850), Heinrich Wilhelm Olbers
(1758-1840), Friedrich Wilhelm Bessel (1784-
1846), Johann Franz Encke (1791-1865) és
Karl Friedrich Gauss vették a faradsagot,
utanaszamoltak, és bebizonyitottak, hogy
Pasquich nem csalt, az eredeti észlelési

adatok szakszer( korrekciéjaval a Pasquich
altal kdzzétett megfigyelési pontok adédnak.
Az errdl sz6lé mintegy huszoldalas cikkik
az Astronomische Nachrichten (maig is
Iétezd) folydiratban jelent meg Ehrenrettung
Pasquich’s cimmel.

Z&ch a hercegnd halalaig, 1827-ig Geno-
vaban maradt, majd Franciaorszagba ment,
ahol 1832-ben a kolerajarvany aldozataul
esett.

Z&ch szilei bevandorldk voltak. Csak
gyerekkorat toltdtte Magyarorszagon, de
késdbb is ,igaz madgyarnak” vallotta magat,
és kotddése azonnal nyilvanvaléva valik, ha
belelapozunk az altala kiadott tudomanyos
folyoiratok valamelyikébe. Eletében sza-
mos kitlintetést kapott, tagja volt a kor nagy
tudomanyos akadémiainak és tudomanyos
tarsasagainak, de nagyon hianyolta a hazai
elismerést. Kapott ugyan magyar baroi
cimet is, de hadmérndk-tabornok batyja-
val egyUtt, annak érdemeiért. Kézvetlendl
halala eldtt tagjai kozé valasztotta a Magyar
Tudomanyos Akadémia is, de az errl sz616
hiradas mar valészinQleg nem jutott el hozza
Périzsba.

Sziiletése 250. évforduldjan a Magyar
Tudomanyos Akadémian nemzetkozi konfe-
renciat rendeztlink Z4ch tiszteletére, sziile-
tési helyén, a pesti varoshaza falan pedig
emléktabla elhelyezését tervezzik.

Kulcsszavak: magyarok meghatarozé
szerepe a csillagaszattorténetben, az elsé
nemzetkdzi tudomanyos konferencia, az
elsd nemzetkdzi tudomanyos folydirat
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A BOLCSESZETI
ES A TARSADALOMTUDOMANYOK
A MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIAN

Enyedi Gyorgy
az MTA rendes tagja
enyedi@rkk.mta.hu

Atarsadalomtudomanyok és a bolcsészeti tudo-
manyok megkulonboztetése nem egyszerlien
nevezéktani kérdés. Sziikséges tudatositani,
hogy két eltérd tudoméanycsoportrdl van
sz4. A tarsadalomtudomanyoknak és a
bolcsészeti tudoméanyoknak mind tartalma,
mind kutatasi modszerei, mind kutatas-
szervezesik, mind a kutatasi eredmények
értékelési eljardsai, mind pedig gyakorlati
alkalmazhatdsaguk eltér egymastél. Ez a
nemzetkdzi ndmenklatdra ismeretében
kozhelynek tnik, am az elmult évtizedek-
ben amagyar tudomanypolitika ésa Magyar
Tudomanyos Akadémia gyakorlatdban ez
a megkulonboztetés megsznt. Mindenki
ismeri a Humanitie és a Social Sciences meg-
kilbnboztetést, de talan agy Véli, hogy ez a
nemzetkdzi, angolszasz tudomanyrendszer-
tan sajatja — Magyarorszagon mindkeét
tudomanycsoportot tarsadalomtudomany-
nak nevezik. Ez nem illik a nemzetkozi
tudomanyszervezés gyakorlatahoz sem: az
UNESCO-nak az 1999. évi budapesti World
Science Conference-re megjelent jelentése
a vilag tarsadalomtudomaényardl, vagy az
International Social Sciences Council (az
ICSU tarsadalomtudomanyi megfeleldje)
tag-egyestiletei nem terjednek ki a bolcse-
szeti tudoméanyokra. E rovid jegyzet felhivjaa
figyelmet, hogy ez korantsem hagyomanyos
jelenség a Magyar Tudomanyos Akadémian.

E két tudomanycsoport egybemosasa aka-
dalyozza egy konzekvens tudomanypolitika
alkalmazésat akér a bolcsészettudomanyok,
akar a tarsadalomtudomanyok esetében, és
emiatt nem alkalmazhat6 céliranyos tudo-
manypolitikai stratégia sem a tarsadalomtu-
domanyok megnétt jelentdségének elisme-
résére.

A Magyar Tudoméanyos Akadémia mint
jellegénél fogva konzervativ testilet termé-
szetesen Ovakodik a gyors valtoztatasok-
t6l. Am az elmdlt hosszu térténete soran
igyekezett fokozatosan figyelembe venni a
tudomanyteriletek bdvilését, Uj diszciplinak
befogadasat. Ez a tarsadalomtudomanyok
esetében mar hosszu ideje elmaradt. Nem (jj
ez a felismerés: mar az 1990-es évek végén
bizottsag jott Iétre a tudomanyok szerkezeté-
nek modositasara, abbol a célbdél, hogy
megfeleld tudomanypolitikai elképzeléseket
dolgozzon ki a tarsadalomtudomanyok egy-
re csokkend, akadémian beldli szerepének
maodositasara.

E rovid jegyzetben szeretnénk attekinte-
ni a bolcsészeti és tarsadalomtudomanyok
helyzetének véltozasait a MTA-n, felvazolva
e két tudomanycsoport kiilénbségeit, idd-
beni valtozasait és megfogalmazva néhany
javaslatot, melyet sziikségesnek latunk, hogy
Akadémiank jelenleg is alkalmazkodjon a
nemzetkdzi tudomanytrendekhez.
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A bolcsészeti és a tarsadalomtudomanyok
kilénbségei

Az MTA-t elsddlegesen a bolcsészeti tudo-
manyok mavelésére alapitottak. A magyar
nyelv mivelése, tanulméanyozasa, a tudoma-
nyos szaknyelvek létrehozésa és elterjesztése

alapvet6 feladata, nemzeti kiildetése volt. A
tarsadalmi problémak a 19. szazadban még

alig tartoztak az akadémiai tanulméanyok té-
makorébe. A 20. szézad, s killondsen a maso-
dik fele 6ndllositja és kodifikalja a tArsadalmi

fejlédésfolyamatokat feltard, térvényszerd-
ségeit leird diszciplindkat. Ezek mar megje-
lennek a 19. szazad végén — és megjelennek
az MTA szervezetében is. A tarsadalomtudo-
manyok teljes kibontakozasanak mégiscsak
a 20. szdzad az igazi idGszaka. A tarsadalom

tanulmanyozésanak két alapvetd szempont-
rendszerét kiilonbdztethetjiik meg. (Enyedi,
2001) Az egyik az idd: valamennyi trsadalmi

jelenséget tanulmanyozhatunk a maltban,
hossz(l tava folyamatdban, vagyis torténel-
mileg; a jelenben vagy a j6vot elGrejelezve.
A masik az egyének — képz&mavészeti,
irodalmi, zenei stb. — teljesitményének, er-
kdlcsi felfogasanak, gondolati rendszerének
vizsgalati megkulonboztetése a tarsadalmi

szervezetek (az egyének kiilonbdzé csoport-
jai) mikddésének tanulmanyozasatol. A
tudomanyban az elhatarolasok sohasem

pontosak, am altaldban ez utdbbit és csakis

ezt az utdbbit nevezziik tarsadalomtudo-
manynak. A bolcsészeti tudoméanyoktol vald

elkilonulés nemcsak a vizsglati témaban

érhetd tetten, hanem a maddszerekben is:

sz&mos tarsadalomtudomany targyat méri,
améréseket kvantitativ modszerekkel feldol-
gozza, ellendrzi, modellszerden megfogal-
mazza, targyanak jelenségeit, folyamatait irja

le és prognosztizélja. Amagyar tudomanyira-
nyitas és az Akadémia strukturdja is ados e

kettBsség megkuldnboztetésével — pedig ez

nemcsak vilagszerte altalanos, de igy volt ez

vagy egy évszézadig az MTA-n is.

A bolcsészet- és tarsadalomtudomanyok
valtoz6 helyzete az MTA-n

Ismeretes, hogy a Magyar Tudomanyos
Akadémia megalapitasi szandékat 1825.
november 3-4n, a pozsonyi orszaggy(lésen
jelentették be; mintegy fél év malva kidol-
gozték alapszabalytervezetét, amelyben
hat osztaly szerepelt: Nyelvtudomanyi,
Bolcsészeti, Természettudomanyi, Matema-
tikai, Torténelmi és Jogtudomanyi Osztaly.
Tehat méar az elsd alapszabalytervezetben
elkiloniltek egymastdl a bolcsészeti és a
tarsadalomtudomanyok. 1827-bensziletett meg
az MTA-t megalapitd térvény és 1830-ban a
kirdly jévahagyasa. Az osztalyok beosztasa
végigkisérte az Akadémia torténetét, és
ebbdl megtudhatjuk, mikor milyen médosi-
tast éreztek sziikségesnek, mikor milyen (j
tudoméanyokat vagy Uj tudomanycsoporto-
sitdsokat fogadtak el eleink. A leglényege-
sebb kdvetkezd valtozést a kiegyezés utan
az 1869. évi (j alapszabaly hozta. Ez az (j
alapszabaly a hat osztaly helyett harom
osztalyt hozott létre, ez a beosztas kisebb
maodositasokkal 1946-ig fennmaradt. E ha-
rom: a Nyelv- és Széptudomanyi' Osztaly;
a Bolcsészeti, Tarsadalom és Torténettudo-
manyi Osztaly, valamint a Természeti- és
Matematikai Tudoméanyok Osztélya. Ebben
az id6ben tehat még az eredeti célkitlizés, a
nyelvmQvelés igen nagy szerepet kap, és
megkulonboztetésre kertilnek a bolcsészeti
és a tarsadalomtudomanyok. Erdemes meg-
jegyezni, hogy atarsadalomtudomanyok ké-
z6tt milyen diszciplindk nyernek felsorolast:
allamtudomanyok, statisztika, torvények
elmélete és torténete, nemzetek joga, koz-
jog, maganjog, egyhazi jog, jogtudomany
torténete, dsszehasonlitd jog, statisztikai és
nemzetgazdasag. Tehat gyakorlatilag a jog
és a kozgazdasag volt az a két tarsadalmi
szervezeti keret, amelyet az akkori tarsada-
lomtudomanyok kitlintetetten vizsgaltak.

! Ezen a mlvészetek és a mOvészeti tudomanyok
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Az 1945 utani reformok két menetben zajlot-
tak le. Az els6 reform, az 1946. évi Ujalapszabaly
még inkabb a modernizélast tlzte ki célul, és
korszer(sitette az Akadémia makodési rend-
jét. Ujrafogalmazta az MTA céljat is: a magyar
tudomany és a magyar irodalom mavelése
és terjesztése. A leglényegesebb térekvés a
természettudomanyok aranyos képviselete.
Hiszen, az 1869. évi tudomanyrendszertani
megmerevedés véglll is tavol tartotta a Ma-
gyar Tudoméanyos Akadémiéat a 20. szdzad
els6 felének rohamos természettudomanyi
fejlédésétol. Az MTA e modernizalasat az
is 0sztdnozte, hogy Szent-Gyorgyi Albert,
Nobel-dijas tud6sunk kiildn természettudo-
manyi akadémiat alapitott (ez csak egy évig
mkodott), ily médon dramaian hivva fel a
figyelmet az akadémiai rendszer elavultsaga-
ra. Az 1945 utani nagy atszervezés 1949-ben,
a kommunista hatalométvétel utan kdvetke-
zett be. Az Akadémia egyfajta tudomanyos
minisztérium-szerepet is betoltott, a tudds
testllet feladat megtartasa mellett és az Aka-
démiatigen erds allami felligyelet ala rendel-
te. A tudomanyos osztalyok szama négyrol
hatra ndvekedett, a Bioldgia, az Agrér, a
Maszaki és az Orvostudomanyi Osztalyok-
kal bovdlt ki; az 1. Osztaly Széptudomanyi
Alosztalya pedig megszint. Az 1950-es évek-
ben tébbszor médosult az osztalyszerkezet,
de a legjelentdsebb atalakulas az 1960-as
években tortént meg. A Il. Osztaly Uj neve
1965-ben a Filozofiai és Torténettudomanyi
Osztaly. Megalakult IX. Osztalyként a Gaz-
dasagi és Jogtudomanyok Osztalya, és ezzel
egyidejllegall. Osztaly kettéosztasaval 1869
Ota elBszor eltdnik a tarsadalomtudomany
megnevezés. Az MTA szervezeti rendjében
a tarsadalomtudomanyok szervezeti kerete
a Gazdasagi- és Jogtudomanyok Osztalya
lett. CélszerQbb és logikusabb lett volna, ha
ezt tarsadalomtudomanyi osztalynak neve-
zik el eleve, hiszen mar megalakulasakor
sem csupan a gazdasagi és jogtudomanyok
tartoztak diszciplinai kérébe — napjainkban

pedig kiléndsen nem ez a helyzet. Ugyan-
csak 1969-ben jott létre egy tizedik osztaly:
a Mlszaki Tudomanyok Osztalyabdl kivalt
Fold- és Banyaszati Tudomanyok Osztalya.
Ezutdn mar csak a 90-es évek jeleznek egy
Ujabb ,,0szt6dast”; a matematikai és a fizikai
osztalyok szétvélasat. E rovid torténelmi
attekintésbdl megallapithatd, hogy az MTAa
20. szazad soran erdteljesen modositotta szer-
vezetét, mégpedig a természettudomanyok
eléretorésének megfelelden bdvitette osz-
talyainak szamat és a beléjik foglalt diszcip-
lindk korét, ezenk6zben 1969-ben — éppen
szaz évvel az 1869. évi szervezeti reform
utan — eltnt az osztalyok megjel6lésébol
a bolcsészeti és a tarsadalomtudomany
megnevezés. Altalanos szokassa valt az 1.,
all. és a IX. Osztalyhoz tartoz6 bolcsészeti
és tarsadalomtudomanyokat egyszerden
tarsadalomtudomanyoknak nevezni. Ez a
szokas kilénb6zd tudomanycsoportokat mos
0Ossze, ésezzel megzavarja, hogy abolcsészeti és
atarsadalomtudomanyokkal eltérd jellegiiknek
megfelelden eltérd tudomanystratégiai célok
mentén foglalkozzunk. Ennek az orvoslasa
sziikséges, hogy a tarsadalomtudomanyok
novekvd jelentdségét az Akadémiarendszer-
ében is akceptalhassuk.

A tarsadalomtudomanyok
ndvekvd jelentbsége

A tarsadalomtudomanyok névekvd jelentd-
ségéta kovetkezd okokkal lehet magyarazni:
egyre nagyobb az érdeklfdés a tarsadalom
mikodésének megismerése és lehetséges
befolyasolasa irant, hiszen a széduletes
technikai — természettudomanyos fejlédés
mellett — egyre szembetindbben mutatkoz-
nak meg atarsadalom mikddésének zavarai.
Ezek a mOkodési zavarok a tarsadalom-
tudomanyi folyamatokbdl kévetkeznek,
nem politikai tgyetlenségek, hanem nap-
jaink fejlédésének olykor keser( termékei.
Immanuel Wallerstein felfogasa szerint a
természettudomanyok arraa kérdésre adnak
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valaszt, hogy mi az igazsag. A tarsadalomtu-
domanyok arrais feleletet kell adjanak, hogy
mi az igazsag, és hogy ez elfogadhaté-e. Ezt
én tulzasnak érzem. A tarsadalomtudds is
az igazsag megallapitasara térekedjen, és
érzelmeit, izlését az igazsag kutatdsa soran
ne engedje szabadjara — &m kétségtelen,
hogy afeltart tarsadalmi mOkddés korrekcids
beavatkozasra alapot ad. A tarsadalomtudo-
many a tarsadalompolitika altal kénnyen
felhasznalhat6. Nem kilondl el egymastol
oly er6teljesen az elméleti alapkutatas és az
alkalmazhat6 vagy alkalmazott kutatas, mint
a természettudomanyok esetében. Ezért a
tarsadalomtudomanyok irant megnd a tarsa-
dalom politikai érdeklddése.

A tarsadalomtudomanyok fontossagat no-
veli, hogy a természeti és miiszaki tudomanyok
eredményeinek alkalmazasi feltételeit, tarsadalmi
kovetkezményeit, etikai vonatkozasait a tarsa-
dalomtudomanyok képesek megfogalmazni.
A tudomanyokkal szemben — éppen, mert
szamos eredményiik érzéketlen alkalma-
zasa veszélyeket rejt magaban — a kozvéle-
ményben elég nagy bizalmatlansag alakult
ki (bar a tudomany maveldi nem tehetnek
eredményeik rossz célu felhasznalasardl),
amivel szamolni kell. A tarsadalmi-politikai
szervezetek némi bizalmatlansaggal szem-
Iélik azt a nyilvanvald tényt, hogy a modern
természettudomanyok igen koltségesek, és
aprojekteknek csak kis része hoz valéban (i,
hosszabb tavon jelentSs gazdasagi hasznot
igérd eredményt. Ezért a fejlett orszagokban
meglehetbsen erds a tudomanyok tamoga-
tasa, de egyuttal a beszamoltatasi-ellendrzési
igény is. Mindez azt eredményezi, hogy a
tarsadalomtudomanyoknak részt kell ven-
nidk a természettudomanyos eredmények
bevezetési feltételeinek vizsgalataban, tar-
sadalmi hatdsmechanizmusuk feltarasaban,
a kutatds eredményességének gazdasagi
megitélésében. A természet- és tarsadalom-
tudomanyi kutatasok e szempontbdl megle-
hetdsen egymasra vannak utalva.

Tavol &ll tblem a bolcsészeti és a tarsada-
lomtudomanyok szembedllitasa, a tarsada-
lomtudomanyok nagyobb fontossaganak
hangsulyozasa. Az emberi tudas minden
gyarapitasa fontos. Csupan arrél van sz, hogy
a tarsadalomtudomanyok most konjunktu-
ralis idBszakot élnek; Uj diszciplindkkal gyara-
podnak, eredményeik alkalmazasa egyre szé-
lesebb korQ, ezért az Akadémia szervezetén
bellli hattérbe szorulasuk indokolatlan.

E héttérbe szoruldsnak harom oka van.
1. a tarsadalomtudomanyok gyenge belsd
szervezettsége és szerény érdekérvényesitd
képessége. 2. a trsadalom- és a bolcsészeti
tudomanyok Osszekeverése az MTA vala-
mennyi szervezetében. 3. a jelenlegi osztaly-
szerkezet, melyben a tarsadalomtudoma-
nyok gyakorlatilag egyetlen osztalyba, a IX.
Osztélyba szorulnak. Végezetll ez utébbi
kérdéssel szeretnék foglalkozni.

Az osztalyszerkezet médositasarol

Az el6z8, 2002-ig tart6 ciklusban komolyan
felvetddott a bolcsészeti és a tdrsadalomtudo-
manyok helyzete az MTA-n. EIndkségi
bizottsagok miakddtek és javaslatokat
dolgoztak ki, amelyek megkisérelték az
MTA-n belil egyre inkabb héttérbe szoruld
tarsadalomtudomanyok helyzetét javitani.
Ismeretes, hogy a javaslatokbdl nem lett cse-
lekvés, de ez nem a javaslatok hibaja, hanem
annak aténynek akdvetkezménye, hogy egy
régi szervezetet nehéz médositani; a status
quo fennmaradasahoz mindig erds érdekek
flz6dnek. Az eldzd és a jelenlegi ciklus a
viszonylag nagyszamu U tagfelvételi lehetdsé-
gével j6 kiindulas lett volna valamilyen
szerkezeti médositasra. A jovdben —miutan
az akadémiai tagok létszamat korlatoztuk
— sokkal nehezebb lesz a dolgunk, sokkal
lassabban juthatunk eldre. A javaslatokat azon-
ban Ujrameg Ujraérdemes megismételni,amig
valamind eredményhez nem vezetnek.
A szerkezeti médositasoknak az vol-
na az alapvetd céljuk, hogy a tarsadalom-
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tudomanyok szerepe az MTA-n ne maradjon
el feltinGen a nemzetkdzi trendektdl, legyen
lehetdség Uj diszciplindk vagy tudomany-
kozi problémateriletek megjelenésére. Az
eurdpai nemzeti akadémiakon beldl tulaj-
donképpen harom esettel talalkozhatunk.
(Glatz, 2003, 527-532) Ahol egyetlen nemzeti
akadémia van, ott a bolcsészeti és tarsa-
dalomtudomanyok aranya az akadémiai tag-
sagbdl 40-45 % koruli. (Példaul Finnorszag-
ban vagy Hollandiaban.) A masodik esetben
tobb akadémiais van; atermészettudomanyi
jellegh akadémiak mellett tarsadalomtudo-
manyiak, esetleg agrartudomanyiak, kilon
orvostudomanyiak és igy tovabb. Még
Franciaorszagban is ez a helyzet, ahol a
hires Francia Akadémia bolcsészeti jelleg,
és emellett van természettudomanyi vagy
agréartudomanyi akadémia is. En eztamegol-
dast hazankban semmiképpen nem javasol-
nam, hiszen Akadémiank egyik erfssége
lehet, hogy minden diszciplinat mavelvén,
sokkal kénnyebben kutathat, véleményez-
het, foglalhat allast az oly gyakori interdisz-
ciplinaris problémak tertiletén. A harmadik
eset a szovjet tipust akadémiaké, amelyek
k6zé az MTA is tartozik. Azt értve a szovjet
tipus alatt, hogy a Il. vilaghabor( utani at-
szervezés esetében az akadémiak alapvetden
természettudomanyi jelleglekké valtak, a
tarsadalomtudomanyok egész kdrét nem
is mavelhették, vagy legaldbbis nem a tdb-
bé-kevésbé fliggetlen akadémiakra biztak.
Ezekben a posztszocialista akadémiakban
a tarsadalomtudomanyok és a bolcsészeti
tudoméanyok szerényen részesednek a
tagsagbdl; Lengyelorszagban 25 %-ot, Ma-
gyarorszagon 18 %-ot, az Orosz Akadémian

14 %-ot tesznek ki. Ezt az 6roklott struktirat
mindenitt nehéz modositani; és hazankban
sem azért kell médositani, hogy valamely
altalunk vonzénak tekintett orszaghoz hason-
litsunk, hanem, megismétlem, hogy Akadé-
miank szervezete képes legyen anemzetkozi
trendek befogadéasara.

A tarsadalomtudomanyi osztalyok sza-
manak, illetbleg ardnyanak novelése az
MTA-n kilénbdzd mddokon lehetséges.
Glatz Ferenc 6t tarsadalomtudomanyi és bol-
csészeti osztaly létrehozasara tett javaslatot. (1.
Allamtudomanyok, 2. Gazdasag- és tarsada-
lomismeretek, 3. Torténeti tudomanyok, 4.
Filozdfia, 5. Irodalom- és nyelvtudomanyok)
Mas elképzelések is voltak, melyek szerint
a jeloltek osztalyok kozotti elosztasat az
osztalyok kezébdl kuldnféle bizottsagok
vagy szekciok vennék &t. En az osztalyok
jelélési jogat mindenképpen megtartanam,
ez Akadémiénk demokratikus mikodésének
alapvetd feltétele. Az elsd szerény [épés a IX.
Osztaly kettéosztasa lehetne, az egyik utéd-
osztalyban az allamtudomanyok (jog, poli-
toldgia, statisztika, kbzigazgatas-tudomany,
hadtudomany), a masikban a gazdasag- és
tarsadalomtudomanyok (kézgazdasagtan,
demogréfia, szocioldgia, regionalis tudo-
many, jovokutatds, munkatudomany). Két
tarsadalomtudomanyi osztaly lévén, az (j
tagok felvételének automatizmusaban vala-
melyest javulhatna a tarsadalomtudomanyok
aranya. Ez az elsd |épés oda vezethetne,
hogy nagyon lassan, de megkezd&dhetne
szerkezet szerint is a kdzeledés a nyugat-eu-
ropai tipust akadémia felé, amely igy is csak
igen hosszU id® mulva hozna érzékelhetd
aranymadositast.
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Bevezetés

A tudomanyos kutatas elismerése és mive-
I6inek kittintetése szamos szempont alapjan
torténhet. Robert Merton szerint a tudomany
Onszervez6dése kialakitott egy olyan jutal-
mazasi rendszert, mely elismerést és nagy-
rabecsUlést biztosit azoknak a kutatoknak,
akik feladatukat a legjobban teljesitették,
azoknak, akik az ismeretek kozos tardhoz
valéban Uj, jelentds és eredeti felfedezések-
kel jarultak hozza (Merton, 1960). Merton
hirevet és értékes dijakat emlit, amikor a
tudomany jutalmazasi rendszerét ismerteti.
A dij odaitélése ndveli a sikeres kutat6 latha-
tésagat, igy tevékenysége a tdbbi kutatd
szamara példamutaté lehet. A dijnak ki kell
emelnie azoknak a kutatoknak a munkés-
sagat, akik megfeleltek a kivalasztas tudoma-
nyos normainak, és mikodésiikkel szakter-
leteik ismereteit eredeti eredményekkel
gazdagitottak. Miktzben rairanyitja a figyel-
met a kivalosagra és honorélja is azt, a dij

segitse eld azt a folyamatot és magatartast,
mely a kiemelkedd kutatas eredményéhez
vezetett. Masrészt a dij novelje az odaitéld
intézmény tekintélyét és lathatdsagat, amikor
Osszekoti mikodését a jelenkori tudomany
nagytekintélyl mivelivel (Zuckermann, 1979).
Végil motivalja a dij a kitlintetettet arra, hogy
figyelmét folyamatosan a fontos problémak
megoldéasara dsszpontositsa (Cole—Cole, 1976).
Szamos tudomanyos dij létezik, de ezek kdzilla
Nobel-dij a kivalésag elismerésének univerza-
lis szimbolumava valt. Valdban, a Nobel-dijat
aszéles nyilvanossag ugyanugy ismeri, mint
a tudomanyos kézosség. A kutaték nagy
tobbsége szamara a Nobel-dij elérhetetlen
alom marad, a dij ,,nobilis”, a sz6 nemes
értelmében: eldkeld és kimagaslé mindséget
képvisel. Mindent feltilmalé tekintélye mel-
lett a Nobel-dijak valéban a leglathatobbak
aszamos egyéb értékes dijak kozil, melyek
a kutaték eredmeényeit hivatottak elismerni,
kulonosképpen a természettudomanyok
terliletén (Garfield, 1983).
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A tudoméany mutatészamai

Bar néhanyan a ,tudomany mutatdszamainak
kezdetét” az 1974. évre teszik, azok ,szU-
letése” az Egyesiilt Allamok-beli Science
Indicators (SI) sorozat 1969-es megjelenésé-
vel kothetd ossze (Elkana et al., 1974; Craw-
ford, 1992). Azonban feltételezhetd, hogy
ennek a fogalomnak és a tudomanyos
mutatészamok hasznalatanak el6futara Al-
phonse de Candolle genfi természettudds
volt (Szab6, 1986).

Candolle az 1830-as évek kezdetén azt vizs-
gélta, hogy a kiilénboz6 nemzetek milyen mér-
tékben jarultak hozz4 a természettudomanyok
fejlodéséhez, ezért a tudomanyban addig
egyedilallo, Uj modszert dolgozott ki. Az egyes
nemzetek tudomannyal foglalkozé csoport-
jainak vizsgalata érdekében megszamolta
a nagyobb tudomanyos tarsasagokba (a
périzsi Tudomanyos Akadémidba, a londoni
Kirélyi Tarsasagba és a Berlini Tudoméanyos
Akadémiaba) bevalasztott kiilfoldiek szamét,
és kiszamitotta, hogy ezek mekkora aranyt
képviselnek az sszlétszamhoz képest. Ezt
az aranyt elosztotta az illetd orszag milliokban
megadott lakossaganak szamaval, és megkapta
az illetd orszag lakéinak egymillidjara esd

—ahogyan 6 nevezte — ,tudomany mértékét”.
Béar Candolle mérése szlikségszerlien csak
megkdzelitésh becslést adott, vizsgalata
meégis modszertani Ujitast és a jelenkori tudo-
manymetria maédszereinek egyik eldfutarat
jelentette (Holton, 1974).

A Nobel-dijak,
mint a tudomany mutatészamai

Gerald Holton (Holton, 1974) megjegyzése
szerinthaaz SI-72*-ben és SI-74-ben nagyon
kevés mindségi mutatdszamot talalunk.
Az egyik az amerikai kutatok altal 1901 és
1974 kozott kapott Nobel-dijak felsorolasa.
Természetesen nehézségek jelentkeznek a
mindségnek ezen egyszer( kvantifikalasa
! Si — Science Indicators

esetén. Az a feltételezés, hogy a dijat a legérté-
kesebb kutatasi eredmények alapjan, politikai

vagy més oda nem tartozé megfontolasoktol

mentesen itélték oda, valéban meggy6z&bb

erejl a természettudomanyok esetén, mint

mas tertleteken. Azonban a dijak szama
évente olyan csekély, hogy révid tava fluk-
tuaciok valészinlleg nem értelmezhetdk.
Mas nyilvanval6 problémék is felmeriilnek:

hogyan szdmoljuk a dijakat, ha azokat meg-
osztjak, melyik orszaghoz sorolhatjuk a dijat

egy vandorl6 kutaté esetében, és hogyan

kezeljiik azt az iddtartamot, ami a felfedezés

publikalasa és annak honoréalasa kozétt eltelt.
Inkabb azt vegyuk-e figyelembe, hogy az

Egyesiilt Allamok kapta a legtébb Nobel-dijat

1901 6ta, vagy azt, hogy az Egyesiilt Allamok

részesedése a Nobel-dijbdl 1951-1960 6ta

csokkent, vagy pedig arra hivjuk fel a figyel-
met, hogy tekintetbe véve az dsszlakossagot,
az USA kutatdi joval holland, svajci és Egyestilt

Kiralysag-beli tarsaik utan kévetkeznek.

Dacéra a szamos nyitott kérdésnek, me-
lyeket Holton mar 1974-ben felsorolt, a No-
bel-dijaknak és a Nobel-dijasoknak orszagok
kozti eloszlasa, mint orszagok tudomanyos-
sagét jelzd mutatdszam, tovabbra is gyakran
szerepel aszakirodalomban. Példaként emlit-
juk csak, hogy a Second European Report
on S and T indicators 2. c. fejezetében, Tu-
domanyos ,,output” mutatészamok cim alatt
egy alfejezet talalhatd Nobel-dijasok cimen
(Second European Report, 1997).

Taladn a legrészletesebb tanulmany, mely
targyunkkal foglalkozik, egy elég ismeretlen,
a ,szurke” irodalomhoz tartoz6 kdnyvecske
(jelentés), mely az USA-ban, 1986-ban jelent
meg (The Nobel Prize Awards, 1986). Mi
azért tartjuk ismeretlennek, mert tudoma-
sunk szerint semmilyen olyan cikkben vagy
kényvben nem idézték, mely a Nobel-dijak-
kal foglalkozik, dacara annak, hogy ezek
szadma elég nagy. Ez a jelentés szamos, orsza-
gonkeént besorolt Nobel-dijas rangsort vizsgélt
meg és hozott korrelaciéba az illetd orszag
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egészségét és gazdasagat jellemzd mutatdkkal.
Féleg az amerikai tudomany allasaval és
egészségi dllapotaval foglalkozik, de fliggelé-
kében tartalmaz egy gondosan dsszeéllitott
jegyzéket az 1945 és 1986 kdzott kitlintetett
Nobel-dijasokrél, melyet mas forrasok mel-
lett mi is tobbszor felhasznaltunk.

A Nobel-dij rendkivil nagy tekintélye és
népszerQsége miatt az errdl sz6l6 irodalom
rendkivili mértékben megndtt, amint azt az
1. &bran, az 1980 és 2001 kozotti iddszakra
vonatkozéan lathatjuk. Ez az irodalom
elsdsorban a dij torténetével, valamint a
kitintetettek életrajzaval, illetve maguknak
a kituintetetteknek memoarjaival és a réluk
sz0l6 torténeti, szocioldgiai, filozéfiai stb.
tanulmanyok egyre névekvd szamaval fog-
lalkozik. Az Bsszes erre vonatkozd cikkek
k6zul nem kevés arrdl szél, hogy lehet a
Nobel-dijat statisztikai mutatészamként, a
tudomany intézményi és nemzeti szintd
értékelésére felhasznalni. Mint e dolgozat
kimutatja, ez nem mindig, sdt az esetek
tobbségében nem igaz.

Csapdak

A Nobel-dij odaitélésének mint nemzeti,
nemzetkozi vagy regiondlis mutatdszamnak
id6rendi vagy rangsorbeli alakban val6
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hasznalatakor jelentkezd legtobb problémat
és csapdat mar Holton is felsorolta, és meg-
emlitette cikkének bevezetésében. Azonban
egy adott orszag tudomanyos ,.egészségének”
és teljesitményének mutatészamokkal (bele-
értve a Nobel-dijakat is) végzett kvantifikalt
vizsgalata az alapkutatasok nemzetkozi
Osszehasonlitdsara nemcsak a nemzeti 6n-
tudat és 6nbecsilés pillanatnyi igénye
miatt lenne fontos, hanem ennek altaldnos
ismerete mind a tudomanypolitikaban,
mind a mindennapok politikdjaban hasz-
nos. Ezért meglepd az a tapasztalat, hogy a
Nobel-dijasok orszagonkénti megoszlasanak
kvantifikalasi feltételei egymastdl eléggé
eltérd rangsorokat eredményeznek, mivel
a dijazottak besoroldsa az adott orszagba
tobbnyire véletlenszerlen torténik. Habar
Hargittai Istvan nem emliti a Nobel-dijakat
mint mutatészamokat, de egy fejezetet szen-
tel legUjabb kényvében (Hargittai, 2002) a
»Nobel-dij és nemzeti politika” kérdésének,
és érdekes példakat emlit ezzel kapcso-
latban. ,Lehet az adatokkal blvészkedni,
de nehezen keriilhet6 el az a tény, hogy
a tudomany sokkal nemzetk6zibb annal,
minthogy azt a zaszlélengetok el mernék
ismerni (hivatkozas Stevensonra, loc. cit.).
Néhany iranyzatot érdemes megfigyelni.

év

1980 1982 1984 1986

1988

1990 1992 1994 1996 1998 2000

1. dbra = A cimiikben ,,Nobel” vagy ,,Nobel Prize” kifejezést feltlintetd folyoirat-
cikkek kumulativ szama (Forrés: Institute for Scientific Information. Web of Science)
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Vannak olyan orszagok, melyek feltinden

sok leendd Nobel-dijast exportalnak, és olya-
nok, akik importalnak. Ez kitGinik abbdl, ha

Osszevetjik a dijazottak szlletési helyét és

lakohelyiiket a dij megitélésekor. A kialakuld

kép azt mutatja, hogy Németorszag, Auszt-
ria, Kanada, Magyarorszag, Olaszorszag és

Lengyelorszag (csokkend sorrendben) ex-
portalta a legtobb Nobel-dijjal kitlintetettet.
Az Egyesiilt Allamok és Nagy-Britannia a két

legnagyobb importal6, 3:1 aranyban. Egy
maésik kép azt mutatja, hogy a huszadik sza-
zad méasodik felében az amerikai tudomany
az élen jart (hivatkozas Pallora, loc. cit.).
Alfred Nobel haldlanak szazadik évforduléja-
ra kibocsatott magyar bélyegsorozat tizenkét
magyar Nobel-dijast vonultat fel, lényegesen

tobbet, mint azt a realitds megkivanna. Példa-
ként az egyik vitatott személy Polanyi Janos,
vagyis John Polanyi. Sziilei magyarok voltak
ugyan, de & Magyarorszagon kivul szlletett
és nevelkedett, sohasem élt Magyarorszagon,
nem beszél magyarul, és nem vallja magéat
magyarnak. Az 1943. évi Nobel-dijas Hevesy
Gyorgy csak azért keriilt a felsorolasba, mivel
Magyarorszagon sziiletett és nevelkedett
(Hargittai, 2002).

CélkitOzés

Vizsgalatunk egyedali célja megkisérelni,
hogy a Nobel-dijasok orszaghoz sorolasi felté-
teleinek pontositasaval és megfeleld helyre
vald besorolasaval megvizsgaljuk, lehet-e
biztos médszert talélni ahhoz, hogy a Nobel-
dij odaitélését rangsoros mutatészamként
lehessen hasznalni. Tisztaban vagyunk azzal,
hogy szdmos més kérdés is van, melyet a
Nobel-dijnak a nemzeti érdemkénti méro-
szamanak hasznalataval kapcsolatban meg
kellene vizsgalni. Ezekkel azonban nem
foglalkozunk ebben a dolgozatban.

Kisérleti rész
Vizsgalatunk legfontosabb eszkdze a Nobel
Foundation Directory 2001 (Nobel Found-

ation, 2002) és az irodalomban (The Nobel
Prize Awards, 1986) emlitett adatbazis volt.
Eredményeink ezért az 1901 és 2001 kozdtti
évekre vonatkoznak. Ha ezt a hosszu iddtar-
tamot hasznaljuk az orszagonkénti rangsorok
kialakitasahoz, akkor ez definicio szerint
néhany problémét elfed, melyek a vizsgalt
id8szakban, a széban forgd orszagok sorsa
és torténete kapcsan felmerdl. Néhany or-
szag létrejott, masok szétszakadtak, vagy
eltlintek 1901 és 2001 kozott.

Ennek a probléméanak kisebbitése érde-
kében az 1901 és 2001 kozotti iddtartam
tanulmanyozasa mellett azt két részre is
felbontottuk, vagyis az 1901 és 1945, illetve a
1946 és 2001 koz6tti rovidebb periddusokra.
A vizsgélatokat mind a harom idGtartamra
elvégeztiik.

A Nobel-dijasok rangsorat mind az egész
természettudomanyra, mind a fizikai, kémiai
és fiziologiai (orvosi) szaktertiletekre vonat-
kozoban kilon-kiilon az aldbbi szempontok
szerint készitettlk el:

1. Sziiletési hely (orszag); 2. Befogadd
orszag a dij odaitélésekor; 3. LakGhely

Ad 1. Megsz(nt orszag esetében a beso-
rolas az utédallamhoz tortént. Ujonnan
alakult orszag esetén a dijazottat a keletkezett
orszaghoz tartozénak tekintettiik; az adatokat
az orszag létrejottétol 2001-ig szamitottuk.

Ad 2. Olyan Nobel-dijasok részére, akik
rendszeresen tébb éven at két orszagban
dolgoztak, két rangsort készitettlink, az
egyikben csak az elsd orszagot vettiik figye-
lembe, a mésikban az illetét mindkét orszag-
hoz besoroltuk.

Ad 3. Ugyanezt a besorolést alkalmaztuk
két egymast kovetd lakdhely (esetleg allam-
polgarsag) esetében is.

Tekintetbe vettiik azt, hogy egy olyan
besorolast, melynek alapja a dijazott felfede-
zés helye volna, lehetetlen megvaldsitani,
mivel tdbb esetben maga a dijazott sem tudta
megmondani felfedezése felbukkanasanak
helyét. Ezenkiviil a Nobel Bizottsag laudacioi
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Szilletésihely — # % Lakoéhely (utolsd)# % Lakéhely (mindkettd)# %

1 USA 153 32,0 1 USA 202 42,3 1 USA 202 41.7

2 Németorszag 78 16,3 2 Egyesiilt Kiralysag71 14,9 2 EgyeslltKirdlysag 71 14.7

3 EgyesilltKirdlysag 62 130 3-4 Németorszag 63 13,2 3 Németorszag 63 13.0

4 Franciaorszag 24 50 Franciaorszdg 26 54 4 Franciaorszag 26 5,4

5 Ausztria 16 33 5 Svédorszag 16 33 5-6 Svédorszag 16 3,3

6-7 Hollandia 14 29 6 Svajc 15 31 Svajc 16 3,3

Svédorszag 14 29 7 Hollandia 13 27 7 Hollandia 13 2,7

8 Svdjc 12 25 89 Ausztria 9 19 8-9 Ausztria 9 1,9

9 Olaszorszag 9 19 Dénia 9 19 Dania 9 1,9

10-12 Kanada 8 17 10  Szovjetunié 8 1,7 10-11 Kanada 8 1,7

Magyarorszag 8 1,7 11-12 Kanada 7 15 Szovjetunio 8 1,7

Szovjetunid 8 17 Japéan 7 15 12-13 Olaszorszag 7 1,4

13-14 Dénia 7 15 13 Olaszorszag 6 1,3 Japan 7 1,4

Japéan 7 15 14 Belgium 5 10 14 Belgium 5 1,0

15-17 Ausztralia 6 13 15-16 Ausztralia 3 06 15 Ausztrdlia 4 0,8

Lengyelorszag 6 13 Oroszorszag 3 0,6 16-17 Argentina 3 0,6

Oroszorszag 6 13 17-19 Argentina 2 04 Oroszorszag 3 0,6

18-21 Belgium 4 08 Kina 2 041819 Kina 2 0,4

Kina 4 08 Magyarorszag 2 04 Magyarorszag 2 0,4

India 4 08 20-28 Csehszlovakia 1 0,2 20-29 Csehszlovéakia 1 0,2

Norvégia 4 08 Finnorszag 1 02 Egyiptom 1 0,2

22 Argentina 3 06 India 1 02 Finnorszag 1 0,2

23-25 Finnorszag 3 06 frorszag 1 02 India 1 0,2

Dél-Afrika 3 06 Norvégia 1 02 frorszag 1 0,2

Spanyolorszag 2 04 Pakisztan 1 02 Norvégia 1 0,2

26-40 Bosznia 1 02 Portugalia 1 02 Pakisztan 1 0,2

Csehszlovakia 1 02 Spanyolorszag 1 0,2 Portugalia 1 0,2

Holland K.-India 1 0,2 Dél-Afrika 1 02 Spanyolorszag 1 0,2

Egyiptom 1 02 Dél-Afrika 1 0,2
Ferder-szigetek 1 02
frorszag 1 02
Litvania 1 02
Luxemburg 1 02
Mexikéd 1 02
Uj-Zéland 102
Pakisztan 1 02
Portugalia 1 02
Romania 1 02
Tajvan 1 02
Venezuela 1 02

(Osszesen 478 100 (Osszesen 478 100 Osszesen 484 100

(folytatas a kovetkezd oldalon)

1. tablazat = Az 6sszes Nobel-dijas rangsora szliletési hely, lakéhely
és befogadd orszag szerint, 1901-2001
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1. tabléazat (folytatés)
Befogadd orszag (els) # %

1 USA 217 454 1
2 EgyesiiltKirdlysag 71 14,9 2
3 Németorszag 61 12,8 3
4 Franciaorszag 26 54 4
5 Svéjc 21 44 5
6 Svédorszag 16 33 6
7 Hollandia 9 19 7
8-9 Dania 8 17 89
Szovjetunié 8 17
10-11 Ausztria 6 13 10-11
Kanada 6 13
12-14 Belgium 5 10 12-14
Olaszorszag 5 1,0
Japan 5 1,0
15-17 Argentina 2 04 15-17
Ausztralia 2 04
Oroszorszag 2 04
18-25 Csehszlovakia 1 02 18-25
Finnorszag 1 02
Magyarorszag 1 02
India 1 02
frorszag 1 02
Norvégia 1 02
Portugalia 1 02
Spanyolorszag 1 02
Osszesen 478 100

a dij odaitélésekor ilyen értelemben elég he-
terogének (lasd Ref. 11 és 12).

A vilag orszagainak rangsorét az egymillié
lakosra esd Nobel-dijasok szama szerint is
elkészitettiik. A népességre vonatkozo adatok
forrdsa a US Census Bureau, International
Data Base 2001 (http://www.cia.gov/cia/
publications/factbook/index.html

Eredmények

Az Osszeallitott rangsorokat a 1-5. tablaza-
tokban mutatjuk be.

Targyalas és kovetkeztetés

Bar, amint az a tablazatokbdl lathatd, az ada-
tok dnmagukeért beszélnek, eltérd feltételek
alkalmazasa esetén az orszagok besorolasai

eléggé eltérnek egymastol. Jollehet a valto-

S

Befogad6 orszag (mindkettdyt %

USA 225 453
Egyesiilt Kiralysag 71 143
Németorszag 68 13,7
Franciaorszag 27 54
Svajc 24 48
Svédorszag 16 32
Hollandia 9 18
Dénia 8 16
Szovjetunié 8 16
Ausztria 6 12
Kanada 6 12
Belgium 5 10
Olaszorszag 5 10
Japan 5 10
Argentina 2 04
Ausztralia 2 04
Oroszorszag 2 04
Csehszlovakia 1 02
Finnorszag 1 02
Magyarorszag 1 02
India 1 02
frorszag 1 02
Norvégia 1 02
Portugalia 1 02
Spanyolorszag 1 02
Osszesen 497 100

zésok néhany esetben, fleg arangsor elején,
nem tul lényegesek, azonban el6fordul, hogy
ott is emlitésre mélto killénbségek adddnak.
Ezért Ugy véljuk, hogy az orszdgok rangsoro-
lasa Nobel-dijasaik kvantifikalasaval nem fe-
lel meg egy olyan megbizhat6 ,mutatészam”
feltételeinek, melyet a nemzetkdzi versengés
és prioritds tudomanypolitikai dontéseinél
alkalmazni lehetne. Masrészt az az érzé-
stink, hogy ha a feltétel politikai jellegQ vagy
nemzeti biiszkeségen, dntudaton alapszik,
a legtdbb orszag ahhoz a rangsorhoz fog
ragaszkodni, mely olyan feltételek alapjan
ker(lt kidolgozasra, mely szaméra a legjobb
nemzetkdzi poziciot biztositja.

Ez nem jelenti azt, hogy a Nobel-jutal-
mazas jelenségét nem volna érdemes mas
szempontbol, példaul térténeti, szociologiai,
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Tudoméanyadg  Szlletési Lakhely  Befogado orszag Befogado orszag
hely (utolso6) (elsd) (mindkettd)
Fizika 11-132 *b * -
Kémia 7-11 10-19 * *
Orvosi 13-20 15-20 14-18 14-18

2. tablazat = Magyarorszag helye a természettudomanyi
Nobel-dijasok vilagrangsoraban, 1901-2001

Tudomanyag  Szlletési Lakhely Befogad6 orszag Befogadd orszag
hely (utolso) (elsd) (mindkettd)
Osszes 7-9 11-14 13-17 13-17
Fizika 9-15 * * -
Kémia 9-15 8-10 * *
Orvosi 9-18 11-15 10-15 10-15

3. tAblazat = Magyarorszag helye a természettudomanyi
Nobel-dijasok vildgrangsoraban, 1901-1945

Tudoménydg  Szuletési Lakhely Befogad6 orszag Befogad6 orszag
hely (utols6) (elsd) (mindkettd)
Osszes 13-17 * * *
Fizika 10-13 * * *
Kémia 8-25 * * *
Orvosi 14-26 * * *

4. tablazat = Magyarorszag helye a természettudomanyi
Nobel-dijasok vilagrangsoraban, 1946-2001

Tudoméanyag  Szliletési  Lakhely Lakhely Befogadd orszag Befogado
orszag hely (utolso) (mindkettd)
(elsB) (mindkettd)
Osszes 9 14 15 17 17
Fizika 8 * * * *
Kémia 6 12 13 * *
Orvosi 10 * * * *
Megjegyzések

2 Példaul a 11-13. helyezés holtversenyt jelent a 11. és a 13. hely kzott.
b * : Magyarorszag nem szerepel az elsd 20 orszag kozott.

5. tAblazat « Magyarorszag helye az egymilli6 lakosra esd 6sszes természettudomanyi
Nobel-dijasok vilagrangsoraban, 1901-2001
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filozofial, pszicholdgiai szempontok alapjan

megvizsgalni, de mi attél tartunk, hogy ha a

Nobel-dijazottakat rangsorok forméjaban irt

mutatészamként hasznaljak, ill. emlitik meg,
még akkor is, ha a rangsorok nagyon gon-
dosan lettek 6sszeallitva, csak igen kis esélye

lesz annak, hogy ezekkel képesek legylink
tisztdbban latni, és azokat az egymassal szem-
ben allé szempontokat értelmezni, melyek
az egyre élesedd nemzetkdzi tudomanyos

versengeés terén jelentkeznek.

Ut6sz6 és megoldas

Ugy latszik, hogy lenne egy egyedi és kiilén-
leges at, mely elvezethetne a fenti probléma
megoldasahoz. A megoldasnak magatol a
Nobel Bizottsagtol kellene jonnie, és maga-

ban foglalnia annak az orszagnak a megne-
vezését, melyhez a Nobel Bizottsag a dijazot-
tat a kitintetés pillanataban sorolja. Egy jol

definidlt feltétel alapjan a Nobel Bizottsag

besorolasa visszamendleges hatallyal is elvé-
gezhetd lenne. Bar nagyon kételkediink ab-
ban, hogy a Nobel Bizottsag ebbe az iranyba

Iépne, a helyzet a mai forméjaban fennall és

fenn fog allni. Vagyis tovabbra is kiilonbdzo

orszagok Nobel-dijasainak rangsorolasaval

fogunk talalkozni, melyek az dsszeéllitok
pillanatnyi céljait és érdekeit szolgaljak. ..

Kulcsszavak: Nobel-dij, tudomanymetria,
indikatorok, dsszehasonlitas, nemzetkozi
természettudomany, megbizhatésag, dijak,
orszagok
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és nem tudom, mit mérek.”
(Szent Agoston)

Irodalmi &ttekintés és elvi alapok

A tudomanyos teljesitmény exponencidlisan
csokken, ha maveldit teljesitményiik szerint
allitiuk rangsorba. Kovetkezésképp a tudoma-
nyos kozosség tulnyomé tdbbsége atlag
alatti teljesitményQ, s6t mint Alfred Lotka
(az Amerikai Statisztikai Tarsasag egykori
elndke) méar 1926-ban kimutatta, a réla
elnevezett forditott négyzetes eloszlas
mellett az értékeltek 61 %-a a minimalis
teljesitmény tartomanyéaba esik (esetében
az egycikkes szerzok kdzé). Per O. Seglen
(1992) szellemes, de nem vitathatatlan ma-
gyarazata szerint ez az eloszlas a kivalosag
(pontosabban a kivételesség) valamilyen
meérhetd kritériumanak eleget tevd szemé-
lyek eloszlasanak felel meg. Az értékelés
mindig kényes téma volt és marad.

A tudomanyos teljesitmény értékelése-
nek két madja ismeretes: a szakérndi (peer
review) és a hetvenes években kiszélese-

dett idézetelemzés. Ez utébbinak két fo teri-
lete van: az egyik a kézlemények kdzvetlen

idézettségének vizsgalata, a masik pedig a

cikket kozl6 folydirat valamely iddszak alatti

cikkeinek bizonyos iddszak alatt elért atlagos

idézettsége, az impakt faktor.

A tudomanyos teljesitmény értékelése
nem véletlendl all szoros kapcsolatban a
kézleményekkel, hiszen a szakirodalom
mondhatni megtestesiilése a tudomanynak.
Nem titok, hogy szakértdi vélemény is a
kozleményekre tdmaszkodik elsdsorban.

A peer review ellenzdi a szubjektivitast
kifogasoljak. Sokatmondé Christine Wen-
neras — Agnes Wold (1997) cikkének cime:
Nepotism and Sexism in Peer Review.

Akozlemények idézettségét az objektivitas
jegyében vontak be az értékelésbe. Ne-
hézségeit a legalaposabban (bar nem a leg-
elfogulatlanabbul) Michael H. MacRoberts
és Barbara R. MacRoberts (1996) targyaltak
szemlgjikben. Mint szdmos példan bemutat-
tak, a szerz6k nem idézik a munkajuk
szempontjabdl fontos mavek mindegyikét,
s rdadasul az idézés motivuma korantsem
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csak az idézett ma tudomanyos jelentdsége.
Ebbdl arra kévetkeztettek, hogy az idézettség
nem tiikrozi a tudomanyos értéket.

Az impakt faktort a folydiratok kortdl és
terjedelemtdl fuggetlen, azaz az 6sszehason-
lithatsagot jol szolgald idézettségi mutatdjaul
ajanlotta kidolgozoja, Eugene Garfield 1972-
ben. A sokoldal(i fogalmi megértéshez Vinkler
Péter (2003) elemzése gjanlhaté. Atudomanyos
teljesitmény értékelését célzo alkalmazas
legalaposabb és legobjektivabb szemléje
Karl-Franz Kaltenborn és Klaus Kuhn (2003)
tanulmanya. Az els6 ,kommercialis” impakt-
faktor-lista 1976-ben jelent meg, az 1975-6s
Science Citation Index Journal Citation
Reports (SCI JCR) kétetében. Az 1972-73-as
cikkek 1974-es atlagos idézettségét adta meg.
Magyarorszagon alkalmaztak elGszor ezt a
listat illetve az impakt faktort a tudomanyos
teljesitmény értékelésére (Marton, 1978).

Impakt faktor — a legrosszabhb?

Nem kevesen vélekednek gy, hogy a valé-
sagtél leginkabb elrugaszkodott tudomany-
értékelési eszktz az impakt faktor (Seglen,
1997). Az idézetelemzés nagytekintélyQ
tuddsa, Anthony van Raan szerint az impakt-
faktor-szamlalas ,,a szegények idézetelemzése”
(Adam, 2002). Azt ellenzok fd aggalya, hogy
az impakt faktor nem tikrozi a cikkek tény-
leges idézettségét.

2003-ban szaznél tobb folydiratkbzlemény
foglalkozott az impakt faktorral, elsGsorban az
élettudomanyban, az alkalmazas 0 tertiletén.
Tagadhatatlan, hogy a vélekedések tobbsége
negativ, &m korantsem mind.

Bizonyos, hogy mind a nagy, mind akis or-
szagokbanterjed az impakt faktor alkalmazasa
atudomanyos teljesitmény értékelésében.

A német AWMF (Arbeitsgemeinschaft
der Wissenschaftlichen Medizinischen Fach-
gesellschaften) hivatalosan ajanlja az impakt
faktort a kutatasi timogatasoknak az egyete-
mi karok és nagyobb intézményi alegységek
(klinikak, tanszékek, intézetek) kozti felosz-

tasanal (AWMF Vorschlag, 2000).

A minél t8bb és minél magasabb impakt
faktor utani hajsza nem csak a kdzlemények
szerz@it érinti. Evaristo Jimenez-Contreras
és munkatarsai (2002) szerint 1989 6ta, ami-
kor bevontak az impakt faktort a kutatok
értékelésébe, csokkent a spanyol nyelvi
kodzlemények szama, mikézben nott az
impakt faktoros folyoiratban k6zolt spanyol
cikkek szdma.

Peter A. Lawrence (2003) ramutatott,
hogy nemcsak a kutaték, hanem a folyGira-
tok is belekényszerlilnek az idézetekért folyd
versenybe impakt faktoruk névelésének
érdekében. A Development 1990-ben a kéz-
iratok 50 %-4t utasitotta el, 2002-ben mar 70
%-ot. Tegylk hozza, hogy impakt faktora
ekdzben 4,862-rdl 7,883-ra nott. It kell meg-
emlitenink, hogy a visszautasitott kéziratok
tobbsége megjelenik késdbb mas, jobban a
témahoz illd vagy liberalisabb folydiratokban.
Vannak olyan félelmek is, hogy az impakt
faktor favorizélasa kovetkeztében elsorvad-
nak egyes, kevéshé idézett szaktertletek.
Sokan mutattak ki a Iényeget nem érintd, de
kisebb-nagyobb torzitdsokat eredményezd
hibakat az impakt faktorral kapcsolatos
idézetszamlalas és kdzleményszamlalas (be-
szamitas) terén.

Ko6ztudomasu, hogy az idézetelemzés ér-
vényessége statisztikai. Ez al6l az impakt faktor
sem kivétel. Kiragadott példakkal — kivételek-
kel — tehat nem lehet operélni a vele kapcsola-
tos vitaban, jéllehet igen sokan ezt teszik.

Keményebb di6 az idézettségi esély szak-
tertlet-figgdsége (a szaktertletek impakt
faktor atlagainak eltérése), négy okbol is:

1. Az egyes témak szakirodalma a foly6-
iratok széles tematikai spektrumat éleli fel.

2. Sok folydirat nem csak egy szakter(-
lethez tartozik.

3. A Science Citation Index esetenként a
szaktertletek behatarolasat rosszul végezte.
igy példaul a gyogyszertan és a gyogysze-
részet 0sszevonasa az utdbbi szakterilet
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mdaveldire hatranyos. Megemlitjik itt a
leginkabb nyilvanval6 és leggyakoribb
visszassagot: szamos szakterulet klinikai és
alapkutatasi agazatanak elvalasztatlansaga
hasonl6 diszkriminaciokhoz vezet.

4. Az egyes személyek szakirodalmi
tevékenysége tobb téma és még tobb folyo-
irat-témacsoport kdzt oszlik meg.

A szakteriiletek kozti kiildnbségek kor-
rigalasara szamos madszer ismeretes (szem-
le: Marton — Hulesch, 2000).

Az impakt faktor maga is valtozik iddvel,
vagy legalabbis ingadozik.

Kozismert, hogy impakt faktort csak azok a
folydiratok kapnak, amelyeket referal aScience
Citation Index. A valogatasban hatranyt szen-
vednek a nem angol nyelv( folyéiratok.

Itt emlitjik meg, amit minden kritikus az
impakt faktor korlatjaként hoz fel, tudniillik,
hogy csakis azonos szaktertileten bellli 6sz-
szehasonlitasra alkalmas, &m senki sem
magyarazta el eddig, hogy hogyan hason-
litsunk Gssze a peer review segitségével
mondjuk egy oxiologust egy geodétaval.
Mellesleg ebben is az impakt faktor segitene
a legtdbbet. Ra kell mutatnunk arra is, hogy
az osszehasonlitasok tilnyomo tébbsége
azonos szaktertletek kutatoi és intézményei
kozt torténik.

Impakt faktor — a legjobb!

Az impakt faktor koérdli vitaban nemcsak
negativumok hangzanak el. Adam Lomnicki
(2003) szerint a tudomanyos teljesitmény
szempontjabdl kevéshé fejlett orszagokban
kéros lenne felhagyni az idézetelemzéses
értékeléssel (ide szamitva az impakt faktort
is). Meggatolna, hogy lathato legyen, meny-
nyire el vannak maradva — s ami talan még
rosszabb —, nehezebb lenne a j6 kutatdk
felismerése. Magyarorszagra is vonatkozik ez.
A magyar részvétel a vezetd élettudomanyi
folyGiratokban mélyen az elvarhatd alatt van
(Zallar et al., 1997), j6llehet nalunk is vannak
kitGind tuddsok impozans cikklistakkal.

Az impakt faktor és a szakmai kivaldsag
kozt sokan, sokféle dsszefliggést allapitottak
meg. Néhany Ujabb eredmény: A Society
for Academic Emergency Medicine-hez be-
nyUijtott konferenciaeldadasokat tébbféle
mutaté alapjan értékelték (peer review). A
késobb beldlik késziilt folyoiratcikkek idé-
zettségének kiemelkedden legjobb elbrejel-
z0je a kozld folydirat impakt faktora volt
(Callaham et al., 2002). Somnath Saha és
munkatarsai (2003) kimutattak, hogy erds a
korreléci6 a folyéiratok impakt faktora és az
orvosok altal készitett szakmai rangsorolas
kozt. Tobias Opthof és munkatéarsai (2002)
cikkébdl kidertil, hogy ha a kozolt kézira-
tok altal kapott lektori vélemények szerint
szigoritottdk volna a megjelenést, néveke-
dett volna az impakt faktor. Ide kivankozik
Seglen (1997) megallapitasa: nem nyer extra
idézeteket az, aki magasabb impakt faktord
folydiratban kézél. A magas impakt faktor
folydiratokba vald torekvés hajtderejét a
tekintélyes publikaciés forum nydijtotta elény
képezi (lathatésag, alapos tanulmanyozas és
az igy megszerezhetd személyes presztizs).

Felmerilhet a kérdés, hogy a nehézsé-
gek ellenére miért nyerhetett és nyer egyre
nagyobb teret az impakt faktor a teljesit-
ményértékelésben. Minden bizonnyal nem
mélyenszanté elméleti megfontolasok, ha-
nem elsBsorban a kényelmesség, a kdnnyd
alkalmazhat6sag sz6l mellette. Ellentétben
a tényleges idézettséggel, az impakt faktor
nem id&fiiggd: egyrészt azonnal hozza lehet
rendelni a cikkhez, masrészt nincs sziikség a
kiildnb6z6 kord cikkek tényleges idézettsé-
ge kozotti felettébb bizonytalan dsszehason-
litasi korrekcidkra.

Szerencsés korilmény, hogy atermészet-
tudomanyokban és az orvostudomanyban
(science) az eredeti vizsgalati eredményeket
kozI6 folydiratcikkek a legfontosabbak, ezek
képezik az értékelés sziikséges és elégséges
alapjat. Szakfolydiratok valamennyi témakor-
ben bdséggel alinak rendelkezésre.
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Igen fontos, az impakt faktor jelentBségét
az egyéb értékelési eljarasok folé emeld elvi
érv: az impakt faktor egyesiti az értékelés
szubjektiv és objektiv elemét: a peer review-t
és idézetszamlalast, ezaltal mindketténél jobb
Osszehasonlithatésagot eredményez.

Mibdl kovetkezik a jobb 6sszehasonlitha-
t6sag? Minthogy az egyes folydiratokat nézve
elvileg egységes a lektoralas (féleg ami a
befogadasi kiiszobot illeti), és ebbdl kdvet-
kezben a kéziratrostalddas egyre erdsebb,
fokozddik az azonos folyéiraton belil a cikk-
szinvonal homogenizalddasa. Kovetkezés-
képpen az atlagot kifejezd impakt faktor
jobban képviseli az egyes cikkek szinvonalat,
mint a sokféle okbdl erbsen sz6r6do tény-
leges idézettség. Egy kézirat elfogadasaban
inkabb szamit a tartalom értéke, mint a
szerzBk nevessége, mig az idézettségben
tébbnyire sokkal tdbbet nyom a latban az,
hogy a cikket jegyzi-e valamely tudomanyos
autoritas. Az impakt faktor értékeld eszkozként
tehat legalabbis eléri a peer review és az egyedi
idézettség alkalmassagat. Ha Ben R. Martin
(1996) harom mindsitési ismérvére gondolunk
a folyairatcikkekkel kapcsolatban:
= mindség: mennyire jol végezték el a ku-

tatast;
= fontossag: az illetd munka potencialis

jelentBsége a téma egyéb kutatasi akti-
vitdsai szamara;
= befolyas: a tényleges hatas (ezzel all leg-
szorosabb kapcsolatban az idézettség),
kdnnyen beléthatd, hogy az impakt faktor szo-
rosabb kapcsolatban all az elsd két ismérvvel,
mint az idézettség, éppen a peer review-nak
ezekhez val6 erBsebb kétddése miatt.

Szempontok az egyének tudomanymetriai
értékeléséhez Magyarorszagon

A tudomanymetriai mutatok, az impakt faktor
és az idézettség kizardlag a tudomanyos
teljesitmény értékeléséhez nydjtanak segit-
séget. A kovetkezdokben — pro és contra
—elsBsorban a helyes értékelés magyar viszo-

nyoknak megfeleld gyakorlati szempontjait
tekintjuk at.

Mi indokolja a tudomanymetriai értékelés
Iétjogosultsagat?

Az egyén munkassaganak szamszer(, nem-
zetkozi szinth Gsszehasonlitasat teszi lehet6-
vé. Ezzel objektiv irdnyba tereli a dontéshozd
testuletek tevékenységét, neheziti az elfogult
(protekcios) allasfoglals érvényesiilését.

Milyen megszoritasokkal hasznalhatok ezek
a mérdszamok?

Minthogy kizardlagosan a tudomanyos tel-
jesitményrdl adnak bizonyos felvilagositast,
szamos, sem a tudomanyos tevékenységben,
sem mas munkatertileteken nem elhanyagol-
hato egyéb képességrdl (megbizhatdsag,
vezetdi tehetség, kapcsolatteremtd készség)
nem adnak képet. Ezért csak részleges
stlyuk lehet minden olyan esetben, amikor
a megitélésnek a tudomanyos teljesitmény
csak egyik, de nem dontd része. Példaval
illusztrélva: elsddleges szempont az impakt
faktor egy kutatasi 6sztondij elnyerésében,
de elhanyagolhaté egy rendeldintézeti
igazgatdi allasra benyujtott palyazatban. E
szélsOséges esetek kdzé esd dontéshozata-
lokban hol kisebb, hol nagyobb aranyban
hatarozhaté meg slya.

Bar tébben szeretnék, ha orszagos
viszonylatban azonos feladatra azonos
értékeld eljarast hasznalnanak, altalaban
elénydsebbnek mondhato, ha a palyaztatd
(MTA, egyetem, kdrhdz) maga allitjia 6ssze
koévetelményrendszerét, s hatdrozza meg a
vonatkoz6 szamértékeket.

Vita targyat képezheti, hogy vajon
differencidltan hasznalanddk-e ezek az
indexszamok, vagy az élettudoményban
a kovetelmények a tudomanyagtol fug-
getlendl azonosak legyenek. Tllnyomé
azoknak a szama, akik eltérd kritériumokat
érvényesitenének az elméleti és a klinikai
kutatas megitélésében, bar az elkiilonitésnek

1398



Marton J. — Varr6 A. — Varré V. « Impaktfaktor és tudomanyos teljesitmény

nemegyszer objektiv nehézségei lehetnek.
Nem ennyire egységes a vélemény az azonos

tudomanyszakon (példaul belgyogyéaszat) be-
IUli differencidlastilletden. Egyesek tgy vélik,
hogy az orvostudomanyban mindenkinek
madijaban all - példaul kooperaciotigénybe

véve —jelentds felismeréseket eredményez6

vizsgéalatokat végezni. Szerintik félosleges a
differenciélés.

Ezenelvileg helyesallaspont érvényestiléséat
az teszi vitathatdva, hogy az egyes szakterlletek
folyGiratainak impaktfaktor-atlaga jelentdsen
eltérhet egymastdl. Ez nemcsak a kiilonbdzo
szakteriletek kozott okoz osszehasonlitasi
nehézséget (neuroldgia, ortopédia), de néha
ugyanazon szakman belll is (kardiolégia

—hematoldgia). igy érthetd, hogy hazankban
mind az egyetemi habilitaciés eljaras, mind
az MTA doktori szabélyzata eltérd kovetel-
ményeket timaszt a kiilénbdzd szakteriiletek
palyazéival szemben.

Indokolt annak felvetése, hogy a tudo-
manymetriai értékelés szempontjabdl anem
angol nyelvl kdzlések hatranyba kertilnek.
Ez nemcsak a kis nyelvteriilet( orszagok ese-
tében mertilfel, de jelentds irodalmi vita targyat
képezte példaul a német vagy francia nyelven
megjelent publikaciok méltanytalan helyzete is.
Az angol nyelven torténd kdzlés napjainkban

— akar akarjuk, akar nem — el&feltétele annak,
hogy eredményeink nemzetkdzi visszhangra
talaljanak. Magyar viszonylatban ennek a
hatranynak korrekciojara javasoltak a Ha-
zai Szakirodalmi Mutat bevezetését és
kiegészitd listaként torténd felhasznalasat
azokban a palyazatokban, melyekben
nem elsdsorban a tudomanyos teljesitmény
bemutatadsan van a hangsaly (A Magyar Tu-
domanyos Akadémia Orvosi Tudomanyok
Osztalyanak allasfoglalasa, 1998).

Ra kell mutatnunk arra is, hogy az impakt
faktorok kozétti kilonbség soha nem lehet
egyedli dontd kritérium a palyazatoknal, am a
jelentds kilonbségek figyelmen kiviil hagyasa
legalabbis indokolast tesz sziikségessé.

Az egyének tudomanymetriai
mérdszamainak meghatarozasa

Akiindulési alap a palyazo altal elkészitett és
benyUijtott publikacids jegyzék. Minthogy a
palyazok tilnyoma tobbsége nincs tisztaban
azzal, hogy milyen publikaciénak van tu-
domanymetriai értéke, legttbbszoér minden,
nyomtatasban megjelent kozlést felsorolnak
a jegyzékben, és azokhoz impakt faktort
rendelnek minden lehetd esetben.

Kétségtelen, hogy nincsenek kotelezd és
nemzetkozileg egységesen elfogadott szaba-
lyok, hogy mi mindstil tudomanyos kézlésnek,
és mi nem. Tetézi ezt, hogy a folyoirat-kozle-
mények maguk is szamos tipusba sorolhatdk,
amelyek nem mindegyike érdemel impakt
faktort. A vezetd angol nyelv( folydiratok
foszerkeszt6i kozos allasfoglalast jelentettek
meg erre vonatkozdan, amelyet a vilag or-
vosi folydiratainak tobbsége vezetd elvnek
ismert el.

Tobb hazai vélemény is megfogalmazo-
dott, és legalabbis az angolul, nemzetk&zi
folyéiratokban megjelent cikkek (full paper)
elsérend( fontossagét illetden nagyjabol
egyetértés alakult ki. Az orvostudomanyi
folydirat-kdzlemények eredetisége és tudo-
manymetriai értékelhetBsége tekintetében
legilletékesebb magyar testllet, a MTA Or-
vosi Osztalya szabalyzatdban részletesen
ismerteti a kdvetelményeket a doktori pa-
lydzok szamara. Ezen tilmenden részletekbe
menden tisztazzak a palyazat klinikai vagy
elméleti szakteruletre trténd besorolasanak
feltételeit és a fokozat elnyeréséhez sziiksé-
ges impakt faktorok és idézetek szamszer(i
kdvetelményeit. A szabalyzatban foglaltak
értékes elvi Utmutatasul szolgalhatnak, de
nem téveszthetjiik szem eldl, hogy az orvosi
munka szdmos terlletén a kiilonféle, nem
elsdsorban tudomanyos feladatok ellatasara
kiirt palyazatokban sokszor egészen méas
kovetelményeknek kell a jelolteknek meg-
felelnitik.
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Emlitettik, hogy a palyazok nagy része
csak feluletesen ismeri a tudomanymetriai
szamitasok szabalyait, ezért nagyon fontos-
nak tartanank, hogy a publikéacios listakhoz
az impakt faktor és idézettségi adatokat
szakemberek — példaul az orvostudomanyi
konyvtarak munkatarsai — rendeljék hozza.
Ez egyrészt szakmai és fegyelmi feleldsséget
biztosit a palyazat objektiv megitéléséhez
elengedhetetlen korrekt adatszolgaltatas-
hoz, méasrészt kizarja a nem egyenld alapu
értékelés lehetBségét. Annak formalis meg-
allapitasa, hogy melyik kézlés értékelhetd
tudomanymetriai szempontbél, megfeleld
szabalyok birtokaban nem jelent nehézsé-
get.

A szerzdség kérdése

Ennek megitélése atudomanymetriai értékelés

neuralgikus pontja. Aktualitasanak tdbb

oka van. Az élettudomanyi kutatas egyre

komplexebbé valasa, a multidiszciplinaris

egyUttmikodés szikségessége érthetd mo-
don megndvelte a vizsgalatokban szerepldk
szamét. Az ehhez kothet6 szerzdszam-nove-
kedés vilagszerte, igy nalunk is vitathatatlan

tendenciaja mellett azonban felmertl a gya-
nu, hogy a szerzdk némelyikének szerepel-
tetése vitathato, kdzremOkodésik mértéke (ha
egyaltalan van mértéke) nemindokolja szerzoi

stitusukat.

Sokatmondd Kovécs lldikd és munkatérsai
(2000) észrevétele: az Orvosi Hetilap cik-
keiben 1967-1997 kozt az egyetemi szféra
esetében 16-r6l 60 %-ra nbtt a négy- vagy
tBbbszerzds cikkek részaranya, mig a korhazi
szféra esetében ez az arany 7-rol minddssze
30 %-raemelkedett. Ahol tehat potenciélisan
sok szerz® lehet, ott sok is lesz.

A nemzetkdzi szaksajtéban vita indult a
kérdés tisztazasara, melyben ugyancsak a
vezetd orvosi lapok szerkesztBinek bizott-
saga fogadott el egy, a szerzBség kritériu-
maul ajanlott kovetelményrendszert. Ezek
a normak hazai kdzleményekben is megje-

lentek (Fazekas — Varro, 2001) és kedvezd
visszhangra talaltak. A probléma abban van,
hogy a szerzdség ismérveinek teljestilését
illetden lehetdség nyilik nagyon liberalis,
szubjektiv, s6t néha valétlan értelmezésre
is. Ebben a publikacios lista érvényességét
igazol6 kényvtarosok sem tudnak segitséget
nyUjtani, mert nem kompetensek annak
felllvizsgalatara, hogy a szerzék kozdl ki
milyen munkat végzett.

A szerzBség kérdésének nehézségeit
nemzetkdzi szinten nem sikerult rendezni,
bar egyre nd azoknak a vezetd folydiratoknak
a szama (példaul The Lancet), melyekben a
szerzoktdl nyilatkozatot kémek, egyértelmdien
ko6zoljék, mi volt a szerepilk a vizsgalatban,
illetve a kdzleményben. Ugy gondoljuk,
hogy az indokolatlan szerz8szaporitast csak
egy modon lehet gatak k6zé szoritani: hama-
gukat a szerzOket tesszik érdekeltté abban,
hogy csak azokat tlintessék fel szerzoknek,
akiknek a vizsgalatban és a kbzlemény meg-
sziiletésében Iényeges szerepiik volt.

Javasoljuk, hogy a szerz6k csak a szer-
zdszam aranyaban kapjak meg az impakt
faktor és az idézettség reajuk esod részét. Mint-
hogy kiils® beavatkozassal reménytelen gatat
vetni az Un. vendégszerzdk (guest authors)
szerepeltetésének, a valds szerzokre kell biz-
ni, hogy sajat impaktfaktor-értékik terhére
tesznek-e kivételt valakivel. Felmerilhet a
kérdés, hogy az elsd és esetleg az utolsé
szerzd kapjon-e kitlintetett helyet.

Kulon kell allast foglalnunk a multicent-
rikus Klinikai tanulmanyok tgyében, me-
lyekben igen nagyszamu intézet, illetve
adatszolgaltatd neve szerepelhet. Szerintiink
ezekben csak a tanulmany megszervezését,
az adatok dsszegezését és a kbvetkeztetések
levonésat végzd kbzpont azon munkatarsai
tekinthetdk szerzdknek, akiket a kbzlemény
cimadataiban feltiintetnek. A tobbieket
megilleti a hozzajaruldi (contributor) cim;
ezt a tevékenységiket palyazataikban fel-
tUntethetik.
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A szemlecikkekben nincs ugyan Uj tu-
domanyos eredmeény, szerz6ik azonban
— kildnosen a nagy idézettségl folydiratok-
ban és szemlefolydiratokban — felkérésre
dolgoznak. A felkérés feltétele a kiemelkedd
publikacids aktivits. Talan senki sem vitatja,
hogy az ilyen tudosok esetében a szemle-
folydirat esetenként jelentékeny impakt fak-
toranak beszamitasa nem jelent érdemtelen
kivételezést.

A tudomanymetriai értékelés hasznalatanak
gyakorlata;
érvek és ellenérvek

Annak ellenére, hogy az impakt faktor ame-
rikai ,talalmany”, az USA-ban joval kevésbé
altaldnos a haszndlata, mint Eurdpéban. Az
élettudomany egyes részteriiletein dolgozo
szakemberek nagy szama miatt ott sokkal
kevésbé érvényesil a szubjektiv megitélés
ésabarati kapcsolat, vagy éppen arivalizalas
torzito ereje, mint egy kisebb orszag kutatoi
tarsadalmaban.

Europaban kilonbdzd mértékben veszik
igénybe a tudomanymetriai értékelést a kuta-
tastamogatas mérlegelésében és az egyetemi
kinevezéseknél. Németorszagban az Arbeits-
gemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizi-
nischen Fachgesellschaften (AWMF) javaslata
mind az egyéni kutatasi tamogatasok, mind
a kinevezések és habilitaciok értékelésére
alkalmatlannak tartja az impakt faktort.

Mi ezt a korantsem egyedUilallo, bar ér-
demben aldtdmasztatlan véleményt elutasit-
juk: azimpakt faktor nyilvanvaléan alkalmas
egyének értekelésére, legalabb annyira, mint
a szakeértoi biralat vagy az idézettség. Termé-
szetesen szakszer( értékelésre gondolunk.

Magyarorszagon az egyetemi tandri ki-
nevezésekre, habilitaciéra, PhD-fokozatra
kiirt palyazatokban, illetve az akadémiai
doktori mindsités elnyeréséhez tdbbnyire
megkivannak egy impaktfaktor-minimumot,
de a kuiszob feletti teljesitmény mértékének
kevés hatésa van a dontésre.

Barmely kis orszagban nehéz helyzetben
vannak a palyazatokat mindsitd szakreferen-
sek és bizottsagok. A birdlok (bizottsagi tagok)
nevének titkositdsa megvalosithatatlan, hisz
az orszagon beldil olyan kicsi a meritési bazis,
hogy legtobbszér mar a birdlat szévege alapjan
egyértelmq, hogy ki lehetett a referens. Az
azonos szakterileten dolgozok kdzétt pedig
vagy baréti, vagy vetélytarsi a kapcsolat; mind-
kettdnek torzitd hatasa van. Ez magyarazza,
hogy a problémas esetekben tébben elharit-
jak a biraléi megbizatast, illetve gyakori a
formalis, rendszerint pozitiv vélemény.

A tudomanymetriai értékelés szamszer(-
sége segitséget nyuijt abban, hogy a biralok
objektiv mércére tamaszkodhassanak. Ebbdl
a szempontbdl is nagy fontossaga van a
publikacios lista korabban mar emlitett szak-
szerQl és pontos mindsitésének, valamint a
szerzdaranyos részesedéseknek. Ily médon
lehet az impakt faktor az objektiv dontésho-
zatal egyik alapeleme.

A magyar kutatohelyek tudomanymetriai
értékelésének specialitasai

Mielbtt a kutatdhelyek tudomanyos mako-
désének megitélésére ratéménk, eldszoris azta
kérdést kell tiszthznunk, milyen célokat szolgal-
hat egy ilyen megméretés. Valszinlleg annak
amegéllapitasa a legfontosabb, hogy egy adott
kutatohely (intézet, egyetem, kar, tanszék) mi-
lyen részt vallal az adott tudomanyteriileteken
az orszag, egyetem, kar nemzetkozileg is
megitélhetd publikécios tevékenységéhdl.
Ezenkivil azt is segitheti, hogy viszonylag
objektiven megitélhesstik, hogy valamely
kutatéhely tudomanyos tevékenysége egy
hosszabb id6szak alatt felfelé iveld vagy
visszaesd tendencidt mutat.

Az orvostudomany U] elméleti és klinikai
eredményeit, mint arrél mar sz6 esett, elsd-
sorban angol nyelvi nemzetkozi folydira-
tokban, teljes szévega (full paper) kdzlemé-
nyekben kell leiri ahhoz, hogy a tudoma-
nyos kdzosség — amely ma mar nem ismer
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hatarokat — szamara hozzéaférhetd legyen.
Mivel az orvostudomany nemzetkozileg

hasznélt nyelve az angol; a magyar, de akar
a német vagy francia nyelven irt munkak is

inkabb szakmai tovabbképzési, mint tudo-
manyos célokat szolgalnak, hiszen a német
és francia nyelvtertiletek kutat6i is angol

nyelv{ folyéiratokban jelentetik meg fontos-
nak tartott munkaikat.

A nemzetkdzi tudomanyos folydiratok
tekintélyének egyik legfontosabb ismérve
minden korlatja ellenére az impakt faktor.
Nem véletlen, hogy az MTA Orvosi Tudo-
manyok Osztalya is hasznélja a tudomanyok
doktora fokozat odaitélésekor. Az impakt fak-
tor, amelynek eredetét és értelmezését mar
az el6z6ekben ismertettiik, egy kicsit olyan,
mint Winston Churchill szavaival a demokra-
cia: ademokracia a kormanyzat legrosszabb
forméja, ha leszamitjuk az 6sszes tobbit.

Az impakt faktor hasznélata a kutatéhe-
lyek esetében fokozott koriltekintést igényel,
és tobb ponton is eltér az egyéni kutatoi tel-
jesitmény megitélésére hasznalt gyakorlattol.
Ha azonban a specialitasokat figyelembe ves-
szuik, akkor meghizhatdbban lehet hasznalni
atudomanyos teljesitmény mérésére, mintaz
egyéni kutatok esetében.

A legfontosabb szempontok:

1. A kooperacioban késziilt kbzlemények
impakt faktorait a kooperal6 intézetek kozott
szerzBaranyosan meg kell osztani. Ha pl. egy
négyszerzOs cikkben A intézethdl egy, B inté-
zethdl hdrom szerzd szerepel, akkor A intézet
az impakt faktor 25 %-at, B a 75 %-at kapja
meg. Ez killéndsen fontos az objektiv megité-
Iés szempontjabdl, hiszen nyilvanvalé, hogy
egy tobb intézetre kiterjedd egyittmikodés-
ben egy intézetre kevesebb feladat, illetve
munka jut, mintha az egész munka egyetlen
tanszéken folyt volna. Masrészrdl, ha egy
karon belil egy tanszék tudomanyos mun-
kéjat a kar dsszteljesitményének szazaléka-
ban kivanjuk meghatarozni, akkor a tébb
tanszékre kiterjedd kooperécidban végzett

munkanak csak az egyes tanszékekre esd

hanyadaival szabad szamolnunk, kilénben

az adott k6zlemény impakt faktora annyiszor
jelenne meg a kari dsszteljesitményben, ahany
k6zrem(kddo tanszék szerepel az adott dol-
gozatban. Kooperacios kézleménynek csak
az fogadhat6 el, amelyben az adott tanszék is

fel van tiintetve a cimadatokban. Haatanszék
nincs feltiintetve, mint ahogyan az észténdi-
jas kutatasok soran ez altalanos, akkor ezt a

munkat atanszéki teljesitmény megitélésekor

nem szabad figyelembe venni. (Az egyéni

kutat6i teljesitménybe ezek a kdzlemények
is beszamitanak.) Intézeti szinten is fontosnak
tartjuk az impakt faktor szerzdaranyos meg-
osztasatazértis, mertellene hata,,publikécios

kartellnek”, hogy tudniillik a kiilbnb6zd inté-
zetek munkatérsai a latsz6lagos tudomanyos

teljesitmény névelése érdekében viszonossagi

alapon egymast szerepeltessék.

2. Mivel az intézetek tudomanyos telje-
sitményét allanddan véltozé kutatdi garda
hozza létre, és mivel az 8sszehasonlitas csak
azonos iddszakok kozt reélis, az évtizedeket
atoleld periddusok helyett célszerl révidebb
iddintervallumokat vizsgalni. Az éves szintd
kiértékelés tulsagosan révid, hiszen egy-egy
tudomanyos munka elvégzése és sikeres
publikalasa hosszabb id6t is igénybe vehet,
emiatt egy-egy intézet esetében az egyéves
teljesitményekben nagy ingadozas lehet.
Realisabbnak tlnik a 3-5 éves periédus.

3. Megfontolandd felvetés, hogy a szem-
lecikkeket vonjak ki az intézeti (nem az egyé-
ni!) értékelésbdl. A review kbzlemény, még
ha tartalmaz is Uj Otleteket, Uj tudomanyos
eredményt nem képvisel, és mivel néhaigen
magas impakt faktora szemlefolyéiratban
jelenik meg, torzitja a kutatdhelyek tényleges
tudomanyos eredményességének mérését.

4. Elképzelhetd, hogy az impakt faktorral
nem rendelkezd magyar és nem magyar
folyGiratcikkeket egy minimalis értékkel
figyelembe vegyék. Ez elsdsorban a klinikai
szakmaban jelentene segitséget, ahol a saja-
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tos magyar viszonyok megnehezitik a nem-
zetkdzi publikacids tevékenységet.

5. Sok vitara ad okot, hogy az orvostudo-
manyok kiildnb6z0d terlleteit reprezentald
foly6iratok impaktfaktor-atlagai eltérdk lehet-
nek. Erre a problémara az intézetek értékelé-
sekor kiiléndsen nehéz j6 megoldast talalni.
Ha ugyanis a median vagy az atlagos impakt-
faktor-értékek szerinti szorzokat iktatnank be,
akkor arendszer tul bonyolultta valna. Nehe-
zen lehetne példaul targyilagosan megitélni
egy elméleti intézeti kooperacidban végzett
munka besorolasat. Figyelembe kellene
venni, hogy egy kis klinikai szakmaban is
lehetdség nyilhat multidiszciplinaris jellegh
kutatasokra, akér az adott klinika falai kozott

is. E problémak kezeléséhez a kdzlemények
egyedi atvizsgalasara lenne sziikség, ami na-
gyobb zavarokat okozhatna, mint az idézési

esélykulonbségek figyelmen kivil hagyéasa.
Egyébként kivanatos is lenne, hogy aklinikai

szakmék kutatasai az elméleti intézetekkel

val6 kooperacio felé terelddjenek.

Az elBadott szempontok szerint a kutato-
helyek tudomanyos teliesitményének meg-
itélése a jelenleginél sokkal objektivebbé
valna, az eredményeket a kutatasfinansziro-
zasanal is figyelembe lehetne venni.

Kulcsszavak: tudomanymetria, tudomanyos
teljesitmény értékelése, bibliometria, impakt
faktor, scientometria
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Tudos forum

BESZEDEK A MAGYAR TUDOMANY UNNEPE
2004. EVI RENDEZVENYSOROZATANAK MEG-
NYITOJAN

Vizi E. Szilveszter
a Magyar Tudoméanyos Akadémia elnoke

Holgyeim és uraim! Akadémikus holgyek és
urak! Tisztelt miniszter asszony és miniszter
urak! Koztestiiletiink tagjai! Rektor urak! Kedves
vendégeink!

Engedjék meg, hogy a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia tobb mint tizenegyezer
koztestiileti tagja nevében tisztelettel kdszont-
sem Unnepséglinkdn Gyurcsany Ferenc
miniszterelnok urat és Demjan Sandor urat,
a Vallalkozok és Munkaltatok Orszagos Szo-
vetségének elndkét.

Nyolcadik alkalommal Gnnepeljik a
tudomany Unnepét, amelynek keretében
napjainkban 479 rendezvény zajlik. Mai
Uléstink nyitanya ennek az egész orszagot
megmozgatd eseménysorozatnak.

A rendezvénysorozat a tudomanyroél
sz6l —arrél atudomanyrdél, ami nem csupan
maveldinek, vagyis nekiink, tudésoknak
fontos, hanem a gazdasag és tarsadalom
valamennyi szerepldjének. Kiléndsen igaz
€z ma, amikor Eurdpa vélaszit el6tt all. A kér-
dés: hogyan tovabb, mit kell tenni, hogy az
atlanti és tavol-keleti gazdasaggal szemben
Eurépa versenyben tudjon maradni, hogy a
lisszaboni dontést végre lehessen hajtani.

Az elmult fél évszazadban a tudomany
rendkivil gyors fejlddése a gazdasagi haté-

konyséag és az életszinvonal minden emberi

képzeletet feltilmulé javulasat eredményez-
te. Az informéacios forradalom eredménye-
képpenavilag iddben és térben dsszezsugo-
rodott. El&szér a tudomany kezdett el tgy

mUkaodni, hogy tallépett az llamok hatérain,
elveszitette nemzeti, politikai, vallasi és etni-
kai jellegét, és atuddsok egymas eredményeit

figyelembe véve végezték kutatasaikat. A ter-
mékkeé valt gondolatot (vilag-) szabadalmak
kezdték védeni, s igy taldlkozott egymassal

atudomany hagyomanyos és a gazdasag Uj

keletl globalizal6dasa.

A tudomany mQvelése fiiggetlen a politi-
katél, de eredményeinek hasznositdsa mar
a kormanyzati elképzelésektdl is fiigg. Mi,
egyetemeken, intézetekben és az iparban
dolgoz6 kutaték, fejlesztok abban vagyunk
érdekeltek, hogy segitstik a kormanyzatokat,
a gazdasagi és tarsadalmi szférat:

= hogy a hazai és kuilféldi tudomanyos
eredmények itthon hasznosuljanak;

= hogy termékeink versenyképesek le-
gyenek, az aru piaci értékében minél nagyobb
legyen a hozzaadott magyar szellemi érték,

= hogy felhivjuk a dontéshozdk figyelmét
a felfedezéstdl az aruva valas, az innovacios
lanc lerdvidulése miatti esetleges gyors
trendvaltozasokra,

= hogy feltarjuk a tarsadalomban kelet-
kez0 szocioldgiai, egészségligyi, jogi, demo-
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gréfiai, nyelvi valtozasok okait, a varhato
hatasokat, problémakat,

= hogy segitséget adjunk a kormanyza-
toknak a stratégiai kérdések dontéseinél.

Az Akadémia mint nemzeti intézmény
érdekelt a nemzeti és eurdpai értékek
meg0rzésében és az értékteremtésben, de
érdekelt nemzeti érdekeink megvédésében
is. Ma még az orszag életében sok helytitt
az munkal, ami elvalaszt: a politikdban, a
gazdasagban, a kultiraban tébbnyire ennek
a hatésait szenvedijik el. Az Akadémia mint
értékorzo és értékteremtd nemzeti intéz-
meény azt igyekszik megkeresni és felmutatni,
ami Osszekot. Az Akadémia tehat a tudas
hidjat igyekszik megteremteni értékrendek,
kulturalis, tarsadalmi ellentétek kozott a nem-
zeti k6zOsség Ujraformalasa érdekében.

Ez ugyanis csakis egymas megértésén,
tiszteletén, az erkdlcs és a hagyomany
alapjan johet létre. A tudés hidjanak megépi-
tésével célunk, hogy az értelem uralja a
parbeszédet és ne az érzelem, mert az perbe-
szédet eredményez.

Tudomasul kell venni: a XXI. szazad jel-
lemzdje, hogy az orszagok erejét nem nagy-
saguk, hadseregik Utdképessége, hanem
gazdasagi, kulturdlis fejlettségiik donti el.

Ezért Magyarorszag is véalaszithoz
érkezett most mar mint uniés tagorszag. Sza-
munkraa kérdés maaz, hogy immaér az Euré-
pai Uni6 tagjaként a csatlakozés nyerteseinek
csoportjaba tartozunk-e, vagy a kdzdsségen
beldili sereghajtok kézé.

Eurépa mértékado politikusai nem vélet-
lentil hangsulyozzak a kutatas-fejlesztés
egyedili esélyét az atlanti és azsiai gazda-
sagi centrumokkal foly6 versenyben. El
kell dontentink, hogy ebben a versenyben
részt akarunk-e venni, felhasznélva a ma-
gyar tudasipar lehetdségeit, vagy a magyar
szakemberek (gyességének, a tudomany
nemzetkozi hirnevének emlegetése meg-
marad a politikusok és a kdzbeszéd Ures
kozhelyének.

2002-ben még a nemzeti jévedelem 1,01
%-a jutott a K+F tamogatasara, 2003-ban
maér csak 0,93 %-a. Az EU atlaga 1,8 %. A
koltségvetési elvonasok ndvekednek a tu-
dasipar utanpotlasat biztosité felsdoktatas
teriletén is. Az OTKA-tAmogatas csokkent.
Magyarorszagon ezer munkavallaléra fele
annyi K+F dolgoz6 jut, mint azt EU-ban. Eb-
ben az évben augusztus végéig a Nemzeti
Kutatasi Fejlesztési Programban megitélt ta-
mogatasoknak csak 4 %-a kerllt atutalasra.
A bejelentett magyar szabadalmak szama
egyre kevesebb. Ez a helyzet nehezen elfo-
gadhat6 egy olyan orszagban, amely hires
szirkeallomanyarol.

Biztat6 jelként értékeljuk, hogy a minisz-
terelndk Ur egyik elsd Utja ide vezetett, hogy
a Tudomany és Technolégiapolitikai Kollé-
gium elsd Ulését mar megtartotta, hogy a
testliletnek mér van programja.

Gerhard Schroder német kancellar a
Handelsblatt oktéber 26-i szamaban meg-
jelent cikkében mérleget vonva a 2000-ben
Lisszabonban hozott dontés 6ta eltelt iddszak
teljesitményérdl, megallapitotta, hogy az
Egyesiilt Allamokkal szembeni hatranyunk-
bél szinte semmit nem tudtunk ledolgozni.
FO okkénta K+F-be vald alacsony befektetést
latja, valamint a vallalkozasok mOk&dését
akadalyozé blrokraciat, a szocialis és ado-
rendszer alkalmatlansagat a globalizal6dé
és eldregedd vilagban. Felsorolta azokat a
feltételeket, amelyeket teljesiteni kell, hogy
,Die Europaische Union wird bis 2010 zum
starksten Wirtschaftsraum der Welt”, azaz
2010-re az EU a vilag legerfsebb gazdasagi
tere legyen.

Az Eurdépa Tanacs november 4-5-i (ilé-
sén az allam- és kormanyfok tajékoztatast
kapnak a Vim Kok holland miniszterelndk
altal vezetett figgetlen szakértd csoport
véleményérdl, hogy a lisszaboni stratégia
miért nem val6sult meg eddig, és mit kell
tenni, hogy legalabbis Uj impulzust kapjon.
A 450 millié lakosaval az EU Kina és India

1405



Magyar Tudomany « 2004/12

utan a vilag harmadik legnagyobb bels®

piaca. Ez egy hatalmas lehetdség az eurdpai

gazdasag szamara. Schréder kancellar ezen

a tanacstilésen eldadast fog tartani Sieben

Chancen fur den Binnenmarkt, azaz Hét

esély a belsd piac szamara cimmel. A kan-
cellar a felzarkdzas egyik feltételeként a K+F
novelését emliti.

Ebben az egyik legnagyobb megol-
dandé probléma az, hogy uniés szinten
ma hianyzik hétszazezer K+F-ben dolgozé
szakember. Ez ardnyosan igaz Magyarorsza-
gon is, de itt a helyzetet stlyosbitja, hogy a
kivalé magyar szakemberek igen keresettek
kulféldon is, igy kénnyen lehet, hogy a
fejlettebb unids orszagok kutato-fejlesztd
felzarkdzasat a magyar tudésok elvandor-
lasa taplalja majd. Marpedig nem lehet cél,
hogy ne adjunk esélyt se szamukra arra,
hogy itthon dolgozhassanak. Ez a magyar
gazdasag kozvetlen érdeke; azok a multi-
nacionalis cégek (Ericsson, Knorr-Bremse,
Audi, General Electric stb.) maradtak itt
komoly befektetoként, amelyek K+F kapa-
citasukat is ndlunk makddtetik.

Alapvetd igénylink a mindenkori magyar
kormanytdl, hogy olyan jogi, torvényi, erkdlcsi
légkort teremtsen, amelyben érdemes lesz
itthon maradni és alkotni, amelyben érdemes
a gazdasagnak, kis- és k6zép- valamint nagy-
vallalatainknak a K+F-re pénzt kélteni.

A tudomany tehat nem egyszerlien pénzt
kér, hanem vilagos és egyértelm( eredmé-
nyeket igérd egylttmikodést kindl a magyar
gazdasagnak, tarsadalomnak.

A magyar tuddstarsadalomnak, a magyar
kutatoknak, fejlesztdknek ajanlatuk van a
politikai és gazdasagi dontéshozék szaméra:
az orszag és a vallalkozasok nemzetkézi
versenyképességének esélyt adé kutatas-fej-
lesztési munkat kindlunk.

A magyar tudomany mavel®inek ajanla-
tuk van a csalddok, a fiatalok szamara: a
tudomanyos szakmai hattért biztositja, hogy
amagyar felsdoktatas olyan diplomat adjon

a tovabbtanulni vagyoknak, amely verseny-
képes munkavallaléva, véllalkozéva, meg-
becstilt értelmiségivé teszi dket.

A Magyar Tudomanyos Akadémia allast
foglal az olyan nagy hordereji kérdésekben,
amelyekhez a tudomany allaspontja fontos
szempont (példaul: Balaton, Paks, Vasar-
helyi-terv).

A Magyar Tudoméanyos Akadémia kép-
viseli és képviselni fogja a hataron tuli magyar
tudosok érdekeit.

A magyar tudésok messze nagyobb
aranyban, mint az orszag politikai vagy gaz-
dasagi helyzetébdl ez kbvetkezne, képviselik
az orszag érdekeit a nagy tekintélyQ, be-
folyasos nemzetkdzi tudomanyos tarsasagok
vezetésében. A magyar nemzeti image kép-
zésben ennek jelentBs szerepe van.

Néhany példat emlitve:

e Erdei Anna: European Federation of
Immunological Societies (fotitkar)

= Freund Tamas: Federation of European
Neuroscience Societies (elndk); Internati-
onal Brain Research Organization (IBRO)
K6zép- és Kelet-eurdpai Regiondlis Bizottsag
(eIndk).

= Hollan Zsuzsa: A Nobel-békedijas In-
ternational Physicians for the Prevention of
Nuclear War (IPPNW) (aleIn6k); Internatio-
nal Society of Haematology (elntk)

= Kadar Anna: Nemzetkézi Pathologiai
Térsasag (elndk)

= Kornai Janos: European Association for
Evolutionary Political Economy (tiszteletbeli
elndk); European Economic Association
(elndk); Nemzetkozi Kzgazdasagi Tarsasag
(elndk)

= Néaray-Szab6 Gabor: Federation of Eu-
ropean Chemical Societies (eIndk)

= Papp Gyula: European Society of Car-
diology (ESC) (alelndk); European Working
Group on Drug Therapy in Cardiology (el-
nok); International Society of Cardiovascular
Pharmacotherapy (alelnok); World Heart
Federation (fGtitkar)
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= Szelényi Ivan: Amerikai Szocioldgiai
Téarsasag (alelnok)

Tobb mint hatvan példat lehetne még
emliteni.

A magyar tudomanynak ajanlata van az
értelmiség, a kultira szdmara: a tudoma-
nyos intézményrendszer drzi és felmutatja
a nemzeti hagyomany értékeit, egyenrangu
partnerként kozvetiti az eurdpai szellemi
k6z6sség mozgasat, és mindezekkel széles
horizontl alkotéja az Uj évezred nemzeti
identitsénak.

A magyar tudoméanynak ajanlata van
az erkolcsi és szellemi értékeket keresd
polgartarsaink szamara: a korszer(i médiavi-
lagban is élvezhet®, érdekes és szinvonalas
forméaban viszik kézel a tudomany csodait,
kérdéseit és vélaszait a kbzénséghez. Ez a
Mindentudéas Egyeteme.

A magyar tudomany tehét partneri kap-
csolatot kinal a magyar gazdasag szamara,
és arra kéri a kormanyt, a politikai dontés-
hozokat, a magyar gazdasag mértékadd
vezetbit, hogy vessenek szamot ennek az
ajanlatnak a stllyaval, a magyar tudomanyos
bézis erejével, lehetdségeivel, de azzal is, hogy
mivel jar annak a nemzeti értéknek és még
meglévd adottsagnak az elvesztegetése, amit
a magyar szellemi tdke jelent. A tudomany
idei Unnepének Uzenete ezért egyértelmd
mindannyiunknak: akkor maradhatunk
méltok a joggal biiszkén emlegetett magyar
kreativitas hagyomanyanak ,régi, nagy hiré-
hez”, haamagyartudasbazist mintaz egyetlen
versenyeldnytinket hasznositjuk a gazdasagi
és tarsadalmi jolétiink megteremtése érde-
kében. Legyen ezért a tudomany, a tudas a
gazdasdg és a tarsadalom k6zds tgye!

Gyurcsany Ferenc
a Magyar Koztarsasag miniszterelnoke

Igen tisztelt Tudds Kézgydlés, EInok ar, EIndk
urak, hélgyeim és uraim!

Koszontdmet foghatnam akar révidre is.
Mondhatn&m, EInok dr, amit mondott, azzal
egyetértek. Es elkdszonhetnék Onoktdl. De
hét ilyen olcson nem adom, meg ilyen kony-
nyen sem. Mert hat egy dologgal szeretnék
hozzajarulni ahhoz, hogy jobban értsiik az
Elnok ur altal elmondott diagndzis mogott
meghuzédd okokat. Ez a diagndzis pontos.
De a terdpiahoz latni kell, és kiildndsen tud-
nunk kell, hogy milyen tényezdk hlizédnak
meg a mogott a helyzet mogott, amelyet
redlisan és pontosan irt le az Akadémia mé-
lyen tisztelt elntke.

Maganemberként, kisebb és nagyobb
kozosségek képviselbjeként, vezetbként
ugyanaz a feleldsség van mindegyikink
vallan. Egyuitt tartani azt a k6zosséget, ame-
lyért felelBsséget visellink, és segiteni, hogy
nagyobb kozos teljesitményt érjen el. Ha gy
tetszik, mai modern széval, versenyképeseb-

bé tenni. Versenyképesebbé tenni, amely
a versenyképesség noévekvd foka altal
gyarapoddan el@allitott tobbletforrasok és
jévedelmek hozzasegitenek benniinket egy
kénnyebb, egy boldogabb, egy jobb vilag-
hoz és élethez.

Verseny és egyiittmikddés. E két nagy
létezés és magatartdsmod, amely szabalyoz-
za életlinket. Magyarorszag 2001-2002
kornyékén verseny és egyuttmikddés dolga-
ban féladta a korabbi id8szak versenyparti
alapon megszervezett produktiv egyensu-
lyat eldallitd konszenzust. Ha Ugy tetszik,
eurépai nyelvet hasznalva, Magyarorszag,
még miel6tt elindult volna a lisszaboni Gton,
utalva itt a lisszaboni stratégiara, mar letért
réla. Azért, mert a kénnyebb, a latszélag
kénnyebb utat valasztotta.

Két fontos igény verseng itt egymassal.
Egy versenyképes orszagot megprobalni
kbzdsen megcsinalni, és egyltt tartani a
tarsadalmat. A verseny mindig az erdsnek
kedvez. A verseny, csak énmagaban, ndveli
akilénbségeket. A versenyben az erds eldre-
jut, a gyenge lemarad. Es a tavolsag nd. A
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versengd kdzosséget egyensulyban az tudja
tartani, ha léteznek olyan mechanizmusok,
amelyek a verseny soran szétzilalodott ko-
zosségeket egytitt tartjak. Az egyuttmikadés,
a szolidaritas szempontjai.

2001-2002-ben Magyarorszag, a magyar
politikai elit kitlntetett felelGsségével, a ver-
senyképesség novelésének mar tébb mint
fél évtizedes, nagyon j6 tapasztalatokat és
nagyon j6 eredményeket hozé Gtjardl attérta
folyamatosan novekvd, széttertild, kiterjedd
szocidlis allami feleldsségvéllalas Utjara. Az
&llam erdforrasait, kdzos erbforrasainkat a
versenyképességet szolgalé reformok elin-
ditasa helyett a korabbi status quét fenntarto,
azt megerdsitd, helyenként a nem hatékony
tarsadalmi-gazdasagi egyuttélést segitd szo-
cidlis szerepvallalasba kényszeriilt.

Lehetett volna mésként is? Lehetett
volna. Lehet ezen véltoztatni? Lehet. De azt
szeretném, hogy ha a tudos testiiletek, Ma-
gyarorszag cselekvd és feleldsséget vallalo
gazdasagi, kulturélis, tudomanyos elitje ezt a
Vitat a nyilvanossag eldtt is segitene megviv-
ni. Tudniillik nem kétséges, hogy a politika
szdmara rovid tavon nemareformok, hanem
a status quo fenntartasa jelenti a kdnnyebb
ellenéllast. Nem a versenyképesség ndvelé-
sének az Utja, hanem az allami szerepvallalas
kiterjesztésének az (tja.

Ha van idejik és tirelmiik — tegylik hoz-
za, azt kellmondjam idBnkeént, havan izléstik

— belehallgatni a Parlament vitajaba, akkor
azt fogjak latni, hogy a magyar politikai elit
elsBsorban nem azzal tolti idejét és energidjat,
hogy miként lehetne reformokkal Magyaror-
szagot versenyképesebbé tenni, hanem,
hogy miként lehetne az allam hagyomanyos,
szocidlis, joléti szerepvallalasat kiterjeszteni,
lehetBség szerint olyan feltételeket megfo-
galmazva, amelyek egyuttes teljesitése
egyébként lehetetlen.

Az utanam kovetkez6 Demjan Sandor
azt fogja kérni, hogy csdkkentsiik az adokat.
Mert ha nem hagyunk tébbet azoknal, akik

versenyképesek, akkor nem lesz elegendd

forrasuk, hogy gyorsabban, nagyobb erdvel

menjenek eldre. Az akadémiai elnok azt

kéri tblem, és azt kéri a magyar kormanytol,
hogy legyiink olyan kedvesek a csokkend, a
gazdasag altal igényelt, csokkend k6zos bevé-
telekbdl tébbet adni a tudomany, az oktatas,
akultdraszamara. Aranyaiban is tébbet adni.
De ha aranyaiban tébbet adunk a csokkend

bevételbdl, akkor valahonnan el kell venni.
Ha meg akarjuk duplazni atudomany allami

finanszirozasara forditott 8sszeget, ahogyan

az Elnék ar mondja, az kétszazmilliard forint.
Eppen hogy nem szocialis demagdgiara ha-
jolva, de kétszazmilliard forint annyi, minta
szinhazak finanszirozésara hat-hét év alatt

koltott pénz. Tébb mint egyhavi nyugdij.
Annyi, mint amennyit egy nagyon bator

évben autopalyaépitésre koltlink. Tetemes

részét teszi ki a kdzoktatas finanszirozasanak.
Valahonnan ezt el kell venni.

Akkor tudunk Magyarorszagon kdzdsen
reformokat csinalni, ha Magyarorszagon Ujra
hitele lesz a versenynek. Es Magyarorszagon
nemcsak az elosztasroél folyik a vita, hanem
az Uj érték eldallitasarol folyik a vita. Az a
politika, amelyik mindig csak elosztani akar,
annak eldbb-utobb nem lesz mit elosztania.
Magyarorszagnak elsdsorban ezzel kell
szembenéznie.

Maésfajta allami szerepvallalas kell. Ki
kell torni ebbdl a blvos korbdl. Ki kell trni
ebbdl asehova nem vezetd vitabol, amit egy-
maéssal folytatunk. Magyarorszagnak nincsen
mas, ami a modern vildgban a maga javara
fordithat6 lenne, mint a tehetség. A tehetség,
ami pedig az emberekben és az emberek
kozosségében taldlhatd. Ha a kdzépszer, a
rosszindulat, a kicsinyesség fogja uralniama-
gyar kézbeszédet és kdzviszonyainkat, akkor
O6nmagaban az eurépai uniés csatlakozas
semmit nem fog hozni Magyarorszagnak.

Eurépaban a bruttd nemzeti jovedelmek
egy szazalékat kbzpontositjuk. Most arrdl fo-
lyik avita, hogy ez 1% legyen, vagy 1,24-1,28
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%. Tehat kérem szépen, 99 % itt marad. Ne-
kiink kell Magyarorszagot versenyképessé
tenni, nem Briisszelnek. Briisszel nem fogja.
Brusszel j6 esetben egy ideig erdforrasokat
biztosit ehhez. De az mar a mi feleldsségunk,
hogy mire hasznaljuk.

Van adéssagunk. A korméanynak biztos.
Hogy masnak van-e, azt nem az én dol-
gom eldénteni. Ez az addssag a batorsag
hianyaban lelhetd fel. Abban, hogy szembe
kell menni azzal a kéveteléssel, hogy arrdl
szbljanak kozugyeink, hogyan osztunk el
még tdbbet és még tébbet és még tébbet, és
nem arrél, hogy hogyan ériink el kézésen
még tobbet és még tdbbet.

En a Magyar Tudomanyos Akadémiat, a
magyar tudomanyos élet vezetd szerepldit
szOvetséges partnernek tekintem abban,
hogy megvéltoztassuk a Magyarorszagon
az e tekintetben uralkodé kdzhangulatot. Az

egyszerQ, demagdgidba hajlé és populista
torekvésekre hajazd szandékokat, hogy
azokat képesek legytink kézosen kisebbségi
pozicidba kényszeriteni. Es adjuk vissza a
siker, a verseny, a tehetség, a teljesitmény
becstiletét. Es azt kérem, hogy ne hagyjak
csak rdm ezt a vitat. Hogy ne hagyjak ram
ezt a kiizdelmet, hogy tamogassanak akkor
is, amikor ezért majd meg kell harcolnom a
nagy nyilvanossag eldtt. Es emeljék fel a sza-
vukat akkor, mert akkor segitenek, amikor
valaki ennek az ellenkezdjét igényli. Es kve-
teliék a magyar elittdl, hogy fékuszaljunk,
koncentraljunk arra, hogy hogyan lesz ebbdl
egy gazdag, eurdpai és globalis méretekben
is versenyképes, és versenyképessége altal
eldallitott tdbb jovedelembdl gazdagabb
orszag. Ha igy lesz, akkor Magyarorszég si-
keres lesz hosszu thvon is.
Készbndm szépen.

Demjan Sandor
a Véllalkozdk és Munkaltatok
Orszagos Szbvetségének elndke

Holgyeim és uraim! Tisztelt EIndk Gr! Tisztelt
Miniszterelndk ar!

Széchenyi rajongd hive vagyok, ezért nagy
megtiszteltetés szamomra, hogy itt, Széchenyi
templomaban, a Tudomanyos Akadémian,
Széchenyi papjai elott, az Akadémia tagjai
eltt beszélhetek. Amikor Széchenyi 1825.
november 3-an bejelentette a Tudomanyos
Téarsasag létrehozasat, ez 179 évvel ezelott
volt, egy olyan sort irt a napléjaba, melynek
az volt a Iényege, hogy ,a kerUleti Glésen
beszéltem — ez az als6haz volt —; és minden
honfitarsamat ellenségemmeé tettem”.

Ebben benne volt az, hogy megtett egy
béator lépést, felvallalta az Uitkdzést, s a gan-
csoskodassal szemben a reform Utjéra [épett,
és egy Magyarorszagot, egy olyan Magyaror-
szagot képzelt el, amelyik a feudalizmusbal
atmegy a polgari tarsadalomba, felzarkozik
Eurépéhoz.

Az Akadémia tagjait kételezi Széchenyi
szellemének tovabbvitele. Széchenyi meg-
taldlta az ars poeticajat, amit, ha politikus
lennék, akkor fejbdl kellene idéznem, de
nem az vagyok szerencsére, ezért engedjék
meg, hogy felolvassam. ,,A tespedés, tétlen
panaszkodas, kesergd almodozas helyett
igazi nemzeti életet teremteni, mely az el-
mének és a kéznek” — itt megallok, ugye ez
atudomanyalapi gazdasag megfogalmazasa
- ,az elmének és a kéznek a munkajaba
forrjon. E munka gyimoélcsével elharitvan
a boldogulas, szabad fejlddés 6sdi akada-
lyait, a nemzetnek vagyoni és értelmi erejét
kifejteni, szabadsagunkat ezzel kifejtendd
erdvel biztositani, és politikai intézménye-
inket erre alapozni.”

Ugye mennyire aktuélis ez a mai helyzet-
ben? Mi most egy Gskozbsségi tarsadalmi
kisérletbdl mentliink at a polgari tarsadalom-
ba, és csatlakoztunk Eur6pahoz reformok
nélkul. En érommel hallottam, bar més kriti-
kéra késziltem, Miniszterelndk Ur szavait,
és ha jol értettem, akkor a Miniszterelnok
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ar elkdtelezte magét a reformok mellett. En

legalabbis igy értettem. Hiszem, a reformok
nélkil nem lehet Eurépahoz csatlakozni. Ma
Magyarorszag Eurdpa, a kdzds Eurdpa egyik
legversenyképtelenebb orszaga. Eztnem én

allitom, ezt az OECD, az Institute of Manage-
ment Development kutatéintézet és egyéb

adatok igazoljak. Arrdl, hogy versenyképte-
lenek vagyunk, azt hiszem, valamennyien

tehetlink, de a felelBsség elsdsorban a politi-
kusoké! Nincs Széchenyi-szer( politikus.
Nincs olyan part, amely felvéllalja, hogy
Magyarorszag versenyképessé tétele érdeké-
ben vallalja a népszeratlenséget a szamtalan

érdekkozosséggel szemben, vagy legalabbis

nem volt ilyen part vagy politika az elmult
mésfél évtizedben.

A probléma az, hogy a tarsadalom nem
tud kinek hinni. Nem hisz a politikai partok-
nak, nem hisz a sajténak, hiszen dnként
bemasiroztak a jobboldalra vagy baloldalra
valamelyik part mogé, és ugyanigy nem hisz
atbkének, a nemzeti tokének sem, mert Uigy
érzi, hogy az profitot hajszol. Ugy érzem,
egyetlen viszonylag hiteles szervezet maradit,
és ez a Tudomanyos Akadémia.

Eppen ezért srommel hallottam az El-
nok Ur bevezetdjét, ahol egyittmakddést
ajanl a gazdasagnak. De ne a gazdasagnak,
Magyarorszagnak! Az Akadémia, a nemzet
sorsforditd kérdéseiben ki kell hogy mondija
avéleményét, s annak hatéssal kell lennie a
mindennapi politikara, a véleménye mogé
a tarsadalomnak fel kell zarkéznia.

Hiszen milyen is ez a Magyarorszag
versenyképesség tekintetében? Minden 25.
diplomas természettudomanyi vagy mdszaki
végzettségl. llyen szempontbdl a kutatas-
fejlesztési alapok, amelyekrdl beszélink, s
amelyek a GDP kozel 1 %-at jelentik, négy-
szer tdbbet jelentenek Magyarorszagon egy
ilyen képzettség( emberre vetitve, mint
Irorszagban. Ott minden 5. és nem minden
25. ember mUszaki-természettudomanyi vég-
zettségQ. Tehat akkor az oktatasnal is hatal-

mas problémak vannak. Az érdeklddés jo
allami allasok irdnyaba mozdul, mint ahogy
az is régi hagyomany, miszerint a munka
Magyarorszagon mindig egy kicsit bidos
volt, az nem volt elit. De szociologusbdl,
antropologusbdl, tibetolégushdl, mindenbdl,
ami olyan jél hangzik egy fiatal szdmara a
bemutatkozasnél, hihetetlen mértéka tal-
képzés zajlik.

Versenyképesség, az orszag versenyké-
pessége, akarhogy kertilgetjik, hiaba almo-
dozunk, munka és termelés nélkil nem lesz.
Milyen orszég az, ahol a politika eltdri, s6t
0sztonzi, hogy — a 2002-es év adatai szerint

— hat egyetemi diplomas képzése mellett
egy szakmunkast képezzenek. Miért nem
sz6lal meg ebben a kérdésben az Akadémia?
Miért nem foglal allast? Ezek a politikai célok
oltaran felaldozott ardnyok, amikor, kilon-
b6z6 rétegeknek kedvezve, szavazatokat
szeretnének szerezni a partok, és nem merik
felvallalni a konfliktust.

Amikor Magyarorszag belépett az Unidba,
akkor Széchenyi mésik jelmondatéra kellett
volna figyelniink, hogy ,,Magyarorszag
lesz”, vagyis most arra a kérdésre, hogy Ma-
gyarorszag megmarad-e, az Akadémianak
valaszt kellett volna adnia. Példaul arra, hogy
megmarad-e a magyar nyelv. Napéleon ide-
jén a franciak 25 %-a beszélt csak franciaul.
Ma mindenki franciaul beszél Franciaorszag-
ban. Lehet, hogy szaz év mulva vagy Ujabb
179 év mulvaittangolul tartjak az eldadast, és
a jelenlévok toredéke sem beszél magyarul.
Ez esetben ugyanis a nemzeti identitas, a kul-
thra fenntartasa a gazdagok kivéltsaga lesz.
Az arégid, az az orszag, amelyik gazdag, meg
tudja 6rizni a nyelvét és a kultarajat. Amelyik
nem, onnan elmennek majd az emberek.

Miniszterelnok ar! En sohasem a vallal-
kozok adéjaért lobbiztam. Most sem! De ha
egy olyan orszagban éliink, ahol mindenki,
aki alkalmazott, a bruttd bérkoltségének két-
harmadat az allamnak kell hogy befizesse
ado formajaban, és egyharmada marad
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néla, az az orszag versenyképtelen. En azért
lobbizok, hogy a minddssze 1,6 millié, a ver-
senyszféraban dolgozé alkalmazott megtart-
hassa bérének tobb minta felét. Mert nem az
a veszély, elnézést kérek tudds barataimtdl,
hogy hany tud6st visznek el Magyarorszagrol,
hanem hogy a maradék fizikai munkast, a
termelésben résztvevot akarjak elsdsorban
elvinni. Nem az egyiptolégust, nem a szoci-
ol6gust, nem a jegyzot és nem a menedzsert.
Nyugat-Eurépa a fizikai munkast akarja
elvinni Magyarorszagrol.

Amennyiben nincs j6lét, gy a fiatalok
elvandorolnak, masok betelepednek Ma-
gyarorszagra. Kaptunk egy 6riasi esélyt, hogy
€z az orszag viruljon, gazdag legyen, allam-
polgarai j6létben élienek, szabadsagban és
demokraciaban, és a mai versenyhelyzetiink
alapjan ezt elveszithetjik.

Ezért kérem az Akadémiat, megismét-
lem, mint az egyetlen, sajnos ma mar egyet-
len olyan hiteles szervezetet, amelynek az
emberek hisznek, hogy dolgozzon ki tanul-
manyokat, hogy 6sszehasonlitsak, milyen
addrendszerrel vagyunk versenyképesek,
hogyan kell a magyar kultarat a j6vében
finanszirozni, hogy megmaradjon, milyen
képzési rendszert kell nekiink létrehozni,
mitdl lesziink versenyképesek. JO lett volna,
haa péartok, akormanyok elére, mar az uniés
csatlakozasi folyamat soran erre felkészultek
volna. Atudésok ki tudjak elemezni asikeres
orszagok tapasztalatait, és ha van tarsadalmi

tamogatottsag, ha van az Akadémianak
tekintélye, akkor még egyszer talan azt is
megeérjik, hogy a politika odafigyel erre, és
az a hatalomszeretet, ami legy6zi benniik a
hazaszeretetet, megvaltozik. Hiszen olyan
lesz a tarsadalmi nyomas.

Ha azt szeretnénk, hogy Magyarorszag
megmaradjon, hogy tudoméanyalapu gazda-
saga legyen, hogy a tudomany és a kultira
orszaga legylnk, akkor ehhez valtoztatni
kell, és dssze kell fogni. Es ebben az dsszefo-
gashan nagyon fontos, hogy politikai kon-
szenzusok legyenek. Hogy a politika félrete-
gye kicsinyes acsarkodasait. Hagyja, hogy a
legfontosabb kérdésekben segitse az Akadé-
mia. A civil szervezetek segitsék azt a politi-
két, amelyik Magyarorszag eléremenetelét
szolgalja. Ott vannak el6ttiink a sikeres orsza-
gok és azok példai. Amit megtettek az irek,
megtettek rokonaink, a finnek. Bar minket
idézhetnének! Egy ideig elél voltunk, és az-
utan teljes mértékben lemaradtunk.

Az a véleményem, hogy a nemrégiben
megalakult Gazdasagi és Szocialis Tanacs,
ahol a tudomany, a gazdasag, a szakszerve-
zetek és a civil szervezetek egyitt dolgoznak,
alkalmas férum lehet arra, hogy a politikat
konszenzusra kényszeritse, és megszi-
lessenek azok a Iépések, amelyek a verseny-
képes Magyarorszagot jelentik.

Széchenyi papjai Széchenyi szellemében
csak igy cselekedhetnek.

K6sz6ném a figyelmet.

Vizi E. Szilveszter akadémikust, a Magyar Tudomanyos Akadémia elntkeét az
Orosz Orvostudomanyi Akadémia ez év elején tiszteletbeli tagjava valasztotta.
Atagsagrol sz616 oklevelet V. 1. Pokrovszkij, az Orosz Orvostudomanyi Aka-
démia (OOTA) elndke adta at 2004. november 23-an az Orosz Foderacio
budapesti nagykovetségén V. L. Muszatov rendkiviili és meghatalmazott
nagykdvet jelenlétében. Ezt kdvetben az MTA ésaz OOTA elndkei alairtak
a 2005-2007 évekre vonatkozo, az akadémiak kozotti tudomanyos egyditt-
mUOkodésrdl sz616 jegyzdkonyvet.
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MAGYAR TUDOMANY UNNEPE 2004

Az MTA EIndksége kiemelkedd tudoményos
életmavik elismeréseként E6tvos Jozsef-
koszoruaval tinteti ki:

Balogh Istvant

a torténelemtudomany doktorét, a Debreceni
Egyetem cimzetes egyetemi tanérét, nyugal-
mazott levéltar-igazgatot = az alfldi parasztsag
és a debreceni civis polgarsag tarsadalmi
viszonyaival, gazdalkodasaval, mavelddése-
vel és életformajanak alakulasaval foglalkozo,
kiemelkedd kutatési eredményeiért.

Juhasz-Nagy Sandort

az orvostudomany doktorat, a Semmelweis
Egyetem Er- és Szivsebészeti Klinika egyetemi
tanérét « akeringési rendszer kliniko-fiziol 6giai
kutatasa, ezen bellll is elsdsorban a sziv és
koszoruerek kortani szabalyozasanak vizs-
galata terlletén elért tudoméanyos eredme-
nyeiért, tudomanyszervezd és tudomanyos
kozéleti tevékenységéért. Sokoldald mun-
késsagabdl kiemelkedik a sziv koszorUeres
érszOkitd innervacio felfogésa elsé mo-
dern valtozatanak, tovabba a szivmQtétek
biztonsagos végzését meghatarozd sebészi
kardioprotekci6 tovabbfejlesztése kapcsan
a sziv kvantitativ termografias analizisének,
valamint az ischaemiés szivizomgécok tap-
ellatasat jotékonyan befolyasold komplex
eljarasnak a kidolgozasa. Nagy érdeklddést
keltettek legujabb, a vazoaktiv peptidek
sziv- és koszorteres effektusainak felderitése
terliletén elért felismerései.

Banhidi Laszl6t
a mQszaki tudoméany doktorét, a Budapesti
M0szaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Epii-
letgépészeti Tanszékének professzor emeritu-

szat = az éplletek komfortelméletének kuta-
tasa terliletén kimagaslé hazai és kalfoldi
elismerést kivalté eredményeiért, iskolat
teremtd tudomanyos tevékenységéért.

Bernéth Gabort

a kémiai tudomany doktorat, a Szegedi Tudo-
manyegyetem Gyogyszerkémiai Intézetének
egyetemi tanarat = a kondenzéltvazas telitett

heterociklusok, potencialisan bioaktiv moleku-
lak elddllitasa és sztereokémiaja tertiletén elért,
nemzetkdzileg elismert kimagaslé tudomanyos

eredményeiért, sokévtizedes, intenziv és sokol-
dalt oktatbmunkajaért és tudomanyos kozéleti

tevékenységéért.

Salédnkiné Rézsa Katalint

abioldgiai tudomany doktorat, az MTA Balatoni

Limnoldgiai KutatGintézetének nyugalmazott
tudomanyos tanacsadéjat, az ELTE cimzetes

egyetemi tanarat « Saldnkiné Rézsa Katalin a
hazai gerinctelen-neurobioldgia legismertebb,
legtdébb eredménnyel rendelkezd vezetd

kutatdja, akinek munkassagat vilagszerte

szamon tartjak és honoraljak. Kutatasai foleg

a gerinctelen agyveld neurohormonalis sza-
balyozasanak és hal6zat-szervezddésének
feltrasaban jeleskedtek. Els6ként irta le az

Opiétreceptorok farmakoldgiai jellemzdit ge-
rinctelenekben, elszor igazolta a szerotonin

transzmitter szerepét puhatestiekben. Kilo-
nosen eldremutatoak a zsigeri szervek szaba-
lyozasat végzd neuronhaldzat makddési

médjat tisztazd eredményei.

Acs Tibort
a hadtudomany doktorat, a Hadtorténelmi
Kézlemények nyugalmazott foszerkesztd-
jét, a Zrinyi Miklés Nemzetvédelmi Egye-
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tem egyetemi magantanarat « életmQvéért, a
hadtudomany, a 19. szazadi hadttrténet
és tudomanytorténet mivelésében elért
kiemelkedd tudomanyos eredményeiért,
kiléndsen a jeles torténelmi személyisége-
ket targyald, jelentBs Ujdonsagokat feltard
biogréfidiért, iskolateremtd kutati-oktatdi
munkassagaért és sokoldalt tudomanyszer-
vezOi tevékenységéért.

Gotz Gusztavot

a féldtudomany doktorat, az Orszagos Me-
teorol6giai Szolgalat nyugalmazott elnok-
helyettesét « Palyafutasa alatt a meteoroldgia
kil6nboz0 résztertileteinek elméleti alapjait
tanulmanyozta. Kézleményeiben a mérv-
ad6 a legmagasabb nemzetkozi szinvonal
volt. Legfontosabb munkéja a kdoszelmélet
Iégkori kapcsolataival foglalkozik.

A Peter Munk Ur felajanlasanak felhaszna-
lasaval alapitott Munkacsi Bernat-dijat az
alapitvany kuratériuma

Rédei Karolynak
a Magyar Tudomanyos Akadémia kuilsd
tagjanak adomanyozza = az uralisztika és
a magyar nyelvtorténet mavelésében elért
eredményeiért, az etimolégiai kutatasok
tertiletén létrehozott egyedulallo teljesitmé-
nyéért.

Az ugyancsak Peter Munk Ur felajanlasanak
felhasznalasaval alapitott Steindl Imre-dijat
az alapitvany kuratdriuma ez évben

Ferencz Istvan
(DLA) Ybl-dijas épitésznek adoméanyozza =
Ferencz Istvan a jelenkori magyar regiona-
lista épitészet kivalod képviselbje, akinek

tervezd és oktatd tevékenysége egyarant
iskolateremt® értek.

Az Arany Janos K6zalapitvany a Tudomanyért
Olah Gyorgy szakkuratériuma — Olah
Gyorgy Nobel-dijas tudds adomanyozasanak
segitségével — Olah Gyorgy-dijat adoma-
nyoz

Palinko Istvannak
a kémiai tudomany kandidatusanak = Pa-
linké Istvan nemzetkozileg elismert eredmé-
nyeket ért el a szerves kémiai reakciok és a
katalizis kil6nb6zd teruletein, elsdsorban
Osszetett anyagok szintézise és vizsgalata
terén.

Az Arany Janos Kozalapitvany a Tudoma-
nyért Simonyi Karoly szakkuratoriuma
kiemelkedd tudomanyos kutatdmunkajuk
elismeréseként Simonyi Karoly-dijban
részesiti:

Bencze Gyulat
a fizikai tudoméany doktorat = Dr. Bencze
Gyula a magreakciok elmélete és a részecs-
ke szoraselmélet nemzetkdzi hirll kutatéja.
Nevét az Un. Bencze-equation viseli. Tudo-
manyos munkaja mellett intenziven részt
vesz a tudomanyos kozéletben és a tudo-
manyos ismeretterjesztésben.

Pap Laszlot

a Magyar Tudomanyos Akadémia levelezd
tagjét = Papp Laszl6 akadémikus a hirkdzlés
elismert tudésa, korszer(i mobil rendszerek
alapjainak kutatéja. F6 eredményeit az elekt-
ronikai rendszerek problémai: a szinkroni-
zacié, kommunikaciéelmélet, a modulacio
és kodolas teriiletén érte el. Kivald oktatd
és oktatasszervezd.
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A Richter Gedeon Részvénytarsasag és a
Magyar Tudomanyos Akadémia altal alapi-
tott dij kuratériuma Bruckner Gydzo-dijat
adomanyoz

Medzihradszky Kalmannak
a Magyar Tudomanyos Akadémia rendes tag-
janak, az E6tvds Lorand Tudomanyegyetem
Szerves Kémiai Tanszéke professzoranak =
a peptidkémiai kutatasban elért kimagaslé
eredményeiért, fél évszazados iskolateremtd
tevékenységéért.

A negyven éven aluli kutatéknak adhat6
Bruckner Gydzd-dijat a kuratérium

Gyurcsik Bélanak
akémiai tudomany kandidatusanak, a Szegedi
Tudomanyegyetem Szervetlen és Analitikai
Kémiai Tanszéke adjunktusanak adoma-
nyozza = a bio-koordinacids kémia tertiletén
elért kivald eredményeiért.

AMagyar Tudomanyos Akadémia és aMagyar
Allamvasutak Részvénytarsasag éltal a magyar
vasutak fejlesztését szolgalo, kiemelkedd
tudomanyos teljesitmények jutalmazésara
alapitott Miké Imre-dijat a kuratérium ez
évben életmavik alapjan

Oroszvéri LaszIonak
és Martinovich IstvAnnak
adomanyozza = a magyarorszagi villamos
vontatas teriletén kifejtett tobb évtizedes
munkajukért.

Koller Laszl6
fejlesztési osztalyvezetd aktiv napi munka-
jaért nyerte el a Miké Imre-dijat « a MAV

korszerQsitése és fejlesztése terliletén kifejtett
tobb évtizedes aktiv munkajaért.

AMagyar Olaj- és Gazipari Részvénytarsasag dij
kuratériumaa 2004. évi MOL Tudomanyos
Dijat megosztva itélte oda

dr. Szirmai Laszlénak,
Magyar Janosnak,
dr. Szalmasné dr. Pécsvari Gabriellanak,
és Holl6 Andrasnak
aMOLRt. TDK, DS Technolégiai és Projekt-
fejlesztés munkatarsainak;

Baladincz Jendnek

aMOL-LUB Kft. munkatarsénak, és

dr. Hancsok Jendnek,
aVE Asvanyolaj- és Széntechnoldgiai Tanszék
munkatarsanak, a Kérnyezetbarat, korszerQ
motorhajtéanyagok kifejlesztése
cim( palyazatnak, aktiv részvételikért a kor-
nyezetbarat, korszer( motorhajtdanyagok
kifejlesztésében, valamint

dr. Mizsey Péternek,
a BME Vegyipari Mlveletek Tanszék mun-
katérsanak,

iff. Racz Laszlonak
aMOL Rt. szakértdjének és

Szedlak Péternek

a MOL Rt. FCC tizemvezetdjének, az FCC
Uzem iranyitastechnikai cél felGlvizsgalata
a ,rough set” analizis segitségével cim( pa-
lydzatnak, a ,rough set” matematikai eszk6z
alkalmazasaval javasolt Uj szabalyzokoreért,
amely alkalmas az FCC izemben az ut6ége-
tés elkerllésére.
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BOR ZSOLT BOLYAI-DIJAS

2004-ben Bor Zsoltot, a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia rendes tagjat jutalmazta a
kétévente kiosztott Bolyai-dijjal az elismerést
odaitéld alapitvanyi kuratorium.

Médl Ferenc allamfé oktéber 10-én, a
budapesti Operah&zban rendezett gélan adta
ataz elismerést a fizikusnak, aki azt édesapja
emlékének ajanlotta.

Bor Zsolt tevekenységét tobbek kozott
a fotolitografia (az integralt aramkorok eld-
allitasahoz hasznélt l1ézertechnoldgia) és

a lézerek orvosi alkalmazésai tertletén
végzi. Szdmos szabadalma van. A Szegedi
Egyetem Optikai és Kvantumelektronikai
tanszékének alapitéja és az MTA-SZTE
Lézerfizikai Kutatécsoportjanak vezetdije.

A kétévente kiosztott, jelentds anyagi
elismeréssel jaré dij nyerteserdl flggetlen
dijbizottsadg dont, amelynek elntke a Ma-
gyar Koztdrsasdg mindenkori elnoke, tagjai
amagyar tudomany és kdzélet kiemelkedd,
elismert személyiségei.

Egyed LaszI6: Mikroelektronika, pikkelysémor,
femtoszekundum, szemm0Qtét, mQorr — mi
koti ssze Oket? Nos, egy Bolyai-dij, amely-
nek idei jutalmazottja, Bor Zsolt, a Szegedi
Tudomanyegyetem fizikus professzora,
mindezekkel kapcsolatban ért el kiemelkedd
eredményeket. Meg egy eszkoz, a lézer,
amely mindezeket lehetdvé tette. De kezdjuk
az elején: hogyan lett fizikus?

Bor Zsolt: Oroshézan szllettem ndvérem és
batyam utdn harmadikkeént. Szilleink mate-
matika-fizika szakos tanarok voltak. Edes-
apém szabad idejében fizikaszakkoroket
tartott gimnazistdk szdméara. Tudasa és em-
bersége delejként vonzotta a gimnazistakat.
Kivaltsagnak szamitott az 8 szakkorére jarni.
Tanitvanyai fizikai didkolimpiakat nyertek,
és mara magyar és kulféldi egyetemeken
professzorok, tobben kéziulik akadémi-
kusok lettek. Oroshazan volt egy nagyesz(
tanitvanya, Gyarmati Istvan, akit fizikabol,
bizonyara valamilyen fliggelemsértés miatt,
félévkor megbuktatott. Ez akkora kudarcot,
de egyuttal intellektudlis kihivast jelentett az
egyébként rendkiviil okos, de rebellis didk

Onbecsulésének, hogy dacbdl alaposan
megtanulta a fizikat. Ez lett a veszte: fizikus
lett. Méghozza nem is akarmilyen, professzor
lett, majd akadémikus, és amint a sirjanal
tartott blcstbeszédbdl kiderdilt, tizennyolc
alkalommal jel6lték a Nobel-dijra is. Ha
Gyarmati Istvan Szegeden jart, soha el nem
mulasztotta édesapamat felkeresni.

Az &ltalénos iskolaban az iddmet jobbara
sportolassal mulattam: Szeged varos kétsze-
res Uttord torndszbajnoka voltam. Emellett
Usztam, atletizaltam, cselgdncsoztam és
kiprébaltam mindent, ami veszélyes vagy
tiltott volt. A sportnak mindig szerepe volt
az életemben, sokat kerékpéaroztam, volt,
hogy elkerekeztiink Szegedrdl a Balatonra
is. Szerettem és kerestem is az ilyen megproé-
baltatasokat. Kezdetben tornasz vagy fidke-
res akartam lenni, azutdn a motorszereld
szakmadval is kacérkodtam, de nem sokaig,
mert édesapadm a nyolcadik utan a gim-
naziumba parancsolt. Ez akkoriban sziilGi
Onkénynek tant, de ma méar nagyon hélas
vagyok neki ezért, no meg az azutan eltelt
fél évszazadnyi szUldi gondviseléséért. Aki-
jevi miszaki egyetemen szereztem 1973-ban
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elektromérnoki diplomat. Szinvonalas, jél
atgondolt, konzervativ képzésben részesuil-
tink. A konzervativ szonak sokan — hibasan
— az elavult jelentéstartalmat tulajdonitjak,
holott a konzervalni sz6 megdrzést, meg-
védést, megovast jelent. llyen értelemben
volt konzervativ az egyetem. Az els6 négy
vizsgaiddszak az erdészethdl jol ismert
tarvagasra hasonlitott, de aki ezt atvészelte,
a felsdbb évfolyamokat mar élvezhette, és
kedvére tanulhatott.

Manapsag divatta lett 6csarolni a szov-
jeteket, de ebbe a kdrusba én nem éllok be,
ugyanis kénnyen kilonbséget tudok tenni
a szovjet emberek és az embereket ténk-
retevd szovjet ideoldgiai rendszer kozott.
Az orszagot az ideoldgia silanyitotta korccsa.
Magat az orosz népet tehetséges, jobb sorsra
érdemes népnek tartom, amelynek legtébbet
sajat vezetdi artottak, de lehet, hogy még
most is artanak.

Hazatérve, eldszor elmentem a szegedi
hazgyarba elektromérndkként dolgozni, re-
mélve azt, hogy igy lakashoz juthatok. Amikor
lattam, hogy erre masoknak igen, de nekem
nincs esélyem, sebtében leszamoltam, és
elmentem a szegedi egyetemen mikodd
akadémiai kutatdcsoportba. Ott Ketskeméty
Istvan professzor mindent megengedd
tAmogatasa, Racz Béla professzor — akkor
még tudomanyos segédmunkatars — hiresen
fanyar humora és kellemes alkotd légkor
fogadott. Csatlakozott hozzank egy Gabor
nevl masodéves fizikushallgatd, aki baju-
szardl, éles eszérdl és nyelvérdl volt hires,
és akit ma tébbnyire Szabd Gabor akadé-
mikusnak szoktak szélitani. Halas vagyok a
sorsnak, mert tehetséges munkatarsakat és
jo baratokat ismertem meg bennuk. Sikere-
sen dolgoztunk egyiitt. Néhany honap alatt
épitettiink egy Ugynevezett nitrogén-lézert.
llyen lézerbdl sokat gyartottunk, amelyek
az akkori embarg6s vilagban j6 néhany
hazai intézet szaméra biztositottak a kutatas
eszkozfeltételeit.

Ezt kdvetden tobbszor is jart Nyugaton.

Igen. De milyen furcsa ma a ,Nyugat” kifeje-
zést hallani. Akkoriban ez az elérhetetlenség

szinonimaja volt. Egyszer sikeriilt kijutnom

Amszterdamba egy konferenciara, amelyen

részt vett Fritz Peter Schéfer, a festéklézer
felfedezdje. A Rijks Mizeumban tartott foga-
déason a Rembrandt Ejjeli Grjarat-at fiirkészo

hires tudds ahitatat megzavarva, odamentem

hozzj, illd médon bemutatkoztam, és azt
mondtam, szeretnék elmenni hozza a labor-
ba dolgozni Géttingenbe. Mondta, hogy na-
gyonjo, 6rommel var, de hozzak magammal

sok pénzt is, mert 6 sajnos dsztdndijat nem

tud fizetni. Amikor hazajéttem, egyesek
biztatdsara, masok nem titkolt rosszallasa
ellenére megpélyaztam egy egy évre sz6l6

német DAAD 0sztondijat, amelyet megle-
petésemre meg is kaptam. Egy mQszaki

szempontbdl nehezen létrehozhatd Iézert
kellett megépitenem, amelybe elbttem két
amerikai vendégkutatonak mar beletdrott a
bicskaja. Halas is vagyok ezért nekik, mert-
hogy nekem harom honap alatt sikertilt, és

ezzel akommunista Keletrdl érkezett tudoma-
nyos segédmunkatars kivivta a baloldalinak
egyaltalan nemmondhaté vezetd némettudds

nagyrabecsiilését.

Schéfer professzor nagyvonal( tudés
volt, szabad kezet adott munkatarsainak a
kutatasban. Maradt bdven iddm, Iényegében
azt tehettem, amit akartam. Nala, Gottin-
genben fedeztem fel egy effektust, amely
lehetdvé tette rendkivil révid, Ugynevezett
pikoszekundumos lézerimpulzusok eldallita-
sat. KésBbb azutan csak kidertilt, hogy Scha-
fer professzornak, ha akarja, mégis akad 6sz-
tondijra kolthetd pénze. Méghozza nagyon
sok pénze. Géttingenben létrehoztunk egy

,Szegedi” laboratériumot, ahol egymast val-
tottuk Racz Béla, Szabd Gabor és Szatmaéri
Sandor tudomanyos segédmunkatérsakkal,
utébbi mar szintén a szegedi egyetem
professzora. Az ultragyors lézerfizika terén
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értink el nemzetkozileg elismert eredmé-
nyeket. Az ott megszerzett tudassal felvér-
tezve, 1989-ben Szegeden megalapitottam az
Optikai és Kvantumelektronikai Tanszéket.
Negyvenegy évesen az Akadémia levelezd
tagja lettem. Sokat dolgoztam, kutattam,
oktattam Amerikaban, egyetemeken, ipari
fejlesztd laboratériumokban. Most pedig
annak afizika tanszéknek vagyok a vezetdije,
ahol édesapam, Bor Pal hatvan évvel ezel6tt
fizetés nélkli gyakornok volt, és megismerte
édesanyamat. Szegedi kotddésemet ilyen
érzelmi szélak is erdsitik. Szegeden érzem
magamat otthon.

Gondolkodott-e mar azon, hogyan alakult vol-
na a sorsa, ha példaul Magyarorszag helyett
Amerikaba vitte volna a gdlya?

Nem kaphattam volna meg a Bolyai-dijat, de
maés bajis érhetett volna. Példaul az, hogy most
a csikos lobogdk arnyékaban a tettleges bé-
keharc tudomanyos arzenaljat fényezném, és
k6zben mélységesen meg lennék gy6z&dve
arrél, hogy ahazamat és egy igazsagos tigyet
szolgalok.

Soha nem fordult meg a fejében, hogy kil-
foldén maradjon?

Az Ujsagirok ezt mindig meg szoktak kérdezni,
van aki finoman, tapogat6zva, mint On, méa-
sok otromban. Példaul igy: ugyan, mi hozta
haza kuilfoldrol, csak nem a kotelezd honsze-
retet? De hogy vélaszoljak is: ha korabban dis-
szidaltam volna, itthon maradt rokonsagomat
megtanitottak volna kesztylbe dudalni, ésén
nem akartam, hogy akaratukon kivil ilyen
zenei tovabbképzéshen részestljenek. Egyéb-
ként a honszeretet nem kotelezd, hanem
emberi alapjog. Ha valaki érzelmileg kétddik
szuldhelyéhez és atyafisaganak kultdréjahoz,
jobban teszi, ha nem bitangol el a nagyvilagba.
Az embernek mérlegelnie kell, mi afontosabb:
a meggazdagodas vagy a valahova tartozas

érzése. En is ezeket mérlegeltem. Ezért ma-
radtam itthon.

Kezdjiik eredményeit a mikroelektronikaval.
A Silicon Roadmap, azaz a szilicium-tech-
noldgia nemzetkdzi Utvonalterve szerint a
mikroaramkorok gyartasanak egyik nagy
nehézsége az egyre vékonyabb vonalak
felrajzolasa fénysugarral a fotolitogréafiai
mddszer alkalmazasaval. Ez ut6bbi a
mikroaramkorok olcsd tdmeggyartasanak
technoldgiaja.

Hogy a vonalakat tovabb vékonyithassuk,
és ezzel egyre nagyobb kapacitasti aramko-
roket allithassunk eld, egyre révidebb hul-
ldamhosszUsagu, azaz ultraibolya fényt kell
alkalmaznunk. Az ultraibolya fény viszont
idvel tonkre szokta tenni a fotolitografidban
hasznélatos lencsék anyagét, a kvarcot, és
emiatt a 3-4 millié dollar értéka lencsét mint
értéktelenné valt csecsebecsét ki lehet dobni.
Ezt a koltséget sem a gyartok, sem a felhasz-
nalok nem tudjék elviselni, ezért a kvarc
ultraibolya sugarak okozta roncsolddasa a
fotolitografiai technoldgia finaléjat jelenti.
Mivel Uj, a jvBben hasznalhat6 technolé-
gidkat még nem sikertlt kifejleszteni, kri-
zishelyzet alakult ki a mikroelektronikaban.
A vilag kvarcgyartGi ezért nagy titokban
nekigytrkéztek, hogy kifejlesszék az ultra-
ibolya fényt allé kvarcot. San Diegbban egy
éven keresztll, két tonna lézerfejet szétéget-
ve, gyotortiik a gyartok altal eldallitott tizen-
két mintat, megallapitandd, van-e kdzottiik
legalabb egy, amelyik birni fogja az ultra-
ibolya terhelést. Szerencsére volt. Az adott
kvarcminta gyartdja azéta meggazdagodott,
a litografiaban kialakult panikhelyzet pedig
megoldddott. Ez tikrdzddik és tiikroz&dni
is fog a szamitégépprocesszorok ardban
is. Ugyancsak San Dieg6ban olyan lézerek
fejlesztésén is dolgoztam, amelyekkel a vi-
lag szamitdgép-processzorainak nyolcvan
szazalékat allitjak eld. Houstonban pedig
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szegedi munkatarsaimmal, Erdélyi Mikléssal,
Horvath Zoltannal és Szab6 Gaborral egy op-
tikai trikkot dolgoztunk ki, amely lehetdvé
teszi, hogy még tdbb elektronikai elemet
alakitsanak ki egy sziliciumlapkan. Az olcsé
tdmegtermelés technolégiai Utvonaltérké-
pén még legaldbb tiz éven keresztil a
fotolitogréfiaé lesz a vezetd hely. Ehhez kis
meértékben mi is hozzjarultunk.

Sokszor talalkozunk ma mar olyan hirde-
tésekkel, amelyek lézeres lataskorrekciét
ajanlanak — vagy akar sasszemet. Ezekkel
kapcsolatban is voltak fontos eredményei.

Egykor bizarr étletnek tant, de mégis sikerlt
megvalGsitani, hogy a szamitdgéppel vezé-
relt 1ézersugarral meg lehet valtoztatni az
emberi szaruhartya fellletének gorbiletét
olyan médon, hogy a kezelés utan a révid-
vagy tavollatd szem is a retindn hozza létre a
j6 latashoz sziikséges éles képet. Csakhogy
fennallt annak a lehetdsége, hogy a lézer-
sugér a szembe csapddva lékéshullamokat
kelt, amelyek esetleg karosodast okoznak
a szemben. Siveges Ildik6 professzor
asz-szonnyal és Ratkay Imolaval Szegeden
végzett kisérleteink megmutattak, hogy a
gyanu alaptalan volt, ilyen karosodas nem
keletkezik. Szerencsére, mert ezzel a techni-
kéval ma a vilagon évi kb. kétmillié mitétet
hajtanak végre, de mar itthon is elterjeddben
van ez a mQtéti eljaras. Késdbb Szegeden
Kolozsvari Lajos professzorral megmértiik
a szaruhartya ultraibolya abszorpciéjanak
értékét. Erre az adatra a lézeres lataskor-
rekcid dioptriaszamanak nagyon pontos
szamithatésagahoz van sziikség. Erre vonat-
kozdan alighanem nekiink van a legponto-
sabb méréstink a vilagon.

Allergia. Ujabb lézeres ,varazslat”.

Nem varazslat, hanem fényterapia. Az orrba
egy fényvezetd szal segitségével megfeleld

tulajdonsagu fényt juttatva, a szénanatha
kellemetlen tlineteit okoz6 immunreak-
cidkat gatolni lehet. Ebben a munkaban
is mindenki a szaktudasanak megfelel6
tevékenységet végezte. Kemény Lajos sze-
gedi borgyogyaszprofesszor megmondta,
milyen szind, pontosabban szélva milyen
spektralis 6sszetétel(i fényre van sziikség, mi,
fizikusok eldallitottuk a megfelel® fényt, be-
lecsatoltuk a fényvezetdbe, és megépitettiik
aprototipusokat, székesfehérvari mérnokok
sorozatban gyartatjak a készilékeket, a
megfelelben kiképzett orvosok pedig tobb
mint 6tven hazai rendeldben idén mér tizen-
Otezer kezelést hajtottak végre.

Femtoszekundum. A mindennapi ember
szdmara ez a sz6 nem mond semmit. Ez
egy nagyon révid idd, az egymilliomod
masodperc egymilliomod részének is az ez-
redrésze. Ugy tudom, hogy sikerilt ebben az
elképzelhetetlendil révid iddtartomanyban
méréseket végeznilk.

A femtoszekundumos lézerimpulzusok
tulajdonsagainak mérésével sokat foglalkoz-
tunk. Ugyancsak szegedi eredménynek
tartjak a klasszikus optikanak a femtoszekun-
dumos iddtartomanyba valé kiterjesztését is.
Megemlitek egy érdekességet is. Horvath
Zoltan kollégdmmal kimutattuk, hogy a
femtoszekundumos lézerimpulzusok terje-
dési sebessége egy lencse fékuszsikjanak
kérnyezetében, korlatozott térbeli tarto-
manyban meghaladja a fénysebességet.
Aggodalomra azért nincs ok, a fénysebes-
ségnél nagyobb gyorsasag felfedezése miatt
persze nem kell Ujrairni a fizikatankdnyveket.
Ez minddssze egy érdekesség, amely a
tudomany belsd fejlddését eldmozditja, a
kutatét pedig elszérakoztatja.

Térjunk vissza az orvostudomanyhoz. Pik-
kelysomdr. Aki ebben szenved, tudja: bele-
halni nem lehet, de cstinya, vérds, nagyon
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viszket, a gyogyités pedig szinte reménytelen.
llletve most mar nem annyira.

Valéban. Ismét Kemény Lajos szegedi bor-
gyogyaszprofesszoré volt a kezdeményezés.
O gyanitotta, hogy milyen hullamhosz-szi-
sagu lézerfénytdl varhato a gyogyitd hatés,
nekiink pedig volt ilyen lézeriink. O nyolc
évvel ezelltt egy par hétre elkérte a léze-
riinket, mi pedig az6ta sem kértlk vissza.
Helyette segitettiink a vizsgalatok fizikai
vonatkozasu részeiben. Az eredményeket
a neves The Lancet folydiratban lekdzoltik,
és héat ennek alapjan egy kaliforniai orvosi
Iézergyartd cég meggazdagodott, ugyanis
az eljarast sajnos nem szabadalmaztattuk.
Az6ta mi is sokat okosodtunk, és tébbé ilyen
hibat nem fogunk elkdvetni. A fiataloknak is
azt tanacsolom, hogy ne a sajat, hanem a mi
hibankbdl tanuljanak.

Ugy tanik, a gyogyités tertilete vonzza.

Valéban, még a kifejezés is pontos. A vonzas
Newton harmadik torvénye értelmében kol-
csOnosséget is jelent. Mi, fizikusok vonzzuk
az orvosokat, mert a diagnosztikdhoz és a
gyogyitashoz sziikségiik van arra, amihez mi
értlink, mi pedig vonzédunk az orvostudo-
manyhoz, mert j6 az embereken segiteni.
Arrol nem beszélve, hogy Gtventt éves kor-
ban nem art, haaz embernek van néhany nagy
tudasti orvos baratja.

Mostegyébkeénta preshiopia lézeres keze-
Iésével kivanunk foglalkozni. Ez a betegség
vagy inkabb kortlinet azzal kapcsolatos,
hogy a szemlencse az életkor elrehaladtéval
rugalmatlanna valik, ezért a szem elveszti azt
a fiatalkori képességét, hogy kozelre és ta-
volraegyarant élesen lasson. Ezért van 6tven
év felett az emberek egy részének altalaban
egy olvaso- és egy tavollaté szemiivege
is. Ugy tanik, hogy a lézer segitségével a
szemlencsét fel lehet puhitani, mintegy meg
lehet fiatalitani”.

Ugyancsak érdekel, hogyan lehetne lét-
rehozni valamiféle ,szuperlatast”. Az emberi
szem feloldé képességének, vagyis a latott
latvany részletgazdagsaganak novelése Gtja-
ban ugyanis nem a recehartya fényrecepto-
rainak a sOrQsége, hanem a szem apré
optikai hibai allnak. Ezeket az apré optikai
hibakat, amelyeket az evollicio rajta felejtett
az emberi szemen, elvileg lézerrel korrigalni
lehet, és akkor akér a hatszorosara is tudjuk
névelni afelbontasat, vagyis a latvany részlet-
gazdagsagat. Ezt neveznénk szuperlatasnak.
Van néhany foglalkozas, ahol kivanatos len-
ne az atlagosnal sokkal jobb latas. Példaul a
pil6taknal. Témeges igény azonban biztosan
nem lenne r4, igy a szuperlatds megvaldsi-
tasat elsdsorban a fizikusok rekordhajhaszé
hajlama motivélja. Ez a hajlam nem veszélyes,
nem is tlddzendd, még csak nem is 6Gncéld,
mert ha a szuperlatas technikjat sikertilne
kifejleszteni, akkor a technolégiat az Ggyne-
vezett irregularis téréhibaval rendelkezdk
kezelésére lehetne hasznalni. Az irregularis
hibakat sem szemtiveggel, sem pedig kontakt-
lencsével nem lehet kompenzalni.

Mi a helyzet azzal a bizonyos ,,mOkutyaval”
vagy ,,mGorral”, amit rebesgetnek?

Ez elsdsorban Szabd Gabor és Bozdki Zoltan
kollégaim érdeme, akiket a fotoakusztika
legjobb szakérntdi kdzott tartanak szamon a
vilagban. Joggal, mert a médszer segitségé-
vel pontosan és érzékenyen ki tudjak
mérni a levegBben 1évd szennyezd gazok
meny-nyiségét. Egy ilyen Szegeden késziilt
berendezés egy éven keresztill a Lufthansa
menetrend szerinti jaratain fog repdlni, hogy
Iégkorfizikai méréseket végezzen avilagban.
A maszer érzékenységének tovabbi ndvelé-
sével esély van arra, hogy a fotoakusztikus
maodszer alkalmas lesz arobbandszerkezetek
és drogok észlelésére is. J6 hasznat lehetne
venni egy ilyen ,mikutyanak” robbanésig
feszult vilagunkban.
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Meghallgattam az operahazi beszédét, és hat
ott bizony megragadta az alkalmat egy kis
Jlobbizasra” az ott jelen 1évd miniszterelnbknél,
nevezetesen a tudomanyfinanszirozas fontos-

sagara probalta felhivni a figyelmét.

Szerintem nem baj, ha egy Uinnepi beszédben a

kitlintetett egy fennkolt és egy magasztos gon-
dolat kzé becsempész egy fontosat is. Nagyon

kikivankozott beldlem az, hogy a tarsadalom

szdméra hasznos tudoméanyos eredmények
szllletéséhez az anyagi tAmogatas novelésére

feltétlentil sziikség van. A kutatés-fejlesztés

nem a tuddésok és mérndkdk 6nzd magan-
Ugye, hanem a fejlddés zaloga és ezen ke-
resztlll a varva vart j6létiink egyik forrasa. Ha

koriilnéziink a vilagban, mindeniitt azt latjuk,
hogy ahol a gazdasag gyorsan fejlodott, az

adott allamban elbtte nagyon sokat fektettek
be a tudomanyos kutatasba és az oktatasba.
Ez ugyanugy igaz a hatvanas évek Japanjara,
mint az ezredfordulo Irorszagara. Magyaror-
szdgon mér tizenot éve harmadat koltjik —a

nemzeti dssztermék aranyaban —kutatasra és

fejlesztésre, mint a fejlettebb eurdpai orsza-
gok. Rossziz( hungarikum ez, amely hossz(i

tavon meg fogja UIni az orszag gyomrét. A
tudomanyos kutatasok timogatasa, akarcsak
az oktatasé, csak hossz( tavon hozza meg

eredményét, ugyanakkor a mindenkori ma-
gyar politikai vezetés a sajat politikai tulélése

érdekében csak a négyéves valasztasi cik-
lusokban gondolkozik, ignorélva az orszag

hosszu tava érdekeit. Raadasul a kutatok
szdma olyan alacsony, hogy szavazataikkal

nem befolyasoljak a valasztasok eredményét,
ezért véleményiikre a csak a vélasztasi si-
kerekre koncentrald politikai déntéshozok
nem adnak. Ezekre szerettem volna felhivni

afigyelmetakoltségvetési targyalasok idején,
merthogy korméanyfd épp ott volt.

A kdzoktatassal kapcsolatban sem tul jo a
véleménye.
Szerintem pontosan olyan, mint a kozoktatas

helyzete. Mi, magyarok az elmult szazadok-
ban bizonyitottuk, hogy alkotéképesség
tekintetében sikeresen vehetjik fel a ver-
senyt mas népekkel. Sokkal jelentdsebb
meértékben gyarapitottuk a vilag szellemi
kincsestarat, mint az a nemzet lélekszdma
alapjan elvarhato lett volna. De ez az alkoto-
képesség csakis megfeleld képzettség
talajan tud gyumolcsot hozni. Es itt van a
baj: sajnos az utébbi mésfél évtizedben az
oktatasiigyet suijtd, reformnak nevezett fo-
lyamatos valtoztatasok miatt az érettségizdk
felkésziiltsége sokat romlott: a nemzetkozi
élbolybdl a kézépmezdnybe stillyedtiink.
Ezt igazolja minden hazai és nemzetkozi
tudésszintfelmérés. Sajnos az oktatasligyben
aktivan tevékenykedd elméleti szakemberek
meg mindig nem fogytak ki SnmegvalGsitd
Otleteikbdl, és nem latszik, mikor jon el a
reformmentes nyugalom korszaka. Haa poli-
tikai vetésforgd szerepldi nem tudnak meg-
egyezni egy bizonyitottan megvalGsithato,
mOkoddképes, kormanyzati ciklusokon
ativeld oktataspolitikaban, versenyképesség
tekintetében tovabb cstszunk lefelé a nem-
zetkdzi munkaerdpiacon. Nem lenne j6, ha
ezt hagynank orokil gyermekeinknek.

Végil: mivel tolti a szabadidejét?

Ami biztos az az, hogy nem a lézerekkel.
Szeretek motorral tekeregni a hegyekben,
vitorlazni a Balatonon vagy evezni a Tiszan.
Meg jetski, surf, jég- és gorkorcsolya, de
probaltam mar sarkanyrepiildt, ejtdernyot
és hdlégballont is. Kaliforniaban teliholdkor,
amikor legnagyobb az arapaly-szintkildnb-
ség, capara és barrakudara horgaszom, mert
ilyenkor legjobb a kapas. A Csendes-6cedn
tajtékos vizén horgaszni, bizony, emberpro-
bal6 kaland. Szeretem az inyenc ételeket,
a mozgalmas eseményeket, gyQjtém az
izgalmas élményeket, mert az ember teste
abbdl lesz, amit megeszik, a lelke pedig az
élményekbdl, amiket atélt.

1420
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Bemutatkozas

A Magyar Tudomanyos Akadémia idén is Uj levelezd tagokat
koszont. Sorozatunkban hdnaprol honapra bemutatjuk ne-
hanyukat.

A Magyar Tudomany hét kérdessel kereste meg mindegyi-
kiket, azt kérve, hogy kézulik haromra valaszoljanak:

1. Mi volt az a dontd mozzanat az életében, ame-
ly erre a pélyara vitte?

2. Volt-e mestere?

3. Mi volt az az eredmény munkaja soran, amely-
nek igazan orul?

4. Részt vesz-e nemzetkozi kutatdsokban?

5. Van-e, és ha igen, milyen a legkedvesebb tanit-
vanya?

6. Maganyos kutat6 vagy inkabb csapatjatékos?

7. Mi az a nyitott kérdés, amelyre valaszt szeretne
kapni?

Talan az is jellemzd lehet Uj tagjainkra, hogy éppen mit tartottak
fontosnak elmondani magukrol.

E szamunkban Erdei Anna, Hamza Gabor, Klinghammer Istvan,
Kovécs L. Gabor és Lovas Rezsd valaszait olvashatjak.
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ERDEI ANNA

1951-ben Budapesten szliletett. 1992 6ta a
biolégiai tudomanyok doktora. Az ELTE
TTK Immunoldgiai Tanszék tanszékvezetd
egyetemi tanara, az MTA tanszéki kutato-
csoport vezetSje. Az ELTE Biolégia Doktori
Iskolajanak vezetdje. FO kutatasi terlilete az
immunbioldgia, a természetes és adaptiv
immunvalasz egymasra hatasanak megisme-
rése. A European Federation of Immunolo-
gical Societies fotitkara.

Mi volt az a dontd mozzanat életében, ami
erre a palyara vitte?

Mar gimnazistaként eldontéttem — részben
egy Marie Curie életérdl sz6l6 konyv hatasara
—, hogy kutatoként laboratériumban szeret-
nék dolgozni, bar akkor még nem tudtam
pontosan, hogy a biol6gia vagy a biokémia
melyik tertletén. Késbbb, az ELTE biolégia-
kémiatanar-szakos hallgatéjaként az is egyre
erfsddott bennem, hogy a kutatas mellett
tanitani is szeretnék. Abban, hogy immuno-
I6gus lettem, kutatd és oktatd is egyben,
dontd szerepe van Gergely Janosnak, aki
éppen a 70-es évek elején kezdett immu-
nolégiat tanitani az ELTE-n. Akkortajt ezt a
tudomanyégat itthon még nagyon kevesen
mavelték, és friss szellema, sok Uj ismeretet
ado, izgalmas eldadasai sokunkban nagy
érdeklddést keltettek e targy irant. Az immu-

nolégia Ujszersége mellett megfogott inter-
diszciplinéris jellege, hogy szamos fellileten
érintkezik és szoros kolcsonhatasban van a
biokémiaval, a genetikaval, a mikrobiol6gi-
aval, az élettannal és az idegtudomanyokkal
is. En is azok kizé tartozom — szerencsémre

—, akiknek lehetBségiik nyilt arra, hogy mar
didkkorosként immunoldgiai téman dolgoz-
zunk Gergely Janos vezetésével, az Orszagos
Hematoldgiai Intézet Immunkémiai Oszta-
lyan. A limfocitak és a komplementrendszer
kolcstnhatasanak kdvetkezményeit kutatd
izgalmas laboratériumi munka, és nem utol-
s6sorban az intézet szabad szellem( 1égkdre
ésarendszeresen odalatogatd neves kulfoldi
kutaték eldadasai mind megkdnnyitették
szamomra a dontést.

Részt vesz-e nemzetkdzi kutatasokban?

Mint a legtébb tudomanytertileten, az immu-
nolégia esetében is sziikségszerliek a nem-
zetk6zi kapcsolatok. Ennek szamos oka
kozil csak néhanyat emlitek. Fontosnak
tartom, hogy egy-egy kollaboraci6 kapcsan
kolcstndsen sokat tanulhatunk egymastol,
és a kozos kutatasok eredményeként értéke-
sebb, szinvonalasabb munka sziiletik. Emel-
lett fontos az is, hogy mivel a nagy fajlagos-
sagu ellenanyagok, kiilénbozd sejtvonalak
eldallitasa, vagy az immunsejtek egyes funk-
cidinak vizsgalatara alkalmas maodszerek
beallitasa nem kis id6t és faradsagot igényel,
ezért ezek megosztasa a hasonlé teriileten
dolgozokkal jelentdsen megkonnyiti és
meggyorsitja a haladast. Régoéta egyutt dol-
gozom a Weizmann Intézetben Israel Pecht-
tel, akivel az allergias reakcidkban kdzponti
szerepet jatszd hizdsejtek aktivalddasanak
kordlményeit kutatjuk. Célunk olyan pepti-
dek; illetve peptido-mimetikumok azonosi-
tasa, amelyek hatékonyan gatoljak a sejtek
degranuléciéjat, és igy az allergias tiineteket
okozé hatéanyagok kiszabadulasat. John
Lambris-szal, a Pennsylvania-i Egyetem
kutatéjaval elsdsorban azt vizsgéljuk, hogy
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a komplementrendszer aktivalodasa milyen

hatéssal van a kiilonb6zd immunfunkcidkra,
hogyan Iépnek kdlcsdnhatasba egyes komp-
lementfehérjék az immunsejtekkel. Evekkel

ezel6tt holland kutatokkal kezdtiink azokba
a kisérletekbe, melyeknek célja Uj tipusu

alegység-vakcinak el@allitasa. Az altalunk eld-
allitott rekombinans oltéanyag a korokozé

egy-egy dominans szakaszat tartalmazza,
melyet kilénb6z6 immunreceptorokat

felismerd ellenanyaghoz kapcsolunk. Igy
olyan molekulakonstrukcidkhoz jutunk, me-
lyekkel célzottan azimmunvalaszt meginditd

sejtekhez (makrofagok, dendritikus sejtek,
B-limfocitdk) juttatjuk az antigént. Ezt a
munkat most a madisoni egyetemen Sandor
Matyassal és Fabry Zsuzsaval folytatjuk. A
nemzetkozi kapcsolatok az utébbi években

azért is fontossa valtak, mert lehetdvé teszik
ko6z0s kutatasi palyazatok benyuijtasat. Végul

az sem elhanyagolhatd szempont, hogy a

kulféldi kapcsolatok révén a didkok és a

doktoranduszok kénnyebben juthatnak ki

kulféldi mahelyekbe, ahol Ujabb tapaszta-
latokat, ismereteket szerezhetnek.

Maganyos kutato,
vagy inkabb csapatjatékos?

Biztos vagyok abban, hogy az altalunk vég-
zett kutatasokat nem lehet, de nem is érde-
mes maganyosan végezni. Nemcsak azért,
mert a legtdbb laboratériumi munka eleve

feltételezi a k6zds munkat, de természete-
sen azért sem, mert a munkatarsakkal vald

kommunikécié, a munka egyes fazisainak,
a tovabblépés megbeszélése feltétlendl a
kutatas szinvonalanak javara valik. Ugyanak-
kor a kdzds munka élvezetes is, és jo egylitt
Oruilni egy-egy sikeres kisérlet utan vagy egy
szinvonalas lapban elfogadott munka megje-
lenésekor. Ahogy az embert egyre inkabb

kiszoritjak a laborboél az egyéb teenddk, még

inkabb nyilvanvalova valik, hogy csak egyut-
tes munkaval lehet el6re jutni. Megnyugtato,
hogy az ELTE Immunolégiai Tanszékén

és akadémiai kutatécsoportjaban olyan

munkatarsakkal, doktoranduszokkal és

egyetemi hallgatokkal dolgozhatok egyiitt,
akik tehetseggel, hozzaértéssel és nagy oda-
adassal végzik a kisérletes munkat.

HAMZA GABOR

1949-ben Budapesten szletett. Az allam- és
jogtudomany doktora. Az ELTE Rémai Jogi
Tanszékének tanszékvezetd egyetemi tandra.
Tudomanyos tevékenysége a rémai jog és a

maganjogtorténet kutatasdhoz kapcsolodik.
Szamos hazai és nemzetkdzi tudomanyos
tarsasag elnoke, illetve tagja. Tobb hazai
és kilfoldi szakmai folyodirat szerkesz-
tobizottsaganak tagja.

Mi volt a dontd mozzanat az életében, ami
erre a palyara vitte?

A torténelem és a nyelvek irant — a klasszikus
nyelveket is beleértve — mar az altalanos
és a kozépiskoladban komoly érdeklddést
mutattam. Edesapam 6sztdnzésére a latin
nyelv alapelemeivel maganaton mar alta-
lanos iskolas koromban megismerkedtem,
késdbb, a kdzépiskolaban médom nyilt a
nyelv alaposabb elsajatitasara. A latin és az
orosz mellett mar a kézépiskolaban intenzi-
ven tanultam németl, angolul és franciaul.
Egyetemi tanulmanyaim soran kezdtem el
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6g0orogul és olaszul tanulni. Tanarsegédként
a spanyol és a portugal nyelvet sajatitottam
el, ezek mellett olvasasi szinten hollandul
is megtanultam. Igyekeztem tovabba vala-
milyen szinten néhany, vilagnyelvnek nem
szamitd nyelvet is, igy példaul a romant
elsajatitani. Sajnos, abban az iddben nem
nagyon volt méd idegen nyelvek kilféldon
torténd gyakorlasara. Ezért sziileim tanacsara
elBfizettem a Magyarorszagon elérhetd ide-
gen nyelv( napilapokra. A nyelvek mellett
intenziven érdekldtem a torténelem, ezen
belul az 6kori &llamok torténete irant. 1967-
ben az Orszagos K&zépiskolai Tanulmanyi
Versenyen torténelembdl elért helyezésem
alapjan felvételi vizsga nélkil nyertem felvé-
telt az ELTE Allam- és Jogtudomanyi Karara,
ahol mar elsdévesként bekapcsolddtam a
Romai Jogi Tanszék munkajaba. A rdmai
jog volt az a targy, amely sajatos jellegénél
fogva, feltételezve atdrténelem és az idegen
nyelvek ismeretét, legjobban vonzott. Edes-
apam tanacsara még egyetemi tanulmanya-
im megkezdése el6tt, a sziinidGben, 1967
nyarat Marton Géza (a Magyar Tudomanyos
Akadémia 1939-ben valasztotta levelezd tag-
java) klasszikusnak szamit6 tankonyvének
tanulmanyozésaval toltéttem. Masodéves
koromban demonstratori megbizast kap-
tam a Rémai Jogi Tanszéken, harmadéves
koromtdl kezdve pedig mar médom volt
szeminariumok vezetésére is. Palyamunkat
is a rémai jog targykorébdl irtam. Doktori
disszertaciém is a rémai jog egyik fontos
intézményét, az elbirtoklast dolgozta fél.
Még egyetemi tanulmanyaim befejezését
megeldzben, 6tédéves hallgatd koromban
tudomanyos tovabbképzési 6szténdijasként
foallasban a tanszékre kerultem.

Volt-e mestere?

Mar elsdéves koromban felvettem a Didsdi
Gyorgy altal tartott specialis kollégiumot,
amelynek keretében arémai jogi targyu latin
szdvegeket elemeztik. Ilyen modon elsd

mesteremnek a sajnos nagyon koran, har-
minckilenc éves koraban elhunyt, azonban
fiatal kora ellenére nemzetkdzi hirnévnek
6rvendd Diosdi Gyorgyot tekinthetem. Ter-
mészetesen, a tanszékvezetd Brosz Rdbert
professzor, aki magasszintl tudomanyos
munkassaga mellett kitind pedagdgusnak
szamitott, is mesterem volt. Mestereim kozé
tartozott a sajnos egyetemi katedrahoz nem
jutd, azonban ugyancsak kivételes nemzet-
kozi reputacionak drvendd Visky Karoly is.
A szegedi Jozsef Attila Tudomanyegyetem
Romai Jogi Tanszékének vezetdje, Polay
Elemér professzor is nagy segitségemre volt
tudomanyos munkam tamogatasaban. Sok
segitséget kaptam a polgari jog nemzetkozi
hirG mavelditdl is, akik kozul szeretném
kiemelni Madl Ferenc, Harmathy Attila és
Vékas Lajos professzorokat. Szeretném
ugyanakkor megemliteni Beck Salamon és
Nizsalovszky Endre professzorokat is, akik
ugyancsak figyelemmel kisérték munkamat.
Kulfoldi tanulmanydtjaim soran mestereim
voltak Dieter Norr, Andreas Wacke és Pi-
erangelo Catalano professzorok.

Mi volt az az eredmény munkaja soran,
amelynek igazan érul?

A Foldi Andréas professzor kollégammal tars-
szerz6ként irt A rdmai jog térténete és insti-
tacioi cimO munkank, amely elsé kiadasban
1996-ban jelent meg, a joghallgatok és a
végzett jogaszok korében egyarant elismert.
Ezt bizonyitja, hogy ezt a munkat minden
évben — ez év Bszén, 2004-ben mér kilence-
dik kiadasban — a Nemzeti Tankonyvkiadd
U, bdvitett kiadasban jelenteti meg. Kilénos
oromomre szolgél, hogy erre a tankényvre,
amely hazai relaciéban egyuttal a rémai jog
kézikbnyve is, még birosagi itéletekben is
hivatkoznak. Ugyancsak nagy megelégedé-
semre szolgél, hogy ezt a tankdnyvet
hasznaljak a magyar nyelven foly6 jogi
oktatasban a hatarainkon tuli egyetemeken
is. 2002-ben jelent meg mintegy tiz éven at
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tartd intenziv kutatdbmunka eredményeként,
ugyancsak a Nemzeti Tankdnyvkiadénal
Az eurdpai maganjog fejlddése. A modern
maganjogi rendszerek kialakulasa a rémai
jogi hagyomanyok alapjan cimd munkam,
amely a gyakorl6 jogaszok kérében is elis-
merésre tett szert. Ugyanennek az évnek
a végén jelent meg egy hasonlé targya
kényvem német nyelven a budapesti And-
rassy Gyula Egyetem kiadasaban. Ebben a
munkaban a magyar maganjogot torténeti

fejlédésében mutatom be, kiemelve, hogy
Magyarorszagon is jelentds szerepet jatszot-
tak a rémai jogi hagyomanyok. Hangsulyo-
Zom a magyar maganjog eurépaisagat. Ez

abban is kifejezésre jut, hogy maganjogunk
anémet, az osztrak és a svajci jogrendszerrel

is egyenrangU. Klénds drémomre szolgalt,
hogy nemzetkozileg is széleskdrd elisme-
résre talalt ez a munka. Ugy érzem, ennek
kulénos jelentdsége van hazank eurdpai

uniés tagsaga vonatkozasaban is.

KLINGHAMMER ISTVAN

1941-ben Budapesten sztiletett. A féldrajztu-
domanyok doktora. Az E6tvés Lorand
Tudomanyegyetem Térképtudomanyi és
Geoinformatikai Tanszékének vezetd egye-
temi tanara, az egyetem rektora. A német
Leopoldina természettudomanyi akadémia
rendes és a Nemzetkdzi Térképészeti Tar-
sulas tiszteleti tagja. FO kutatasi tertlete a
tematikus kartografia abrazolasi modsze-
reinek kialakitasa.

Mi volt a dontd mozzanat az életében, amely
erre a palyara vitte?

A kozépiskolai élmények. Sokat kdszonhetek
két egykori apaczais tanaromnak, Harkay Pal
és Gonda Gyorgy tanar uraknak. Az el6bbi
foldrajzot, az utdbbi abrazold geometriat

tanitott. A térképészet iranti érdeklddés az
0 oraikon, az 0 tanitasuk nyoman ébredt fel
bennem...

Volt-e mestere?

Harom olyan ember volt, akiktdl és akik pél-
dajabél sokat tanultam. Egyetemi professzo-
rom, Irmédi-Molnér Laszl6 inditott el palya-
mon. Tdle tudom, hogy csak egytttmQko-
déssel, nyitottsaggal és — persze, szorgalom-
mal lehet a kutatéi palyan eredményt elérni.
Eletem meghatéroz6 élménye volt, amikor
két évtized multan azon a tanszéken lettem
vezetd, amelyet & alapitott. Késdbb Alois
Heupel professzor Bonnban arra adott min-
tat, hogy a tudomanyt nemcsak mavelni,
hanem szervezni, sot kozvetiteni kell a vilag
felé. Csak igy lehet j6 és ismert tudomanyos
iskolat teremteni. Az egyetemi élet alakitasara
néhany év multan Medzihradszky Kalman
akadémikus Ur, volt dékdnom keészitett fel.
Dinamizmust, pontossagot, fegyelmet , tani-
tott”. Hogy ezt mennyire sajatitottam el, abbdl
naponta vizsgdzom, hal’ isten eldtte és az
ELTE polgarai elott.

Maganyos kutat,
vagy inkabb csapatjatékos?

A térképészet terliletén maganyos kutatd mar
rég nem lehet eredményes. Gondolkodni
egyedul kell, de a tudast meg kell osztani.
Ezt nagyon koran felismertem. Palyafutdsom
soran szerencse kisért, mert szinte mindig
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olyan kollégakkal dolgoztam, akik emberi
kozosséget is alkottak. Ma is igy van! A j6
szellem( alkot6 egylttmOkodés nemcsak

azeért j6, mert a megosztott tudas ndveli az
eredmeényességet, hanem mert megkonnyiti
a kudarcok elviselését is.

)
KOVACS L. GABOR

1948-ban, Pécsen sziletett. 1986 ota az or-
vostudomanyok doktora. A Pécsi Tudomany-
egyetem Diagnosztikai és Menedzsment In-
tézet igazgat6 egyetemi tanara. Tudomanyos

munkassaga alapvetden korélettani jellega:

a fliggbséggel kapcsolatos laboratoriumi

paraméterek diagnosztikus jelentdségének
vizsgalata. A Magyar Laboratériumi Diag-
nosztikai Tarsasag elnoke.

Volt-e mestere?

A tudomanyos munka alapjaival egyetemi
éveim alatt, a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem
Elettani Intézetében ismerkedtem meg. Ez
az intézet a magyar orvostudomanyi kutatas
egyik vezetd intézménye volt. A kivalé mes-
terek (Lissak Kalman akadémikus, Telegdy
Gyula késdbbi szegedi akadémikus) és az
alkotd légkor hatasara egyre aktivabban
kapcsolodtam be az intézet munkajaba, igy
az egyetem elvégzését kdvetden orvos-gya-
kornoki kinevezést kaptam az Elettani Inté-
zetbe. A neuroendokrin munkacsoportot
ekkoriban Telegdy Gyula docens vezette.
Professzori kinevezése utdn kovettem &t
PécsrBl Szegedre, a Szent-Gyorgyi Albert
Orvostudomanyi Egyetem Korélettani Inté-

zetébe. Munkacsoportunk egyik kutatasi te-
rUlete ahormonok idegrendszeri hatasainak
tanulmanyozésa volt. Erdeklddésem foko-
zatosan az agyalapi mirigy hatsé lebenyének
két hormonja (a vasopressin és az oxytocin)

felé fordult. A felfedezést, hogy a vasopres-
sin képes kisérleti allatokban a mem©riafo-
lyamatokat javitani, David De Wied pro-
fesszor, a Holland Tudomanyos Akadémia
elndke és — az akkor mar Pécsrol Utrechtbe

tavozott— Bohus Béla irtak le eldszor. A gon-
dolat roppant Gjszer( és vitatott volt, hiszen

ekkor még senki nem sejtette azt, ami egy-
két évtizeddel késBbb, a neuroanatomiai

és molekuléris bioldgiai vizsgaloeljarasok
segitségével nyilvanvaléva vélt: agyunk tébb-
féle hormont termel, és e hormonok fontos

idegrendszeri iranyit6 szerepet toltenek be.
Az 1980-as évek idegrendszeri vizsgélataiban

kiemelt figyelmet kaptak a neuropeptidek. E

kutatasok egyik europai fellegvara kétségkivil

az Utrechti Egyetem Rudolf Magnus Intézete

volt, de a nemzetkozi élvonalban jegyezték
a pécsi Elettani Intézet és a szegedi Korélet-
tani Intézet kutatoit is. Nagyrészt ismeretlen

volt azonban a hatsélebeny-hormonok
hatasmechanizmusa és a hatas idegrendszeri

struktdrai. A Hollandidban végzett kdzos

kutatasok eredményeképpen sikerdlt tisz-
taznunk, hogy a vasopressin idegrendszerre

gyakorolt hatasaiért elsdsorban a nagy-
agykeéreg alatti, filogenetikailag 8si agyi struk-
tarak (an. limbikus kéregteruletek) a feleld-
sek, s fény der(lt arra is, hogy az itt helyben

termelddd hatsélebeny-hormonok, illetve

azok anyagcseretermékei a noradrenalinnal

mOkodd idegsejteket serkentik.

A tudoméanyos munka alapjait fenti mes-
tereimt6l sajatitottam el, akiknek illd kdszo-
nettel tartozom. Ugyanakkor laboratoriumi
szakorvosként, vezetdként ma is végzek
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orvosi munkat. A laboratériumi diagnosztikét

gyakorld, oktatd és a hazai laboratériumi me-
dicinat nemzetkdzi férumokon is képviseld

orvosként Jobst Kazmér akadémikusban

taldltam szakmai mesterre. Noha beosztott-
ként sohasem dolgoztam az éltala vezetett

tanszéken, mégis allandé kapcsolatban

voltunk, vagyunk. Biszke vagyok arra, hogy

ma az altala Iétrehozott egyetemi intézet—az

orszagban elsdként alapitott orvosi laboraté-
riumi tanszék — vezetdje lehetek.

Mi volt az az eredmény munkaja soran,
amelynek igazan oral?

Eredményeim koztil alegnagyobb érdekiddést
azok a tudomanyos dolgozatok valtottak
ki, amelyekben az agyi felszallé norad-
renerg rendszer szerepét vizsgaltuk az
agyalapi mirigy hatsélebeny-hormonok ideg-
rendszeri hatasainak kozvetitésében. A hét-
s6lebeny-hormonok hormonaélisan inaktiv,
de idegrendszeri hatasaiban fokozottan aktiv
fragmenseinek elemzése experimentalis
alapot teremtett e molekulak idegrendszeri
receptorainak és képz&désuk molekularis
mechanizmusainak felfedezéséhez. Kimu-

tattuk a kdzponti idegrendszerben talalhatd
oxytocin szabalyoz6 szerepét a morfin- és
heroin-addikcié folyamataiban, illetve az
atrialis natriuretikus peptid diagnosztikus
és szabalyozo szerepét kisérletes és emberi
alkoholelvonésban, elsdsorban delirium
tremensben, ahol a klinikai tiinetek megjele-
nése elbtt napokkal megvaltozik az atrialis
natriuretikus peptid elvalasztasa, s ennek a
klinikumban kérjoslé jelentdsége lehet.

Maganyos kutaté,
vagy inkabb csapatjatékos?

Szinte nincs olyan kisérlet, tudomanyos meg-
figyelés, amelynek soran egyeduiil dolgoztam
volna, publikaciéim szinte mind hazai vagy
nemzetkozi kollaborécidban késziiltek. Sze-
rintem az orvos-bioldgia tertiletén ledldozott
a maganyos kutatdk korszaka. A hallatlanul
Osszetett ismeretanyag, a specializalt ma-
szerpark, a magas kutatasi koltségek mind-
mind a tudomanyos munkamegosztasnak
kedveznek. Kulléndsen igaz ez az interdisz-
ciplinéris és a hatartertleti tudomanyagakra,
illetve a klinikum és az elméleti orvosi kutatas
egymassal szorosan érintkezd terileteire.

LOVAS REZSO

1946-ban szlletett Debrecenben. A fizikai
tudomany doktora, cimzetes egyetemi tandr,
az MTA Atommagkutatd Intézetének igaz-
gatoja. Szaktertlete az elméleti magfizika,

fo kutatasi tertilete az atommagbeli nukleon-
csomaosodas és a kénnyd instabil magok
tanulmanyozasa.

Volt-e mestere?

Az egyetemen Dede Mikldst tekintettem mes-
teremnek, a kutatasba pedig Gyarmati Borbala
vezetett be.

Dede Miklos volt az a tandrom és kollé-
gam, aki legmesszebb jutott abban, hogy a
fizikat és talan magét a vilagot is koherens
egészként lassa és lattatni tudja. Bizonyéara
tole 6rokoltem, hogy aszokasosnal nagyobb
jelentdséget tulajdonitok egy munka, egy
cikk vagy barmilyen szdveg logikai egy-
ségének, 6nallé jelentésének, értelmének.
Miklos egyszerre volt a nagy elméletek értd-
je és az empiria hive, és hatdsa megerdsitett
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engem abban, hogy az emberi, tarsadalmi
jelenségek megértésében se fogadjak el fe-
luletes, divatos és rank tukmalt elméleteket.
Egy olyan korban is tisztan beszélt, amikor
késas szovegek okoztak tomegfertdzést a
kozéletben és a maganfejekben.

Szakmai ismereteim alapjait foleg intézeti
szakmai iranyitémtol, Gyarmati Borbalatél
tanultam. A rezonanciéak altalanos kvantum-
mechanikai elmélete, amelyet tdle tanul-
mozgatta meg — az6ta valt divatossa —, Bori
talaldsaban azonban a fizika legérdekesebb
problémajanak tant. O tanitott meg arra is,
hogy hogyan kell kutatni, hogyan kell az
eredményeket a vilagnak talalni, hogyan kell
a tudomanyos kozésségbe beilleszkedni. En
o0t a tudomanyos gondolkodas- és kifejezés-
mod nagy mesterének tartom. Mindkettejik
egyéniségébdl a szabad szellem sugérzott.
Akkoriban viszonylag szabad embernek az
érezhette magat, aki a karriervagyat fegyel-
mezni tudta. Ezt is megtanultam tolik.

Mi volt az az eredmény munkaja soran,
amelynek igazan érul?

Nem feltétleniil alegjelent@sebb, de szamomra
legkedvesebb eredmény az atommagok
spontan alpha-bomlasanak megértését
eredményezd szamitas volt. Ernest Ruther-
ford szaz éve allapitotta meg, hogy mi az
alfa-részecske — a héliumatom magja —, Ge-
orge Gamow pedig a kvantummechanika
hajnalan, 1928-ban magyarazta meg, hogy
a folyamat dinamikajat mi hatarozza meg:
a magfelileten levd elektrosztatikus gat.
Mégsem tudta senki sokaig egyetlen alfa-
bomlé mag élettartaméat sem a bomlé mag
tulajdonsagaibdl levezetni. Az 1990-es évek
elején sikeriilt ez eldszor tanitvanyomnak,
Varga Kalmannak az altalam kidolgozott

szkémaban végrehajtott szamitasokkal. Az
0Osszes korabbi szamitas hibaja az volt, hogy
abomlas eldtt egy darabban levé magot ésa
szétvaldban levd termékek (az alfa-részecske
és a maradékmag) relativ mozgasat nem
tudtak konzisztens médon kezelni.

Részt vesz-e nemzetkdzi kutatasokban?

E kérdés mogott Magyarorszagon rendszerint
egy rejtett mindsités bujkal, tgyhogy aki ad
valamit magara, az gondoskodik réla, hogy
vastag bet(s igennel véalaszolhasson. Jobb
lenne természetesnek venni, hogy altalanos
érdekd kutatdsokban mindenféle nécio6 ssze-
fog. De ha véletlenil magyarok maguk érmek
el eredményt, az attdl még jelentds is lehet, sot,
a hazai tudomanytamogatas mértékeére tekin-
tettel még dics6bb is.
A fizikban nincs ,nemzeti téma”, nincs
4Delsé piac”. Nem véletlen, hogy nekem tébb
a nemzetkdzi munkam, mint a ,nemzeti”.
Hosszan dolgoztam Oxfordban, a szintén
angliai Daresburyben, azutan Karlsruhéban,
és sokat voltam Utrechtben, Amsterdamban,
Stockholmban és a japani Nigataban. Ven-
dégkutatdk hosszabb iddre Japanbdl jottek
hozzam. Afrikéat kivéve minden lakott
kontinensrdl van nem is egy tarsszerzdm.
Legkalandosabb egyuttmikodésem egy
nagymonogréafia megirasa volt, aminek két
japan és két magyar szerz8je a munka soran
(1998-t6l 2002-ig) harom féldrész harom or-
szaganak 6t varosaban dolgozott. A kényv
tizennyolc véltozatanak egymas utani meg-
szilletése soran a négy szerzd egyszer jott
0Ossze, a vége felé. Amunka elején irt széveg-
részek orditéan kiilénbozd felfogast tikrdz-
tek, a végére azonban — héla a tébb ezer
elektronikus levélvaltasnak és a tarsszerzok
hajlithatdsaganak — mégis, azt hiszem, egy-
séges és kerekded munka sziletett.
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2004. oktdber 23-an, Kolozs-
varon varatlanul elhunyt
Farag6 Jozsef folklorkutato,
az MTA tiszteleti tagja (Nyelv-
és Irodalomtudoméanyok
0.), a roméaniai magyar nép-
koltészet faradhatatlan gyQj-
tOje, az erdélyi magyar tudo-
manyos €let neves alakja.

BrassOban szilletett 1922.
februar 2-an, elemi és kozép-
iskolai tanulméanyait is szul6-
varosaban végezte a romai
katolikus egyhdz magyar
tannyelv( iskolaiban. 1941
és 1945 kozott a Ferenc Jo-
zsef Tudomanyegyetem hall-
gatéja volt, néprajzot elébb
Viski Kérolynal, majd Gunda Bélanal hallgatott.
1945-ben doktoralt magyar néprajz fdszakon
Gunda Béla, magyar nyelvészet szakon Szabd
T. Attila, irodalomtorténet szakon Gyorgy Lajos
professzorndl. 1943 és 1947 kozott a kolozs-
vari egyetem Néprajzi Tanszékén gyakornok,
tanarsegéd, adjunktus, 1948 és 1954 koz6tt a
magyar népkoltészet eldaddja a Magyar Iro-
dalom Tanszéken, és 1948-tdl (alapitd) tagja
a Roman Tudomanyos Akadémia Folklér
Intézete kolozsvari osztalyanak.

Ez a kutat6hely — f6hat6saganak tobb-
sz0ri valtozasa utdn — 1991-ben a Roman
Tudomanyos Akadémia 6nallé tudomanyos
intézete lett Kolozsvari Folkl6r Archivum
néven. Innen ment nyugdijba 1985-ben, de

~mindennapi bejard” maradt, és megkapta a
Jtanacsado professzor” megtiszteld cimet.

A kolozsvari Folklér Intézet elsddleges

feladata alapitasatol (1948) fogva mindvégig

/I\a
FARAGO JOZSEF
1922 — 2004

az erdélyi roman, magyar
és szasz folklor gydQijtése,
rendszerezése, kdzreadasa
volt. Farago Jozsef az évek
folyaman 112 telepllésen
gyQjtdtte a magyar népkol-
tészet szOvegeit, csak 1952
és 58 kozott 1022 napot
toltott terepen, kozel ha-
rom évet vidéki kiszalla-
son. Az 1950-es évek elején
tizennyolc moldvai magyar
faluban gyQjt6tt paratlan
szépségl népballadakat és
népdalokat, amelyek zenei
lejegyzését Jagamas Janos
végezte el. K6zos kotetiik
1954-ben jelent meg Moldvai
csango népdalok és népballadak cimen. A
kotet jelentBsége — tiimenden azon, hogy
moldvai magyar folklért kdzolt — abban is
megnyilvanult, hogy Magyarorszagon a
néprajzi, folklorisztikai kutatadsnak nem vol-
tak akadémiai kutatéhelyei abban az iddben.
(A Néptudomanyi Intézetet 1949-ben felsza-
molték, s 1953 novemberében az MTA Filo-
z6fiai és Torténelemtudomanyi Osztalyan a
hazai néprajzkutatast a nacionalizmus és a
narodnyikizmus vadjaval marasztaltak el.)
A kolozsvari Folklér Intézet néhany magyar
munkatarsanak (Nagy Olga, Almasi Istvan,
V66 Gabriella), élikon Faragé Jozseffel az
1950-60-as években tébb lehetdségiik volta
rendszeres terepmunkara, mint magyaror-
szagi kollégaiknak.
Farag6 Jozsef folklorisztikai munkassa-
ganak harom f6 teriilete volt. ElsGsorban az
€16 folklorral, azon beltil kiilbndsen a nép-
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koltészettel, a balladak, népdalok, népme-
sék szovegeivel foglalkozott. Kiterjedt pub-
likacids tevékenységének is legértékesebb
darabjai a nagy terjedelmQ, forrasértékd
gyQjtemények. A mar emlitett moldvai csan-
g6 kotet mellett kiemelend® a Romaniai
magyar népdalok (1974) kétete, amit szintén
Jagamas Janossal rendezett sajté ald. Mafaji
és térségi szempontbdl is fontos a Bihari
gyermekmondokak (1982) és a Bihari nép-
mondak (1995) cimQ kdotete, melyek dssze-
allitasakor Fabian Imre volt a gyQjtétarsa.
Mésodsorban a roméaniai magyar folklér és
folklorisztika multjaval, torténeti, archivalas
forrésaival foglalkozott. Ebbe a kdrbe sorolta
filologiai jellegh tanulmanyait, amelyekbdl
iddnként egy-egy 6nall6 kotetet is kiadott.
Talan a legnevezetesebb ezek koziil Balla-
dak foldjén (1977) c. kotete, mely kozel 40
dolgozatat fogja dssze. Minthogy szamos
balladagyQjteményt szerkesztett, jegyzetelt
az évek soran, sokan joggal vélték ballada-
specialistanak a szakon beltl és kivl is.
Munkéassaganak harmadik aga volt a
magyar-roman folklérkapcsolatok kutatasa
és széles kor( tudatositasa. Nem elégedett
meg szaktanulmanyok kozlésével, egyes
balladatipusok, mesemotivumok 6sszeha-
sonlité vizsgalataval. Arra térekedett, hogy a
roman folkldr legszebb alkotésai, jellegzetes
mUfajait bemutatd gyQjteményeit magyarul is
kézbe adja. Tizenkét roman népkoltési gyQj-
temény jelent meg magyarul Faragd Jozsef
valogatasaban-szerkesztésében, alkotoi kdz-
remOkodésével, kivald koltdk-maforditok
tolméacsolasaval. Olyanok, mint a Szavasok-
ka valt fiik. Roman kolindak (1971) vagy a
Mark vitéz (1974) és a roman népballadak,
népmeseék, lirai dalok tovabbi gyjteményei.
A Faragd Jozsef altal szerkesztett, jegyzetelt,
gondozott kdtetek 6sszesen mintegy félezer
népmQvészeti alkotast tartalmaznak, tesznek
hozzaférhetbvé a magyar olvasdk szamara.
Torekedett a magyar népkdltészet roman
nyelvli megszélaltatasara is, de kevesebb

sikerrel. Két kotetet azért kiharcolt, egyik szé-
kely meséket, amasik magyar népballadakat

k6zolt romanul. (Ezzel az eredménnyel

nagyon elégedetlen volt')

AKrizaJanos Néprajzi Tarsasag Ertesitdje
1998/3-4. szama 6nallo flzetben adta kdzre
Faragd Jozsef bibliografiajat, addigi szakiro-
dalmi, szerkesztdi, publicisztikai tevékenysé-
gének listajat. A megkozelitden teljes jegyzék
mér akkor tdbb mint hétszaz cimet, s azon
beltl mintegy hetven kdnyvet, kotetet tartal-
mazott. A Biograf Kiadé 2004. évi Ki kicsoda
kotetében Ujabb harom kényvcim talalhatéd
1998-2002-es évszdmmal. Ebbdl is lathatd,
hogy Farag6 Jozsef mindvégig meg tudta
Orizni munkakedvét, aktivitasat, s oromeét
lelte a kutatasban, az irsban, az utazésban.

Pératlan munkabirasa is kellett ahhoz,
hogy egyetemi katedra hianyaban utazgatva
konzultaljon az 6nkéntes, amat8r néprajzi
gyUjtokkel; lelkészek, tanitok, diakok kézira-
tait javitgatva segitse a romaniai magyar
lapok, folyodiratok ellatasat néprajzi anya-
gokkal; kezdeményezze és szerkessze — dr.
Kés Karollyal dsszefogva — a Népismereti
Dolgozatok sorozatét; lektoralja a kevésbé
képzett kollégak cikkeit, kdnyveit; eldada-
sokat tartson szerte Erdélyben, s tartsa a
kapcsolatot a magyarorszagi férumokkal,
intézményekkel és néprajzkutatdkkal.

Magyarorszagi és kulféldi megbecsuilt-
ségét jelzi a sok publikacié mellett az a tény,
hogy a Magyar Néprajzi Tarsasag mar 1976-
ban tiszteleti tagjava valasztotta. A Kalevala
Téarsasag (Helsinki) 1979-ben, a Magyar Tu-
domanyos Akadémia 1988-ban, a Nemzet-
k6zi Magyar Filologiai Tarsasag 1996-ban
fogadta tiszteleti tagga. 1993-ban lett a Folk-
lore Fellows (Turku) valasztott tagja. Ezeken
kivil még szamos szakmai kitlintetés, em-
Iékérem birtokosa volt. Romaniéban csupan
2000-ben, hetvennyolc éves koraban kapott
elismerést: a Kriterion Alapitvany Ezistko-
szortjat. Allami kitiintetést sem Romaniatol,
sem Magyarorszagtol nem kapott.
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Farag6 Jozsef életmlve késznek, lezart-
nak latszik, de ez egyaltalan nincs igy. Nem
egyszer panaszolta, hogy mesegydijtéseibdl
csupan egyetlen kotetet sikerdlt kiadnia
(Kurcsi Minya havasi mesemondd. 1969.),
pedig szazaval hevernek kiadatlan mese-
gyQjtései a Kbhalom vidéki Nagymohardl,
a Nagy-Szamosvolgyi Magyardécsérdl, a
moldvai Gyoszénybdl stb. Mondogatta,
hogy tébb mint hisz kétet kitelne csupan

kéziratos mesegyQijtéseibdl. Hagyatékanak
mas részlegeirdl is elmondhatd, hogy béven
adnak majd munkat az utédoknak. Barcsak
akadnanak folklorista utédok, akik olyan
hhséggel és szeretettel foglalkoznanak
hagyatékanak kozzétételével, ahogy O
tette Kriza Janos, Benedek Elek, Osz Janos,
Konsza Samu és mas nagy erdélyi elddok
népkoltési gyQjteményeivel.
Paladi-Kovacs Attila

Wolsky Sandor Budapesten
szlletett 1902. augusztus 12-
én. Edesapja Wolsky Sandor,
édesanyja Devecis Margit
volt. Egyetemi tanulmanyait
Budapesten, a Pazmany
Péter Tudomanyegyetemen
végezte 1920-t6l 25-ig. Ottis
doktoralt zoolégiabol 1928-
ban.

ként Julian Huxley-hoz az
egyéni és torzsfejlddéstan,
valamint a filozéfia kivald
kutatéprofesszorahoz Lon-
donba, az egyetem allattani
intézetébe ment. A profesz-
szorral tarsszerzoként tobb
k6z6s tanulmanyt is irt. Kap-
csolata Huxley-val nem szdint
meg, s6taz évek soran egyre

Elsé munkahelyén, az
egyetemen dolgozott tanar-
segédként 1925-t61 1930-ig.
1930-ban Tihanyba, a Ma-
gyar Bioldgiai Kutatd Intézethez a Balaton-
kutatasi Osztalyra nevezték ki kutatéként.
Tehetsége és szorgalma mellett az akkor ott
dolgoz6 kivalé kutatdgarda, a nyugodt kor-
nyezet, az intézetben uralkodd harmonikus
Iégkor, az intézet modern technikai felsze-
relése, a biol6giatanarok részére ismételten
megrendezett tovabbképzd kurzusok és az
évek hosszU soran nyaranta ott nagy szam-
ban dolgozé hazai és kilféldi vendégkuta-
tokkal szimpoziumszer(en folytatott szakmai
eszmecserék, tovabbaangliai és svédorszagi
tanulmanyutjai, kivalo biolégiai felkész(ilt-
sége nagyban eldsegitették ottani és késbbbi
kutatomunkajat. Erdeklddése mar kezdd
kutatoként allati szervezetek, elsdsorban
gerinctelenek egyéni és torzsfejlddésére,
és azok testrészei, illetve szervei regenera-
cijara iranyult. 1931-32-ben 6sztdndijas-

WOLSKY SANDOR
(1902-2004)

szorosabbé valt. Hazatérve
Tihanyba nagy feltGnést
keltd kisérleteket végzett ge-
rincteleneken. Megallapitotta
példaul, hogy a balatoni kecskerak szemé-
nek eltavolitasaval a szem helyén a regene-
racié soran nem szem, hanem csap fejlodik.
Ezzel a tizlabu rakok szemének csaperede-
tiségét igazolta. KésGbb a hd, valamint a
szénmonoxid hataséat vizsgalta gerinctelenek
petéin és larvain. 1932-ben 6sztdndijaskénta
cambridge-i egyetem zooldgiai intézetében
dolgozott. 1935-36-ban Rockefeller fellow-
ként Stockholmban, a hires Wenner-Gren
Intézetben dolgozott az intézet vezetdje, John
Runnstrom mellett. Itt is fejlédésbioldgiai és
morfogenetikai kérdéseket tanulmanyozott.
1947-ben ugyanott dolgozott a Svéd Tudo-
manyos Akadémia dsztondijasaként. Késtbb
eziranyU tihanyi és kilféldi tanulméanyaival
mintegy eldfutara lett a 60-as években
Tihanyban meginditott 6sszehasonlito fizi-
olégiai kutatasoknak. 1934-ben habilitalt a
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budapesti Pazmany Péter Tudomanyegye-
temen kisérletes allattani morfologidbdl, és
ott ebbdl a targykorbdl specialkollégiumot
is hirdetett. 1941-t6l megbizott Ugyvezetd
igazgatoja, majd 1943-t6l 1945 végéig meg-
bizott igazgatoja lett Tihanyban a Magyar
Bioldgiai Kutato Intézetnek. igy tudomanyos
munkaja mellett a vezet6i teenddket is ellatta
ezekben a gondterhes években. 1944-ben
j6 érzékkel és kemény akarattal a kormany
szandéka ellenére megakadalyozta, hogy az
intézetet a haborus események eldl nyugatra
telepitsék. S6t, munkahelyet biztositott az
OKI Budapestrdl kitelepitett szérumtermeld
osztalyanak. Ezzel az intézet elnyerhette a
Nemzetkozi Voroskereszt védelmét. Az inté-
zet tetejére hatalmas voroskeresztes zaszlo
kerilt, és ezzel semleges teriiletté valt. Igy
az intézet semmilyen haboras kart nem szen-
vedett, miutan a fenti védettséget mindkét
héborus fél tiszteletben tartotta. Ezzel, ha
korlatozott mértékben is, Wolsky biztositotta
a biol6giai kutatbmunka folyamatossagat.
Mintegy anekdotaként emlithet® meg, hogy
1945. mércius 24-én, az addig Tihanyban tar-
tozkodd magyar-német katonasag visszavo-
nasa utan és a szovjet csapatok 26-an tortént
bevonulasa kozti id6ben Wolsky a kutato-
garda élén tréfabdl a rendkivil fesztilt hely-
zet oldaséra kikidltotta a Fiiggetlen Tihanyi
Koztarsasagot.

1946. januar 1-én a Pazmany Péter Tudo-
manyegyetem tanszékvezetd egyetemi
tanarava nevezték ki az Altalanos Allattani
Tanszékre. Csak 1946-t6l 48-ig volt a tanszék
vezetbje, majd az ENSZ meghizasaban kil-
foldre tAvozott. De ezalatt a rovid idd alatt
kitind elbadéasaival és vezetdi ratermettsé-
gével a hallgatdsagra igen mély benyomast
gyakorolt. Volt tanitvanyai még évtizedek
utan is tisztelettel emlegették személyét és
munkassagat. S6t 1956-ban a forrong6 diak-
sag Wolsky hazahivasat kévetelte.

1946-ban a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia eldbb levelezd tagga, majd még ugyan-

abban az évben rendes tagjava valasztotta.
Az MTA 1949, évi &tszervezése soran allandd
kulfoldi tartézkodasa miatt kizarta tagjai so-
rdbol. Viszont a fordulat évében, 1990-ben
tagsagat rehabilitaltak.

Wolskyt 1949-ben Julian Huxley mint az
Egyestilt Nemzetek tudomanyos és miQve-
I16déstigyi részlege, az UNESCO elnéke
felkérte, hogy misszidvezetdként szervezze
és iranyitsa az UNESCO munkajat Indiaban,
majd Indonéziaban 1949-t6l 1954-ig. E terl-
leten részt vett egyetemek szervezésében és
tudomanyos intézmények megalapitasaban
és mQkodésuk iranyitasaban. E munka-
koérben volt tudomanyos tanacsadoé Iranban
1960-ban és Pakisztanban 1962-ben. 1954-
ben egy esztendeig Visiting Professorként
Szald-Arabidban, Dzsiddaban oktatott az
egyetemen. Ezt kdvetden 1954-tdl 1966-ig
New Yorkban a Fordham Egyetemen a
kisérletes embriolégia rendes tanara volt.
Ekdzben 1961-ben a New Yorki Tudoma-
nyos Akadémia rendes tagjai sordba valasz-
totta. Szamos mas tudomanyos tarsasag is
tagjaul valasztotta Indidban, Nagy-Britanni-
aban és Németorszagban. 1966-t61 1972-ig
Tarrytownban, a jezsuita alapitast Mary-
mount College-ban az altalanos allattan
tanszékvezetd egyetemi tanara és elndke
volt a természettudomanyi karnak. Végul
1972-ben tértént nyugdijba vonulasa utan
cimzetes professzorként 1973 és 1986 kozott
a New York Egyetem Orvosi Karan, a Su-
garbiol6giai Tanszéken dolgozott. E tanszék
vezetBje, Don Pizzarello régi tanitvanya,
egykori munkatarsa és nagy tiszteldje volt.
Ezekrdl az évekrdl késdbb gy emlékezett
vissza, mint éregkoranak legszebb éveire,
amikor kevés kotelezettséggel, de nagy
munkalehetdséggel kisérletes alapon fog-
lalkozhatott a regeneracié és a rakos meg-
betegedések kozti kapcsolatokkal. 1967-tdl
1982-ig a Monographs in Developmental
Biology folydirat fészerkesztbje és az Onco-
logy folyGirat szekcidszerkesztbje is volt.
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Még 1985. marcius 20-an kelt, hozzam
intézett meleg hangu baréti levelében igy
emlékezett meg hossz( tudomanyos palya-
futasa létfontossagu eseményeire: ,,...bizo-
nyos, hogy Edesapad (Entz Géza, a tihanyi
intézet egykori igazgatdja — a szerk.) déntd
szerepet jatszott palyafutdsom alakitasaban. ..
és 0 volt, aki Huxley-hoz vezetd utamat
egyengette. Ok ketten ma is Ggy élnek em-
Iékezetemben, mint vilagitétornyok, akik
nélkil céltalanul hanyddtam volna a nagy
Ocednban... (KésBbb még két ilyen segitdm
volt, Runnstrém, akinél a Rockefeller-évemet
toltoéttem Stockholmban, és egy amerikai
jezsuita biolégus, Charles Berger, aki befo-
gadott egyetemiikre és baratsagaba)...”

1955 és 88 kdzott szamos tudomanyos
publikacidja jelent meg. Ezekben jorészt a
kétéltleken és gerincteleneken végzett re-
generacios Kisérleteirdl adott szamot, illetve a
regeneracio és arakos megbetegedések kdz-
ti kapcsolat kideritésére és befolyasolasara
iranyultak. Tudomanyos kézleményeinek
szama meghaladja a 150-et.

Kézel negyvenévi tavollét utan 1983-ban
meghivasra latogatott Magyarorszagra, ahol
felkereste régi munkahelyeit, igy Tihanyt is.

1986-ban végleg visszavonult, bar a tudo-
manyos kutatas tovabbra is érdekelte. Régi
USA-beli, greenwichi otthonabdl Montrealba
(Kanada) koltozott, ahol a lednya élt csalad-
javal. Ott sem maradt sokaig, mert Sutton
Junctionban, mintegy hatvan kilométerre
Montrealtdl sajat telket vett, hazat épittetett,
és bregségére odakoltdzott. Ott élte le utolsd
éveit békés természeti kdrnyezetben 2004.
szeptember 14-én bekovetkezett halalaig.

Wolsky Sandor igen szines, melegszivQ,
csaladszeretd egyéniség volt. Aranylag késon
ndsdilt, 1940-ben, 38 éves koraban. Feleségé-
vel, Issekutz Mariaval, azaz Csdpi asszonnyal
igy is hatvannégy évig élt békés, boldog ha-
zassagban. Orvos végzettséga feleségével
tobb k6z6s tudomanyos dolgozatot kdzdlt,
sotegy kdnyvet s irt 1976-ban. A kdnyv cime:
The Mechanism of Evolution. A New Look
at Old Ideas. Szeretett leanya, Catherine alig
Otvenéves kordban autdbaleset kovetkezté-
ben tragikusan elhunyt. 1946-ban sziletett
Tom neva fiuk Kalifornidban az informatika
elismert szakembere és egyetemi elGadoja.
Edesapjanak dedikalt konyvérdl az idds apa
ezt irta; ,még a cimét sem értem”.

Wolsky Sandor értékes tudos és értékes
ember volt. Mély vallasossaga, humanuma,
egyenes gondolkodasa, segitdkészsége pa-
rosult az igazi nagy emberekre jellemzé
szerénységgel, szolidsaggal, s6t szelidséggel.
Vidam természet(i volt, aki szerette és értette
a tréfat. Nemes gondolkodasat, szellemi fris-
sességét és hibatlan magyar nyelvtudasat
élete végeig megdrizte.

Munkatrsai becstilték, baratai szerették.
Tanitvanyai és a néla fiatalabb generacié
tagjai tisztelték és nagyra becstilték. Igaz j6
baréat volt, aki a baratsagot szentnek és egész
életre sz6lonak tekintette.

Amikor sz&zéves koraban megkérdeztem
tole, mint telik életik Sutton Junctionban,
réviden csak ennyit valaszolt: ,Elvezzik az
életet, amig lehet.”

O volt az MTA valaha élt legiddsebb
tagja.

Entz Béla

limnolégus
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Idén mar harmadik alkalommal mutatjuk be
a decemberi szamban, év végi mulatsagul, az
év Ig Nobel-dijasait. Ezért ez(ttal csak réviden
emlékeztetlink a dij jellemzdire. Olyan ta-
mogatokra szamitanak, akik nyilvanosan is
bevalljak, hogy kedvelik atudomanyt, ésvan
humorérzékiik. A kdzvélemény atudomanyt
és a tuddsokat sajnos unalmas, bonyolult,
rémisztd, undoritd jelenségnek/figurdknak
tartja a mozgalom honlapja szerint, e téves
allaspont ellen, a tudomany mellett kivan
fellépni az Annals of Improbable Research
(AIR) folyGirat altal szervezett mozgalom. Az
IgNobel dijazottai olyan eredményeket értek
el, amelyeken eldszor nevetiink, de késdbb
gondolkoddba estink. A dijjal a szokatlanra
iranyitjak a figyelmet, a képzelberdt ismerik
el, és mindezt azzal a céllal, hogy felkeltsék
az emberekben az érdeklddést a tudomany
irant.

A dijra bérki jelélhetd, az elbterjesztd 6n-
magat is jeldlheti. A jeldléseket a marca@
chem?2.harvard.edu cimre vérjak. Ez Marc
Abrahamsnak, az AIR szerkesztdjének, az
Ig Nobel mozgalom motorjanak a cime. A
gyozteseket a Board of Governors valasztja ki.
Atesttilet tagjai kozt van tobb Nobel-dijas, to-
vabbéa tudomanyos szakirok, sportolok, kdz-
tisztviselok és néhany mas tobbé-kevésbé
kiemelkedd személyiség. A hagyomanyok-
nak megfelelden, a kiegyensulyozottsag
érdekében avégsd dontéshozatal napjan egy
véletlenszer(ien kivalasztott utcai jarokeldt
is felkérnek a részvételre. Idén mér a 14. al-
kalommal itélték oda a dijakat, atadasukra a
Harvard Egyetemen kerdilt sor.

Az orvosi dijat két amerikai kutaté nyerte
el a Social Forces cim( szaklapban k6zolt A
countryzene hatasa az éngyilkossagra cima

tanulmanyaval. A szerzok felmérése szerint
egy nagyvarosi korzetben anndl tébb a
fehérek kozott az dngyilkossag, minél tobb
countryzenét sugaroznak a radiok. Magyara-
zatuk szerint az egyébkeént is dngyilkossagra
hajlamosak kdrében azért erdsodik fel a kész-
tetés, mert a countryzene az dngyilkosjel6l-
tek problémaival foglalkozik: hazastarsi vi-
szalyok, alkoholizmus, amunkatol valé elide-
genedés. Sajnalattal allapitottak meg, hogy
kevés szocioldgiai munka foglalkozott eddig
a mavészetek és a tarsadalom viszonyaval.
Az 6ngyilkossagot elemzd korabbi mivek
a zenét nem emlitették, csak a tévéfilmek és
szappanoperak hatasat vizsgaltak eddig.

A fizikai dijat a hulahoppozas dinamika-
janak vizsgalataért és magyarazataért itélték
oda két amerikai kutatonak, tanulmanyukat
aBiological Cybernetics-ben kdzolték. Hula-
hoppozasnal atest rendezett mozgasatartiaa
karikat a félddel parhuzamos stabil oszcillalo
mozgéasban. Abbdl a feltevéshdl indultak ki,
hogy a lab oszcillaciok keltésére képes sok
szabadsagi foka néhany kontroll szabadsagi
fokra bonthat6 fel. Kisérleteik igazoltak a
feltevést.

A kozegészségugyi dijat az ,,6tmasodper-
ces szabaly” tudomanyos érvényességének
ellendrzéséért kapta egy chicagéi fbiskolai
hallgatond, kisérleteit az lllinoisi EQyetemen
végezte nyari gyakorlata alatt. A kdzismert
szabdly szerint a foldre esett étel elfogyaszt-
hat6, ha 6t masodpercnél révidebb ideig
érintkezett csak a padléval, a folddel. Allito-
lag mar Dzsingisz kan is foglalkozott ezzel
a problémaval, & nagyjabdl tizenkét 6raban
szabta meg a fogyaszthatdsag hatarat. Né-
hany tézis a nyertes fontosabb eredményei
kozil. Felmérése szerint a ndk 70, a férfiak
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56 %-aismeri a szabalyt. Mikrobioldgiai szem-
pontbdl az egyetemi padlék meglepetésre
figyelemremélt6éan tisztanak bizonyultak.
A ndk inkdbb megeszik a foldre esett élel-
met, mint a férfiak. A foldre esett cukorkéat
inkdbb megeszik, mint az ugyenezen sorsa
jutott brokkolit. Ha a padlé6 mikroorganiz-
musokkal szennyezett, akkor az élelmiszer
mar 6t masodpercnél révidebb idd alatt
is elszennyezddik. Ehhez a vizsgalathoz
el6z0leg sterilizalt csempelapokat szennyez-
tek E. coli baktériumokkal, majd vizsgaltak a
leejtett élelem szennyez&désének mértékét
az id6 fuggvényéban. A csempét és a leejtett
targyat pasztazé elektronmikroszképpal is
megnézték.

A kémiai dijat a brit Coca-Cola tarsasag
nyerte el azért a fejlett technoldgidért, amely-
lyel a Temze vizét a Dasani nevQ, atlatszonak
vagy tisztanak nevezett vizzé alakitottak at.
Az (j termékhez Gvatossagbol nem juthatnak
hozza a fogyasztok. A The Guardian brit
lap 6sszefoglaldja szerint a Coca-Cola , tiszta’
palackozott vizérdl, a Dasanirdl eldszor az
dertilt ki, hogy kdzdnséges csapviz. A cég
szerintviszont egy nagyon korszer(, a NASA

alkalmaztak. Ez a technoldgia (forditott oz-
mozis) jol ismert, tobb hazi viztisztitd készi-
Iékben alkalmazzak. A kovetkezd Iépésben a

cég kénytelen volta Dasanit kivonni a piacrol,
mert kiderult, hogy rakkeltd szennyezést

tartalmazott. Ezt a vegyiiletet az izesitd adalék
tartalmazta. A londoni ivoviz feligyelet is uta-
nanézett a torténetnek, és igazolta, valdban

a Temze vizét hasznéltak, az viszont nem

tartalmazta a rakkeltd anyagot...

A mérnoki Ig Nobelt apa és fia nyerte el
1977-ben szabadalmaztatott talalmanyaval,
a hajathidalé féstvel. A talalmany hivatalos
megnevezése: modszer a részleges kopasz-
ség elrejtésére. Aki felll kopasz, de oldalt nd
a haja, az ndvessze meg a hajat, két oldalrdl
fésulje felfelé, majd kapcsolja dssze féshvel,
csattal.

Az irodalmi dijat a floridai Amerikai Nudis-
ta Kutaté Kdnyvtar kaptaa nudizmus torténel-
mének megorzéséért, hozzaférhetbvé téte-
Iéért. Az 1979 6ta mOkodd kdnyvtar anyaga
csak helyben tanulméanyozhat6, nem kélcso-
ndznek. Elsdsorban a nudista mozgalom
észak-amerikai dokumentumait gyQjtik, de
nem hanyagoljak el a vilag tébbi részét sem.

A pszicholdgiai dijazott igazi tudomanyos
munka, nem illik a kopaszség elleni megol-
das vagy a Coca-Cola vizespalackja alkotta
sorba. A Harvard Egyetemen végzett kutatas
eredmeénye a Perception cim( folyéiratban
jelent meg 1999-ben, taldn a cime érdeme-
sitette az 1g Nobelre: Gorillak kériinkben:
tartds akaratlan vaksag dinamikus esemé-
nyekre. A kutatok bemutattak, hogy ha az
emberek erdsen figyelnek valamire, akkor
kénnyen észrevétlen marad szamukra valami
maés, példaul a gorillanak 6lt6z6tt ember. Az
onként jelentkezd fdiskolasok révid, 75 ma-
sodperces filmbejatszasokat néztek videon.
Két haromtagul csapat jatszott egy labdaval,
a megfigyeldnek a kiilénbdzo labdaatadasi
maodok el&fordulasat kellett megszamolnia.
Az egyik jelenetben egy magas nd sétalt at a
szinen kinyitott eserny&vel, a masikban egy
alacsonyabb, tetdtdl talpig gorillanak 6ltézott
holgy volt lathatd. A vizsgalat megerdsitette
és Uj részletekkel gazdagitotta a korabbi
hasonlé vizsgalatok eredményét.

A kozgazdasagi dij nyertese a Vatikan,
mertavallalati gyakorlatban bevalt médszert,
a kiszervezést (outsorcing) alkalmazta az
imadkozasra. A kiszervezés oka tisztan gaz-
daségi: munkaerdhiany és areldny. Kevés a
pap az Egyesiilt Allamokban, ezért munkajuk
egy részét indiaiak vették at. Kanadabol és
Eur6pabdl is tovabbitanak Indiaba, elsdsor-
ban Kerala allamba mise- és imadsagkeérel-
meket. Leggyakrabban az elhunytakért
mondandd, tovabba halaadé és az Ujszilot-
tekért fohaszkodd miséket, imakat kérmek. A
kéréseket a hagyomanyos levél mellett mar
e-mailen is tovabbitjak.
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A békedij nyertese az a japan Ur, aki kita-
lalta a karaokét, és ezzel teljesen Uj lehetdsé-
get teremtett az emberek szdméra egymas
tolerdlasanak elsajatitasara. Inoue Daisuke
1970-ben kezdett el zenélni egy barban,
71-ben adta lizingbe elsd karaokegépét.
Készliléke hamar nagyon népszer(ivé valt,
de nem gazdagodott meg beldle, mert nem
szabadalmaztatta. A karaoke 1996-ban mar
egy tizmilliard dollaros Uzletag volt. Inoue
csak 1999-ben, 50. szliletésnapjat tinnepelve
hasznalta els6 izben taldlmanyat. A Time
Asia cikkirgja szerint Inoue oly mértékben
valtoztatta meg az azsiaiak éjszakait, ahogy
Mao Ce-tung és Gandhi a nappalaikat val-

toztatta meg. A karaoke harminc év alatt
olyan ismert lett vilagszerte, mint a pizza
vagy a diszko.

Az Ig Nobel-dijak honlapjan a biolégiai
dij kertilt a felsorolas végére. A londoni Royal
Society kiadasaban megjelend Biology Letters
ésaz Aquatic Living Resources szaklapokban
kanadai, dan és svéd kutatok feltartak, hogy
a heringek szellentéssel kommunikalnak
egymassal. Ejszakanként szokatlan hangokat
bocsatanak ki, ezeket a hatsé nyilasukon
kieregetett Iégbuborékok hozzak Iétre. Még
megfejtésre var, hogy mirél beszélgetnek
egymassal éjszakanként a heringek.

Jeki Laszlo
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Romsics Ignac: Volt egyszer egy
rendszervaltas

Ugy tOnik, mésfél évtizednek kell nalunk
eltelni ahhoz, hogy valaki megirhassa egyik
vagy mésik 20. szazadi rendszervaltas torté-
netét. Ezt latszik igazolni mind Gratz Gusztav
hajdani (A forradalmak kora, 1935), mind
pedig Romsics Ignéc friss munkaja. Ennyi kell
tehat a mult torténelemmé éréséhez? Ahhoz,
hogy erre a kérdésre érdemben valaszolni
tudjunk, meg kell vizsgalni: valdban torténeti
narrativa szliletett-e az emlitett esetekben.

Gratz mavét, amely sokkal inkabb allitha-
t6 parhuzamba Romsics kdnyvével, mint
az Okok és eldzmények cimi fejezet elején
hosszan idézett Szekf Gyula barmelyik irdsa,
ezUttal nem kivinom mérlegre tenni. A Volt
egyszer egy rendszervaltas ciml koényvvel
kapcsolatban viszont megprébélok felelni
kérdésemre. Nem eldszor rugaszkodik neki
Romsics, hogy atfogd torténeti képbe foglalja
a szocializmus végének, felbomlasanak és
atalakulasanak a historiajat. A Magyarorszag
torténete a XX. szdzadban c., 1999-ben
publikdlt kényve foszdvegének egytizede,
hatvan oldal mar agyszintén errdl szolt. To-
vabbad, az ltala szerkesztett Magyar torténeti
sz6veggyQjtemeény 1914-1999 (2000) utolsd
fejezete (Rendszervaltas 1988-1999) 127
oldalon &t sorjaztatja a problémahoz felhasz-
nalhat6 forrasanyagot.

Ezen (jabb szintetikus torténeti elbeszé-
Iés, a szerzd sajat bevallasa szerint, eredetileg
kiséroszdvegnek irédott volna: a Prohaszka
Imre 1988 és az 1990-es évek eleje kozt
készitett fényképeit kommentalo széveg

azonban iddvel onallésult, hogy végul a
szazadvégi utolsé magyar (és kozép-ke-
let-eurdpai) rendszervaltas elsd torténeti

monografiajava terebélyesedjen ki. Az

eredeti szandék azonban némileg érzédik a
végeredmeényen. Taldn azértis, merta képek
szintén megmaradtak, és Romsics szévege az

onallésulas ellenére sem szakadhatott el teljes

mértékben a ,valésaghatast” (Roland Barthes)

sugallé vizualis informacioktol.

Ha mifaji megjelolést alkalmaznank, azt
kellene mondanunk: a kényv arendszervaltas
krénikaja. Igaz, torténész altal irt kronika. A
m krénika jellege foként abbal ered, hogy
a szerzd az események egymast kovetd és
egymasba kapcsolédd lancolatanak ha (s
ezt egyaltalan nem ironikusan értem) kozre-
addja, aki szigortan az iddrendi linearitas
elvét szem eldtt tartva beszéli el a maltnak
ezt a historiajat.

Ebbdl az elbeszéld technikabdl is kdvet-
kezik, hogy a Volt egyszer egy rendszervaltas
tudatosan és szandékoltan leird torténetiroi
beszamolé. Olyan narraci6 tehat, amely
a fllszovegben is emlitett ,tavolsagtartas”
tuddsi targyilagossagat igyekszik megterem-
teni szerzBje szamara. Kérdés persze, hogy
létezik-e valdban tavolsagtart6 torténetiroi
dbrazolat. Ha ugyanis egy altalunk megva-
lasztott nézBpont hianyaban még csak hozza
sem foghatunk a mult faggatasahoz és azt
kovetd elbeszéléséhez (ezt eddig még senki
sem céfolta hitelt érdemlBen), akkor azt is el
kell fogadnunk, hogy ilyenforman a targyhoz
fzddd sajatos viszonyunkat, a sajat kilén
lat6szogiinket is megteremtjiik ezéltal.

Ha tehét a historikus gy dont, hogy a
deskripci6 fedezékébe visszahlizédva proé-
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bal kitérni a néz6pont megvalasztasanak
kényszere eldl, ezzel azt kockaztatja, hogy
elbeszélése kronikava szelidil; azza lesz
tehat, ami (Benedetto Crocétdl és Hayden
White-t6l egyarant jol tudjuk) még nem tel-
jesen kifejlett tdrténeti elbeszélés. Ebben alla
tavolsagtartas érdekében vallalni kivant leiré
elbeszélés nagyon is redlis veszélye.

Mi készteti vajon Romsicsot arra, hogy akéar
ezt az arat is hajlando legyen megfizetni vala-
milyen nemesebb cél érdekében? Bizonnyal
az, hogy arendszervaltas, mint tal kozeli malt,
még nem valddi torténelem, nem is beszél-
hetd el tehat igazi torténelemként. Nem,
mivel ma még jészerivel hozzaférhetetlenek
amegbizhaténak tartott, vagyis a primer torté-
neti forrasok. Veesstink csak futé pillantast az
események Romsics kdnyvében olvashato,
valéban gondos rekonstrukcidinak a jegyze-
tekben megadott forrasaira: elsddleges forras
nemigen akad koztiik (ezen elsdsorban, bar
nem egyedl csak levéltari dokumentumo-
kat értek). Sajtbanyag, memoarok és kivalta
kil6nbdzd rendd-rangl szakértdi beszamo-
16k (politolégiai, szociolbgiai és kdzgazdasa-
gi elemzések), valamint jelentések képezik
a szerz® fo forrasait. Romsics igazan tudja,
hogy milyen sz(ikdsek az e helyzethdl adédé
megismerési lehetdségek. Ebben rejlik tehat
elbeszéldi modszerének egyik lehetséges
magyarazata. Ha Ugy tetszik, a vazolt ko-
rilményeket figyelembe véve, nem is igen
valaszthatott volna masmilyen megszolalasi
maodot.

Itt van azutan a ,kelld torténelmi tavlat”
kérdése; ezen az értendd, hogy véget ért-e mar
vajon (legalabbis viszonylagos értelemben)
amult, s magunk elé tudjuk-e mar képzelni
Ggy, mint ami énmagaban is megall, mivel
kilon egységet képez az idBben? A kdnyv
szerzBjét e tekintetben is bizonytalansag
lengi kortl, hiszen éllithatjuk-e teljes bi-
zonyossaggal, hogy a rendszervéltas méara
minden politikai (ideoldgiai) aktualitasat
végérvényesen (vagy akar elégségesen) el-

vesztette volna. Romsics sem ad egyértelma
valaszt arra a kérdésre, hogy mikor ért véget
az altala elbeszélt torténet; legalabbis ezt su-
galliaama gondolati befejezetlensége. A Volt
egyszer egy rendszervaltas az Antall-korméany
elso fél évének eseménytorténeti taglalasaval
zarul, az Epilégus-ban pedig a politikatorté-
net és a gazdasagi helyzet alakulasanak ezt
kovetd eseményeit sorolja fel a szerzd gyors
egymasutanban, hogy mintegy az Uj politi-
kai elit mualékony tindoklését érzékeltetve
a kozlluk azéta meghaltakat vegye végul
egyenként szdmba. Az élet bioldgiai vége
azonban nem feltétlentl biztos kritériuma a
torténelmi zartsagnak. A szerz® adés marad
tehat a rendszervaltdsnak nevezett valami
fogalmi magyarazataval, mert anélkul vet
véget torténetének, hogy hatarozott jelen-
tést kdlcsondzne az események gondosan
rekonstrualt soranak, melyek 1988 tajan
kezdddtek, és amik elbeszélése 1990-ben
egyszer csak félbeszakad. A rendszervaltas
torténetének ekkori félbeszakitasat azonban
sem pragmatikus megfontolas, sem valamely
elméleti tAmpont nem indokolja. Nincs tehat
fogddzonk ahhoz, hogy tisztdn magunk elétt
lassuk a rendszervaltas mint iddbeli egység,
mint kilén tdrténeti entitas fogalmat. Valami
olyanra gondolok ezittal, amilyennel Kis
Janos szolgalt bd egy évtizede. Kis azokkal
areformokkal azonositotta a rendszervaltast,
melyek forradalmi horderejlek voltak. De
hogyan hordhaté ki reformok Gtjan a for-
radalmi valtozas — tette fel a kérdést? Ugy,
sz6lt gondolatmenete, hogy az immar legiti-
mitasat vesztd hatalom tovabbrais fenntartotta
legalizmusét, ami nélk il meg sem sziilethettek
volna a békés atmenetet biztositd és még a
régi OrszaggyQlés altal alkotott sarkalatos
torvények, de a kerekasztal-targyalasok sem
jBhettek volna létre, és vezethettek volna az
ismert eredményre. Mindezek mégott pedig
— szogezi le Kis — az a kdlcsbnds dnmegtar-
téztatason nyugvo ,ismeretlen jatszma [...
all], ahol a résztvevéknek menet kdzben
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kell kitalalniuk, hogy melyek a szabalyok”
(Kis Janos: Reform és forradalom kozott.
Vilagossag, 1993, 11. 15.).

A kronoldgiai linearitas elbeszélbi tech-
nikajanak eldnyben részesitése, valamint,
hogy Romsics kertlli az elemzd beszédformat,
mind szikségszer( kovetkezménye (vagy
inkabb eldfeltétele) annak a krénikaszer(
eldadasmaodnak, amely atudomanyos targyi-
lagossagot hivatott garantalni. Ennek esik az-
utdn dldozatul a térténetmondas iddbeli vertika-
lithsét iddlegesen felfliggesztd, keresztmetszet
jelleg( horizontalis résztorténetek elbeszélé-
se. Ha kizardlag csak lineéris szekvenciakba
rendezve képzeljik magunk elé egy térténet
lehetséges lefolyasat, képtelenek vagyunk
szamot adni arrdl, hogy valami miért éppen
akkor és éppen ugy tortént, vagy hogy
miért az adott modon fejtette ki regisztralt
hataséat. A linearis torténetszovés epizédikus
eseményeinek fokozottabb megértése meg-
kovetelné tehat egyebek kdzt az eseménye-
ket mozgatd, a meghatarozé kozszerepldk
horizontalis résztorténeteinek elbeszélését is,
magyaran: a személyiségportrék megrajzola-
sét. Kulonosen ott indokolt ez, ahol foként
a politika vilagat cselekményesitik a mult elbe-
szélése soran, amely ezaltal személyekhez kétott
entitasként brazoltatik: a Névmutaté tanulsaga
szerint 611 személyrdl esik legaldbb egyszer,
bizonyos hanyadukrol tobbszér is sz6 Romsics
kényvében! Az altala valasztott elbeszéld mod
folytan azonban a cselekvd individuumok
kivétel nélkul ugy kertilnek elénk, mint az
egymast kovetd események puszta flg-
gelékei, olyan latészogben mutatkoznak
tehéat, ahogy az események éppen adott
kontextusa lattatni engedi 6ket szamunkra.
Az esetek tobbségében ez valdban a dolgok
természetes rendje, némely esetben azonban
nem feltétlendil.

A cselekményes torténeteknek mindig
van legalabb egy kdzponti alanya, aki rend-
szerint személy, de intézmény (allam) vagy
fogalom (nemzet) is betoltheti ezt a szerepet.

A Volt egyszer egy rendszervaltas cimd torteé-
net kdzponti alanya maga a rendszervaltas;
egy fogalmi konstrukcié. Ahhoz azonban,
hogy torténetbe lehessen foglalni a malt
historidjat, szekvencidkra kell bontani a torté-
net &ltal rogzitett eseménysort, ami elkerdl-
hetetlenné teszi egy azon bellli kdzponti
alany (vagy alanyok) kijelolését. Ezen Gjabb
kdzponti alany vagy alanyok olyan 6nma-
gukban is megallé individualitas(ok) (a sz6
technikai-filozofiai értelmében), aki(k) jelen-
téssel ruhdzza (ruhdzzak) fel és egyszersmind
strukturalja (strukturaljak) a torténetet.
Megitélésem szerint négy ilyen kdzponti
alanya van a rendszervaltds historigjanak:
Kéadar Janos, Grosz Karoly, Pozsgay Imre és
Antall Jozsef. Ok Romsics elbeszélésének azok
a hosei, akik amellett, hogy a sajat személyes
sorsuk altal is megtestesitik egy adott rend-
szer bukasat (Kadar), a végjaték és a valami
egészen Uj vajudasat (Grész, Pozsgay), vala-
mintaszuletés aktusat (Antall), egyuttal meg
is hatarozzék a torténet pontos szekvenciait.
Mar pusztan ezért sem tlnik a legjobb meg-
oldasnak a rendszervaltés historiajat illetden
az a formalis kronoldgiai felosztas, melyet
Romsics alkalmaz a kdnyvében: Okok és
eldzmények, 1988; Az atmenet elsd éve,
1989; Az 4tmenet masodik éve, 1990; Az &t-
menet harmadik és a demokrécia elsd éve. A
kdzponti alanyok jelolik ugyanis ki a torténet
eldrehaladasanak menetét, dontden 6k szab-
jak meg a torténet egészének (vagy az adott
szekvencianak) idhatérait. Az ok egyszer(:
a helyzet uraiként” (mégha talan iddnként
a foglyaiva is valnak) ok azok, akik az ese-
ményeket Utjukra inditjak, és kdzvetlendl is
hatassal lehetnek azok lefolyasara. Eléfordul,
hogy tragikus hdsként végiil mégis elbuknak
az esemeények elbre kiszamithatatlan sodra-
sdban (a nem szdndékolt kdvetkezmények
esete), &m ennek ellenére vitathatatlan, hogy
sajat kulon élettorténetiik nem egyszerden
csak fliggvénye a linearis torténet epizodikus
eseményei egymast kovetd soranak. Ha
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pedig igy van, akkor az események linearis
iddbeli rendjébe mechanikusan nem illé
horizontdlis résztdrténetek, az & kilon torté-
neteik szintlgy melldzhetetlenek a térténet
egésze szempontjabdl; a hianyuk folytan
képtelenek vagyunk ugyanis megmagya-
razni, hogy miért és hogyan lendul tovabb
a cselekmény egyik szekvenciabél egy azt
kovetd masikba.

Ezért is kelthet az olvasdban némi elé-
gedetlenséget az a rovidre fogott néhany
oldal, ami a politikailag mar sulytalan, lel-
kileg-testileg 6sszeroppant Kadarrdl szal;
vagy hogy Grész és Pozsgay, a végjaték
és a vajldas egymast valtd két (egymastol
oly mértékben kiilonb6zd) kulcsfiguraja
kizarélag az események altal teremtett
kontextusok keretei kozt, azok kizarélagos
fényében mutatkoznak eldttiink. S nincs ez
masként Antallt illetden sem (tizenhét sort
szan csupan e célra a szerzd), holott az elsd
demokratikusan valasztott, 20. szazad végi
magyar miniszterelnok politikai habitusat
igazan j6l megvilagithatna az a sajatos élettor-
ténet, melyrdl oly sok mindent feltart Gjabban
Rainer M. Janos.

Az elbeszélés linearis menetét idBlegesen
megakasztd, keresztmetszet jellegli trténetre
vagy torténetekre lenne sziikség akkor is,
amikor az egyedil csak a kortarsak (azt a kort,
amirdl a torténész beszél, bellrdl ismerdk)
szaméra tudott (vagy tudottnak tételezett)
oOsszefliggések és mechanizmusok hatasaval
szamol aszerz® (atisztan torténeti narracio ezt
mindig elengedhetetlen feladatanak tartja). Itt
van példaul a kommunista hatalom dontés-
hozatali mechanizmusénak kérdése. A ,naiv”
(azilletd kortimmar torténelemként szemléld)
olvas6 nem érti (nem értheti), hogy hogyan
kerUlhetett ki Pozsgay 1989 februéarjaban szin-
te gybztesként abbdl a KB-Ulésen lefolyt ,csa-
tabol”, melynek fo napirendi kérdése igy szolt:
helyes volt-e '56-ot népfelkelésnek nevezni.
Hiszen, mint Romsics irja, a KB tagjai k&zil
nagyon kevesen alltak ki Pozsgay mellett,

,a hatarozat alapvetden mégis a véleménye
mellett kitarté Pozsgaynak adott igazat” (130.).
Miként lehetséges ez — meril fel a kérdés?
Olyany-nyira markaban tartotta (tarthatta) az
ekkor mér feltinGen bizonytalankodo és per-
sze folyton taktikazd Grész a part ezen grémiu-
mét, hogy az azt magaval ragadé kézhangulat
ellenére is keresztiil tudta vinni ezen, Pozsgay
szémara kedvezd akaratat? Egyaltalan; hogyan
mikodott akkor és korabban a KB (és a PB),
az a két csticshatalmi szerv, amely a testUleti
dontéshozatal elsd szamu letéteményesének
szamitott; s milyen valtozasok mentek végbe
e tekintetben a Kadartol Groszig tartd rovid
idBszak soran? Az iménti kérdéseket megvila-
gitani képes, kitérok” magyarazhatnak mega
tényt, hogy miként arathatott Pozsgay formalis
gyozelmet, informalis veresége ellenére is.

A Volt egyszer egy rendszervaltas refe-
renciaértékd torténetirdi alkotas: a probléma
els® torténeti elbeszéléseként megbizhatd
ténybeli tudassal lat el benniinket magat a
kort tekintve. Ugyanakkor tobbrdl is szd van
itt: Romsics munkaja hosszU iddre elbre kije-
16li e multat illetden a torténeti beszéd lehet-
séges (és kivanatos vagy épp nemkivanatos)
kereteit és kdvetendd iranyat. Romsics narra-
tivajaban talteng a kronikaszer( eladasmad,
ami bizonnyal abbdl a kényszer( belatashol
fakad, hogy ezaltal 6rizhetd meg csupan a
mai mostoha forrésfeltételek kozott, vala-
mint a kdzelmultra val6 torténelmi ralatas
hermeneutikai révidre zartsaga folytan a
torténész kotelezd targyilagossaga. Eljarasa
ilyenforman akar igazolhatd is, még ha talan
nem is az egyedil Gdvozitd megoldas. A
historiografia miltjaban arra is akad példa,
hogy valamely nagy ,torténelmi” esemény
agy kertl be a torténész latokdrébe, hogy
emlékezeti hagyomanyként fogja azt a his-
torikus tovabbadni. Ennek volt klasszikus
példaja Jules Michelet (egyébként szintén
széles kor( forrasanyagra alapozott) francia
forradalomtorténete. E nagyhatasd mavel
kapcsolatban jegyzi meg a mai értékeld:
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Lorténelmi irhismivének maradandé érdekes-
sége Micheletnek abbdl a képességébdl fa-
kad, hogy egy olyan hagyomany irant érzett
érzelmi kotddés értelmét kdzvetiti, melynek
0 maga s a részese volt”. (Patrick H. Hutton:
The Role of Memory in the Historiography of
the French Revolution. History and Theory,
1991, XXX, 1, 62.)

A Volt egy rendszervaltas szerz8je nem
Michelet Utjat kdveti, e munkaja azonban
igy is (vagy épp ezért) szintén maradandé
értékl torténetirdi alkotas. (Romsics Ignac:
Volt egyszer egy rendszervaltas. Prohaszka
Imre fot6ival. Rubicon-kényvek, Budapest,
2003. 328 p.)

Gyani Gabor

Ladanyi Janos—Szelényi van: A
kirekesztettség
valtozo formai

Amagyar szocioldgia és tarsadalomtudomany
egyik legerfsebb tradicidja és 6roksége az a
kutatasi irany, amely mar a 70-es évektdl
kiemelt figyelmet szentelt a szegénység
kérdésének, valamint a magyarorszagi
romak életkortilményei feltardsanak és be-
mutatdsanak. Olyan nagy nevek fémjelzik
ezt a torekvést, mint Kemény Istvan, Ferge
Zsuzsa, Havas Gébor vagy Szalai Julia. Méar
1989 el6tt is, majd azt kbvetden még inten-
zivebben szamtalan kutatas zajlott atéméaban,
éstaldn elmondhatjuk, hogy arendszenrvéltast
kovetden egész Kozép- és Kelet-Eurdpaban
hirtelena nyilvanos kozéleti éstudomanyos dis-
kurzus kézéppontjaba keriilt ttma empirikus
hétterét alapoztak meg ezek a munkak.

Ebbe a hagyomanyba illeszkedik bele
szervesen Ladanyi Janos és Szelényi lvan
most megjelent kdnyve. A két szerzd idedlis
munkaparost alkot, és ez mar énmagéaban is
felkelti az olvasd érdeklbdését. Ladanyi Janos,
aki elsd munkait az iskolai szegregaciordl,
illetve a vérosi tarsadalom térbeli szerkeze-
térol és a teriileti szegregaciordl irta, tobb
mint egy évtizede foglalkozik intenziven a
romakkal, aktivan részt vett a roméakkal kap-
csolatos legkulonfélébb antidiszkriminacids
megmozdulasokban és kdzéleti harcokban,
kivalo terepismerettel rendelkezik, és kozis-
merten nyugtalan és kritikus személyiség.
Szelényi Ivan ennek pont az ellenkezdje: a

magyar szociolégia egyik legmeghatarozébb

alakja, nemzetkozileg elismert tudés, aki

egész életm(vében az allamszocializmus és

posztkommunizmus rendszerszintd analizi-
sén dolgozik, kival6 elméletalkotd, szamos

kulcsfogalom szociolégiai bevezetése és ana-
litikus feltarasa flzddik a nevéhez, amugy a
vilag egyik legcsdndesebb és legtoleransabb

embere.

Ko6z0s vallalkozasuk mélté szakmai és
emberi kvalitdsaikhoz. A kirekesztettség val-
tozé formai cimmel megjelent kényvik bar
szamos pontjan kritizalhato, két dolognak
biztos nem mondhatd, nevezetesen unal-
mashak és szokvanyosnak. A szerzok kimon-
dott-ki nem mondott célja a kényviikkel az,
hogy U] fogalmi keretbe helyezzék a romak-
kal mint etnikai kisebbséggel foglalkoz6
szakmai diskurzust, ami szdndékaik szerint
vagy akar attol fiiggetlendil is Gjraértékelésre
invital az eddigi, a romakkal és a szegény-
séggel kapcsolatos tudasunk tekintetében.

A kdnyv alapdilemmaja a cimben is
jelzett kirekesztettség kérdése. Annak a
kérdése, hogy mikeént fordulhat eld, hogy
a huszonegyedik szazadban, az eurépai
modernizacio és civilizatorikus fejlédés Gtjat
bér szakadozottan és térésvonalakkal, de
sikeresen bejard6 magyar tarsadalomban él-
hetnek emberek emberhez nem mélté életet,
ami mélyen sérti azt az amugy tarsadalmilag
konszenzudlisan elfogadott értéket, hogy az
emberi méltésaghoz, az emberhez méltd
élethez mindenkinek joga van. Mindez pe-
dig nem pusztan egyéni sorsok és tragédiak
ereddje, bar ha csupan az lenne, akkor sem
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lenne elfogadhatd, hanem egy kdzosség
kollektiv élménye és tapasztalata. Hogyan
fordulhatott eld, hogy a roma tarsadalom
egy jelentds része kirekesztetté valt, ésebben
milyen szerepet jatszik az, hogy ok romak.

Ladanyi Janos és Szelényi lvan harom
megkdzelitésben, egy torténet harom met-
szetében értelmezi — amUgy szerves 0ssz-
hangban — a kirekesztettség természetét. Az
elsd kisérlet egy elméleti megkozelités. A
struktUraelméletek fogalmi rendszerében
arra tesznek a kisérletet a szerzék, hogy a
jelenség helyét pontosan definialjak. A cent-
rélis fogalom az underclass (tarsadalom alatti
osztaly): ez az acsoport, amelyik atarsadalmi
hierarchia legaljan helyezkedik el, amelynek
tagjait atjarhatatlan szakadék valasztja el a

Jteljes” tarsadalomtol, akik kivil rekednek
a munkaer@piacon, akiket a tarsadalom
kirekeszt magabol. Az underclass réteg
altaldban fizikailag is elkdlondl a tébbségi
tarsadalomtol, és ennyiben a kirekesztésének
legnyilvanval6bb jegye a szegregéacié. A kire-
kesztés és a kirekesztett létallapot Iétrehozza
a maga kultarajat, amit altaldban a szegény-
ség kulturajanak szoktak nevezni.

AszerzOk amellett érvelnek, véleményem
szerintjogosan, hogy aromatarsadalom nem
azonosithatd az underclass-szal, hiszen a
romak esetében egy tagolt tarsadalomrol van
sz6. Az viszontigaz, hogy Magyarorszagon a
rendszervaltast kbvetden Iétrejon egy olyan
szegény, tarsadalom alatti osztaly, amelybe
tarsadalomtorténeti okoknal fogva szamos
roma bekertil. Raadasul a tdbbségi tarsada-
lom el&itéletessége, a szegénység kultdrajat
azonositva a romak kulturajaval, szivesen
latja ciganynak ezt a csoportot.

A maésodik metszet — a kdnyv legjobb
része — egy torténet, a csenyétei ciganyok
életének elmesélése. lgazi mese ez a rész,
ami a szerzok t6bb mint egy évtizedes sze-
mélyes szakmai és emberi ,,résztvevd megfi-
gyelésének” bemutatasa. Csenyéte egy par
széz lakosu kis falu a Cserehaton, és arrol

valtkozismertté, hogy azon kevés— béar egyre
novekvd szamu — telepuilések egyike, ame-
lyik teliesen zart szegény- és romagettéva
valt. A falu mai allapota a kirekesztettség
minden tinetének szélsdséges lenyomata.
A faluban teljes a munkanélkuiliség, a csala-
doknak az egyetlen megélhetési forrast a
szocidlis juttatasok jelentik; megsznt min-
den olyan infrastruktura, ami a perspektivat
jelentheti egy kézbsség szamara: a falut kor-
zetesitették, ezltal a kdzigazgatas kikertilt a
telepiilés fizikai hatarain kivl, nincs témeg-
kozlekedés, ha lenne munka a régiéban,
akkor sem lehetne mar busszal eljutni oda.
Az altalanos iskola felsd tagozata elkoltdzott,
nincs mar kocsma, a boltok szegényesek. A
falubdl minden nem cigany elkdlt6zott mar,
ezaltal megszintek a paraszti gazdasagok
és hazkorili kertek. Megsziint persze a ci-
ganytelep is, hiszen a teleprdl a parasztok
hazaiba a roméak bekdltdztek, a szegénység
és a kultara okan azonban a hazak éallaga
rohamosan romlik. Megsz({nt a paraszti
minta, a helyben laké romak nem tudnak
mit kezdeni a kerttel, nem tudnak véllalkozni,
de mar alkalmi munkét sem vallalhatnak a
parasztgazdasagokban (vagy a megszdnt
szbvetkezetben). Afalu népessége mindezek
ellenére nemhogy nem csokken, hanem
ndni kezdett: ennek egyik oka a magas gye-
rekszam, amasik oka pedig, hogy egyre tébb
egyre szegényebb roma csalad koltozik be
a faluba, megvésarolva az elhagyott paraszt-
héazakat. Azok a romak pedig, akik tehetsé-
gesebbek, agilisabbak, illetve akikben még
megvan a tdbbre vagyas igénye, és persze
akik szerencsésebbek, kovetik a parasztokat,
és elmenekiilnek a falubdl.

A szerzBk agy latjak, hogy Csenyéte
esete példazza az osztaly alatti tarsadalom
kialakulaséat. A csenyétei kbzosség kikertlta
tarsadalmi munkamegosztasbol, nem része-
se atarsadalmi valtozasoknak, nem profital a
kulvilag civilizatorikus fejlédésébdl. Ladanyi
és Szelényi azonban azt hagsulyozzak, hogy
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€z nem roma tdrténet. Bar a torténet szerep-
16i romék, a falu sorsa nem ezzel fligg 6ssze,
hanem a szegénység magyarorszagi torténe-
tével, és azokkal a strukturalis tényezdkkel,
ami a szegénységet konzervélja. Kiléndsen
érdekes a kdnyvnek az a fejezete, ami a
csenyétei romak torténetét meséli el a tizenki-
lencedik szazadtol napjainkig. Ez a torténet
az integracios és a szegregacios folyamatok
ciklikus valtozasat mutatja: atizenkilencedik
szazadban az integracié, majd a szegregacio,
a szocializmus éveiben Ujra az integracio,
majd a rendszervaltast kdvetben a totélis
szegregacio.

Ebben a végsd szakaszban (ami, szem-
ben a kdzhiedelemmel, nem a rendszerval-
tassal, hanem mar korabban kezd&dott) a
tobbségi tarsadalom talélési stratégiai mar
nem mOkddnek, viszont felerdsddnek azok
a strukturalis és kulturdlis jegyek, amelyek
a zart szegény tarsadalmakat jellemzik: a
pillanatnyi sziikséglet (leginkabb az éhség)
diktalta viselkedés, az egalitarianizmus, a
patronus-kliens személyes kapcsolati halok,
a bizalom teljes hianya, a kéztsségen beldli
presztizs teljes eltlinése. A szegénység kultd-
rdja valéban meghatarozé jegye a minden-
napi torténéseknek, de ennek hatterében
mindig ott vannak a kemény strukturélis
okok. A szegénység kultiraja csak reakcio
a peremfeltételek kényszereire.

Az underclass trsadalom kialakulasanak
egy sajatos tragikus (szinte mar komikus)
vetilete a kbnyvben, ahogy minden j6 szan-
déku, kivulrdl érkezd kisérlet kudarcot vall
a kozosség sorsanak jobbra forditasaért. A
szerz8k visszafogottan, ardnyosan, sot rejtett
onkritikaval mutatjak be, ahogy elhivatott és
moralisan elkotelezett értelmiségiek, tapasz-
talt szocidlis munkasok, kiilfoldi szakembe-
rek Ujabb és Ujabb otletekkel, alapitvanyok-
kal, erdforrasokkal akarjak felrazni a falut,
de legjobb esetben kudarcot szenvednek,
és tdvozni kényszertilnek, rosszabb eset-

ben maguk is feloldédnak és hasonulnak a
helyi kortilményekhez, ,elciganyosodnak”.
A strukturdlis és kulturalis peremfeltételek
azonban nem hagynak semmi rést a sze-
génység gettojanak az attéréséhez.

Végiil a harmadik metszet nagyiva kisér-
let arra, hogy az empirikus szociolégia esz-
koztaraval, orszaghatarokon atnyulva hason-
litsdk Bssze a szerzok, mit s jelent valdjaban
romanak lenni Bulgaridban, Romaniaban
illetve Magyarorszagon.

Ez arész talan a legelnagyoltabb fejezete
a kényvnek, ugyanakkor igazan lényeges
kérdéseket vet fel. A szerzdpéaros kutatasa
empirikusan igazolja, hogy mennyire or-
szag- és kultaraftiggd a roma kategorizacié

spontossaga”. Az, hogy kiaroma, alapvetden
megitélés kérdése, akkor pedig az itélet
mogotti szandék és motivacié jeldli ki a
csoporthovatartozas hatarait. Az orszagok
0Osszehasonlitasdnak mésik fontos kdvetkez-
tése, hogy a szegénnyé valas esélyeit sokkal
er6sebben meghatarozzdk a hagyomanyos
strukturalis tényezdk (iskolazottsag vagy
munkaerdpiaci helyzet), mintsem az etnikai
tényezok. Igy valik értelmezhetdvé, hogy a
magyarorszagi romak esélye, hogy elkerl-
jék a szegénységet, jobbak, mint méas orsza-
gokban a nem roma lakossag esetében.

Végul egy apro technikai jellegl meg-
jegyzés. Kar, hogy a konyv killalakja messze
elmarad a tartalom igényességétdl és izgal-
matol. A szerzdk igazan megérdemelték
volnaa Napvilag Kiad6tol, hogy nem igényte-
len, sziirke papiron, jellegtelen és cstinya bo-
ritéval, rossz képi reprodukciokkal, olvasha-
tatlan térképekkel jelenjék meg a szveguk.
De azért még ez sem tudja elrontani az olvasé
izgalmét, ha kézbe veszi Ladanyi Janos és
Szelényi Ivankonyvét. (Ladanyi Janos — Sze-
Iényi Ivan: A kirekesztettség valtoz6 formai.
Bp., Napvilag Kiado, 2004. 190 p.)

Orkény Antal

DSc, szociologus, egyetemi tanar
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Nagy Endre:
Szociokalandozasok

A Szociokalandozasok cimmel megjelent
kotetében Nagy Endre a kozel- és a tavo-
labbi malt irdsait valogatta egy csokorba. A
magyar szocioldgiai élet ismerdi a szerzot
eddig f6ként szocioldgiatorténeti irdsai
alapjan ismerhetik (Nagy, 1993). A szigor
értelemben vett szocioldgiatdrténeti elem-
zések mellett itt azonban tovabbi témak is
megjelennek: tArsadalomtorténet, tArsadalmi
struktraelemzés, kozélet és politika, tovab-
bé anyolcvanas években —Nagy Endre aktiv
kozremOkddésével - Gjraindult falukutatas. A
konyv felépitése is ezt a felosztast kdveti.

A kdotet minden bizonnyal legnagyobb
ivQl tanulmanya (mely a Szociotedria elne-
vezés( csoportban kapott helyet) a Struktd-
raelmélet weberi koncepcidja és néhany
interpretacioja cimet viseli. A cikkben Nagy
Endre meglehetdsen kilonbodzo hétterl és
beéllitottsagu szerz6k (Max Weberhez kap-
csolddd) maveit értelmezi, am a szerzére
jellemzd alapossag gondoskodik a széveg
beszél. A szerzd gondolatmenetének kiin-
dulépontja Pierre Bourdieu Osztalyhelyzet
és osztalypozici6 cimd irdsa. A francia szo-
cioldgus irdsat elemezve arra az érdekes
kovetkeztetésre jut, hogy Bourdieu deklaralt
sz&ndéka ellenére a szimbolikus szféra valik
dominénssa a koncepcioban. Eme Gjszer(
értelmezés szerint Bourdieu val6jaban a
szimbolikus praxisok alapjan osztja fel a
tarsadalmat, és ezekhez csak hozzarendeli
az egyenldtlen helyzetl csoportokat. A
kovetkeztetésnek nyilvanvaléan sdlya van,
mivel azt jelenti ki vele a szerz6, hogy Bour-
dieu nem tudta megragadni a szimbolikus
szféra tarsadalmi lehorgonyzottsagat.

Az elemzés kiindul6pontja, Bourdieu ira-
sa, elegéans, haromsoros atkotés segitsegével
(amely egyuttal az olvasé szaméra s elBsegiti

az egységes kép kialakulasat) adja at a helyét

Hanak Péter, a szazadforduld magyar tarsa-
dalmarol szol6 irasanak. Hanak tanulmanya

astatus és pozicié fogalmaival egyrészt Bour-
dieu cikkéhez kapcsolddik, masrészt, az elem-
zések tanusaga szerint, Erdei Ferenc kettds

struktira elméletéhez. Ezért a viszonylag

rovid Hanak-elemzést egy jéval nagyobb

lélegzet( Erdei-interpretacié koveti. Erdei

Ferenc hagyatékos szévegének jellegzetesen

szévegkdzpontl értelmezése tobb szalon fut

Nagy Endrénél, a végkicsengés azonban ez

esetben is meglehetdsen kritikus. A kritikus

értelmezésnek nem kertilhette el figyelmét,
hogy Erdei csak egy bizonyos foku (a tar-
sadalmi folyamatokkal szemben tanUsitott)

vaksag aran tudta a szocialista atalakulast
az egyetlen alternativaként felmutatni. Ez

a felrott ,vaksag” — tovabbi stlyos kovet-
kezménykeént — egyuttal Erdei elméletalkotd

tevékenysége kibicsaklasat is eredményezte.
Nagy szerint ezért nem tudott Erdei egy, a
weberi struktiraelmélethez hasonlé fogalmi

precizitast elméletet kidolgozni.

Bourdieu, Handk és Erdei melletta kortars
szocioldgia olyan markans képviseldjének
Weber-interpretacidja is targya lesz a kritikus
feldolgozasnak, mint Anthony Giddens. Az
0 értelmezésével szemben fejti ki Nagy End-
re, hogy Weber koncepciéjaban a latszat
ellenére megkilonboztethetd egymastol a
kapitalizmus talajan létrejovo és az azt meg-
eldzben keletkezett rendek. A megkozelités
UjszerOségét jelenti, hogy a szerz6 figyelme
nem korlatozddik Weber osztalyokkal és
rendekkel kapcsolatos szévegére, hanem a
nyitott és zart tarsadalmi kapcsolat weberi
fogalmait is felhasznalja. Nagy Endre meg-
lehetBsen eredeti értelmezése ugyanakkor
hatarozottan szembeszall Jack Barbalet kriti-
kéjaval, aki szerint az osztaly és rend fogalmai
egyszerre nem hasznalhatdk egy tarsadalom
leirdséra. Ennek soran a weberi elmélet
egy olyan aspektusara timaszkodik, amely
eddig, ugy tanik, elkerllte az értelmezdk
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